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Afªf IZY Àf¸f¹f ¸fZÔ ÀfOXÞIY U 
IYf¸fIYfªfe ¶f¨¨ffZÔ IYfZ ´fc¯fÊ øY´f 
ÀfZ A³fQZJf dIY¹ff ªff SXWXf W`XÜ 
A´f³fZ Àff±f WXfZ SXWZX BÀf A³¹ff¹f 
IZY dJ»ffRY C³WXfZa³fZ IY¸fSX IYÀfe 
Af`SX ÀfOXÞIY U IYf¸fIYfªfe ¶f¨¨ffZÔ 
IYe Àf¸fÀ¹ffAfZÔ ´fSX A´f³ff EIY 
JbQ IYf AJ¶ffSX kk¶ff»fIY³ff¸ffll 
d»fJIYSX ´fiIYfdVf°f IYSX³fZ »f¦fZÜ

¶ff»fIY³ff¸ff ¸fZÔ ¶f©ffZÔ IYe ÀfWX¸fd°f ÀfZ RYfZMXfZ ´fiIYfdVf°f Af`SX CX³fIZY ³ff¸f ´fdSX½fd°fÊ°f dIY¹fZ ¦f¹fZ W`ÔXÜ

ÀfÀ°fZ ¸fû¸fûþ, ¨ffCX¸fe³f Jf IYSX ÀMÑeMX d¨f»OÑ³f 
´fOÞX SXWXZ ¶fe¸ffSXÜ IYü³f IYSXZ¦ff Àfb³fUfBÊ?

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: ³f¶ffU. ·ffSX°fe; dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, Qe´fIY, dIYVf³f, ª¹fûd°f U A³¹f

¶ff»fIY³ff¸ff IZY ´fÂfIYfSX ³fZ dUd·f³³f À±ff³fûÔ 
´fSX þfIYSX QüSXf dIY¹ffÜ þ`ÀfZ dIY QdÃf¯f 
dQ»»fe, ´fd›¸f dQ»»fe, ³fûEOXf, ¦fbøY¦fif¸f, 
Af¦fSXf U »fJ³fDYÜ B³f À±ff³fûÔ ´fSX 
¶f¨¨fûÔ ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ IZY ¶ffQ ´f°ff 
¨f»ff dIY Af´f Àf¶f ·fe A´f³fe IYf¹fÊVff»ff 
ÀfZ Lb˜e WXû³fZ IZY ¶ffQ A´f³fZ QûÀ°fûÔ IZY 
Àff±f ¸fû¸fûþ, ¨ffDY¸fe³f, SXû»f, Af»fc IZY 
dRÔY¦fSX-RiYfBÊ IYe QbIYf³f ´fSX þf°fZ WX`Ô AüSX 
Af´f ·fe A´f³fZ QûÀ°fûÔ IZY Àff±f ¸fû¸fûþ, 
¨ffDY¸fe³f, SXû»f, Af»fc IZY dRÔY¦fSX RiYfBÊ 
Jf³fZ IYf »fbµ°f CXNXf°fZ WX`ÔÜ »fZdIY³f Af´fIYû 
¢¹ff ´f°ff WXû³ff ¨ffdWXE dIY þû Af´f 
Jf SXWXZ WX`Ô, UWX Af´fIZY VfSXeSX IZY d»fE 
dIY°f³ff J°fSX³ffIY WX`Ü Af´f A³fþf³f WX`ÔÜ 
Af´fIYû BÀf dU¿f¹f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ d¶f»fIbY»f 
·fe þf³fIYfSXe ³fWXe WX`ÔÜ »fZdIY³f BÀf ¶ffSX 
WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX ³fZ B³f Àf·fe ¨feþûÔ IZY 
¶ffSXZ ¸fZÔ ´f°ff dIY¹ff WX`Ü Af´f BÀf J¶fSX 
¸fZÔ þf³fZÔ¦fZ dIY ¸fû¸fûþ, ¨ffDY¸fe³f, SXû»f, 
Af»fc IZY dRÔY¦fSX RiYfBÊ WX¸ffSXe ÀfZWX°f IZY 
d»fE dIY°f³fZ J°fSX³ffIY WX`ÔÜ Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ 
WX¸f Af´fIYû ¶f°ff QZÔ dIY BÀf J¶fSX ¸fZÔ 
WX¸f dIYÀfe IÔY´f³fe U dIYÀfe SXûþ¦ffSX ½¹fdöY 
IZY dJ»ffRY AfSXû´f ³fWXeÔ »f¦ff SXWXZ WX`ÔÜ 
WX¸f dÀfRYÊ ÀfWXe þf³fIYfSXd¹ffÔ ¶f¨¨fûÔ °fIY 
´fWXbÔ¨f³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô, °ffdIY ¶f¨¨fZ U WX¸ffSXf 

WX¸ffSXZ ÀUf±¹f IZY d»fE WXfd³fIYfSXIY
¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY þ¶f WX¸f ·fcJZ ´fZMX ¨ffDY¸fe³f Jf°fZ WX`Ô, °fû WX¸ffSXZ ´fZMX ¸fZÔ QQÊ 
WXû³fZ »f¦f°ff WX`; ¢¹ffÔZdIY dþÀf À±ff³f ´fSX WX¸f ¶f¨¨fZ IYf¸fIYfþ IYSX SXWXZ WXû°fZ WX`Ô, 
UWXfÔ ÀfÀ°fe ¨feþ IbYL ³fWXeÔ d¸f»f°fe WX`Ü dÀfRYÊ ¨ffDY¸fe³f WXe EZÀfe ¨feþ WX`, þû 
´ffÔ¨f-QÀf ÷Y´fE IZY d¸f»f þf°fZ WX`ÔÜ 
¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ª¹ffQf°fSX ¸fû¸fûþ, ¨ffDY¸fe³f IYe QbIYf³f ÀfOÞXIY IZY dIY³ffSXZ 
»f¦fe WXû°fe WX`ÔÜ ÀfOÞXIY ÀfZ Af³fZ-þf³fZ Uf»fZ UfWX³f IYe UþWX ÀfZ ¸fû¸fûþ, ¨ffDY¸fe³f 
IYe QbIYf³f ¸fZÔ IYfRYe ²fc»f, d¸f˜e ´fOÞX þf°fe WX`, dþÀfIYû Jf³fZ IYe UþWX ÀfZ WX¸ffSXf 
ÀUf±¹f JSXf¶f WXû³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff SXWX°fe WX` Ü
¸fû¸fûþ, ̈ ffDY¸fe³f IZY Àff±f, þû WX¸fZÔ ̈ fMX³fe Qe þf°fe WX`, UWX ·fe ¶fWXb°f °feJe WXû°fe 
WX` AüSX Jf°fZ Àf¸f¹f WX¸ffSXZ ¸fbÔWX ¸fZÔ þ»f³f WXû°fe WX` dþÀfIYe UþWX ÀfZ A¦fSX WX¸f 
»f¦ff°ffSX BÀf ´fiIYfSX IZY ´fQf±fÊ Jf°fZ WX`Ô, °fû þ»Q-ÀfZ-þ»Q ¶fe¸ffSX WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 
¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY IbYL QbIYf³fQfSX °fû WX¸ffSXZ Àff±f BÀf °fSXWX IYf ½¹fUWXfSX IYSX°fZ 
WX`Ô dIY UZ IbYL dQ³f IYf ¶ffÀfe ¸fû¸ffþ WXû°fZ WX`Ô, UWXe WX¸fZÔ QZ QZ°fZ WX`ÔÜ UWX Àfû¨f°fZ WX`Ô, 
dIY ¶f¨¨fZ IYû ¢¹ff ´f°ff ¨f»fZ¦ff dIY ¹fWX JSXf¶f WX` ¹ff ÀfWXe ?
EIY ¶f¨¨fZ ³fZ WX¸fZÔ ¶f°ff¹ff dIY WX¸f³fZ IYBÊ ¶ffSX QZJf WX` dIY þû »fû¦f RiYfBÊ ¸fû¸fûþ 
¸ffÔ¦f°fZ WX`Ô, °fû CX³f¸fZÔ °fû IYBÊ °fSXWX IYe Àf¸fÀ¹ff WX`Ü þ`ÀfZ dIY IYfRYe QbIYf³fQfSX A¨LZ 
°fZ»f IYf ·fe ´fi¹fû¦f ³fWXeÔ IYSX°fZ WX`Ô AüSX dþÀf ¸fû¸fûþ IYû Af´f RiYfBÊ IYSXUf IZY Jf 
SXWXZ WXû°fZ WX`Ô, CX³f ¸fû¸fûþ IZY AÔQSX °fZ»f ¨f»ff þf°ff WX`, °fû CX³f ¸fû¸fûþ IYû Jf³fZ 
IZY ¶ffQ ´fZMX ·fe JSXf¶f WXû³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff SXWX°fe WX`Ü BÀfIYe UþWX ÀfZ Af´fIYû 
IYBÊ ´fSXZVffd³f¹fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX ÀfIY°ff WX`Ü Af´f Àf·fe ÀfZ d³fUZQ³f WX` dIY 
B³fIYf ÀfZZU³f ³f IYSXÔZ AüSX A´f³fZ Af´fIYû ÀUÀ±f SXJZÔÜ ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe 
¶f¨¨fZ B³fIYf ÀfZU³f IYSX°fZ WXbE dQJZÔ, °fû CX³WXZ SXûIZYÔ AüSX À³fZWX ÀfZ Àf¸fÓff³fZ IYf 
´fi¹ffÀf IYSXZÔÜ Af´fIYf EIY ´fi¹ffÀf IYBÊ ¶f¨¨fûÔ IZY ÀUfÀ±¹f IYû JSXf¶f WXû³fZ ÀfZ 
¶f¨ff ÀfIY°ff WX`Ü 

Àf¸ffþ ÀfbSXdÃf°f U ÀUÀ±f SXWX ÀfIZYÜ WX¸f 
¶ff°f IYSX SXWXZ ±fZ dIY þû ¶ffWXSX ª¹ffQf°fSX 
ÀfOÞXIY IZY dIY³ffSXZ LûMXZ-LûMXZ ¸fû¸fûþ, 
¨ffDY¸fe³f, SXû»f, Af»fc IZY dRÔY¦fSX RiYfBÊ IYe 
QbIYf³f »f¦fe WXbBÊ QZJ°fZ WX`Ô, BÀf ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ 
IbYL »fû¦fû IYû ¸ff³f³ff WX` dIY ¹fWX ½¹ff´ffSX 
dIYÀfe ·fe A³¹f ½¹ff´ffSX ÀfZ IYfRYe °fZþe ÀfZ 
¨f»f°ff WX`; ¢¹fûÔdIY U°fÊ¸ff³f¸fIÔYZ ¸fû¸fûþ, 
¨ffDY¸fe³f, SXû»f, Af»fc IZY dRÔY¦fSX RiYfBÊ IYû 
IYfRYe ´fÀfÔQ dIY¹ff þf°ff WX`Ü UfIYBÊ ¹fWX 
Jfô ´fQf±fÊ ¶fWXb°f ÀUfdQá WXû°fZ WX`Ô dþ³WXZÔ 
Jf³ff »fû¦f IYfRYe ´fÀfÔQ IYSX°fZ WX`ÔÜ WX¸ffSXf 
´fÂfIYfSX þ¶f BÀf dU¿f¹f IYû »fZIYSX ¶f¨¨fûÔ 
ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ ´fWXÔb¨ff, °fû WX¸fZÔ EIY 
EZÀfe ¶ff°f IYf ´f°ff ¨f»ff, dþÀfIZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 
Af´f ·fe Àfb³fIYSX QÔ¦f SXWX þfEÔ¦fZÜ °fû AfBÊE 
BÀf dU¿f¹f ´fSX dUÀ°ffSX ÀfZ þf³fIYfSXe ´fif~ 
IYSX°fZ WX`ÔÜWX¸ffSXf ´fÂfIYfSX þ¶f ¶f¨¨fûÔ ÀfZ; 
JfÀfIYSX CX³f ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ¶ff°f¨fe°f dIY¹ff, 
þû ÀfOÞXIYûÔ ´fSX IcYOÞXf-IY¶ffOÞXf ¶fe³f°fZ WX`Ô 
AüSX ¸fZMÑû ÀMXZVf³f ´fSX ¦fb»ff¶f IZY RcY»f 
¶fZ¨f°fZ WX`Ô ¹ff ·feJ ¸ffÔ¦f°fZ WX`ÔÜ B³f ¶f¨¨fûÔ 
IYf IYWX³ff WX` dIY ¸fû¸fûþ AüSX ¨ffDY¸fe³f, 
BÀfIZY Àff±f þû ¨fMX³fe d¸f»f°fe WX`, UWX WX¸fZÔ 
¶fWXb°f ´fÔÀfQ WX`Ü ¢¹ffÔZdIY UWX ´fQf±fÊ WX¸ffSXZ 
¶fþMX IZY dWXÀff¶f ÀfZ ÀfWXe d¸f»f þf°fZ WX`ÔÜ 
BÀfe °fSXWX IYfRYe ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY 

WX¸fZÔ ¹fWX Àf¶f IYfRYe ´fÀfÔQ WX`ÔÜ BÀf dU¿f¹f 
IYû »fZIYSX ´fÂfIYfSX IYfRYe ¶f`¨fZ³f ±ff AüSX 
¹fWX þf³f³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSX³fZ »f¦ff dIY 
AfdJSX EZÀff IYü³f Àff ´fQf±fÊ OXf»ff þf°ff 
WX` dþÀfIYe UþWX ÀfZ ¸fû¸fûþ, ¨ffDY¸fe³f, 
SXû»f, Af»fc IZY dRÔY¦fSX RiYfBÊ IZY Àff±f Jf³fZ 
Uf»fe ¨fMX³fe IYf ÀUfQ IYfRYe ÀUfdQá 
WXû þf°ff WX`Ü IYfRYe ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ¶ff°f¨fe°f 
IYSX³fZ IZY ¶ffQ BÀf dU¿f¹f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ IbYL 
´f°ff ³fWXeÔ ¨f»f ´ff¹ffÜ ¶f¨¨fûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ 
dÀfRYÊ WX¸fZÔ B°f³ff ´f°ff ¨f»ff dIY BÀf ¨fMX³fe 
¸fZÔ »fWXÀfc³f, MX¸ffMXSX AüSX »ff»f d¸f¨fÊ U 
´fØff ¦fû·fe IYû CX¶ff»fIYSX ¨fMX³fe IYû °f`¹ffSX 
dIY¹ff þf°ff WX`Ü EIY ¶ff°f AüSX ´f°ff ¨f»fe 
dIY A¦fSX ̈ fMX³fe ́ ff³fe IYe °fSXWX WXû þf°fe WX` 
°fû CXÀf ¨fMX³fe ¸fZÔ ASXfSXûMX IYf ´fi¹fû¦f dIY¹ff 
þf°ff WX`, °ffdIY ¨fMX³fe ¦ffPXe ³fWXeÔ WXû ÀfIZY; 
dþÀfÀfZ dIY Jf³fZ Uf»fZ ½¹fdöY¹fûÔ IYû AüSX 
·fe ÀUfdQá »f¦fZÜ »fZdIY³f ¹fWX Àf¶f ¶ff°f 
·fe ´fÂfIYfSX IYû Äff°f WXû³fZ IZY ¶ffQ ÀfÔ°fbdá 
³fWXeÔ d¸f»feÜ BÀfd»fE ´fÂfIYfSX IbYL AüSX 
¶f¨¨fûÔ ÀfZ d¸f»f³fZ ´fWXbÔ¨fZÜ ´fÂfIYfSX AfdJSX 
IYfRYe À±ff³fûÔ ́ fSX ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ¶ff°f¨fe°f dIY¹ff 
»fZdIY³f dRYSX ·fe ´fÂfIYfSX IYû BÀf dU¿f¹f 
IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ IYûBÊ þf³fIYfSXe A·fe °fIY ³fWXeÔ 
d¸f»fe WX`Ü dÀfRYÊ B°f³ff WXe ´f°ff ¨f»ff WX` 
dIY MX¸ffMXSX, ´fØfZQfSX ¦fû·fe U »ff»f d¸f¨fÊ 
AüSX AQSXIY °f±ff »fWXÀfc³f IYf ´fi¹fû¦f 
IYSX³fZ IZY ¶ffQ ·fe A¦fSX ¨fMX³fe ÀUfdQá 
³fWXeÔ WXû°fe WX` °fû QbIYf³fQfSX IbYL I`Yd¸fIY»f 
IYf ´fi¹fû¦f IYSX°fZ WX`ÔÜ UWX I`Yd¸fIY»f ¢¹ff 
WX` AüSX dIYÀf À±ff³f ÀfZ »ff°fZ WX`Ô ? BÀfIYf 
´f°ff »f¦ff ´ff³fZ ¸fZÔ WX¸f AÀfÃf¸f SXWXZÜ WX¸fZÔ  
´fb³f: Lf³f¶fe³f IZY QüSXf³f ´f°ff ¨f»ff dIY þû 
¸ffÀf Uf»fZ ¸fû¸fûþ WXû°fZ WX`Ô, CX³f ¸fû¸fûþ ¸fZÔ 
AÀUÀ±f ¸fb¦fûÊ IYf ´fi¹fû¦f dIY¹ff þf°ff WX` 
dþÀfÀfZ dIY Af´fIZY VfSXeSX ¸fZÔ IYBÊ ´fiIYfSX 
IYe J°f³ffIY ¶fe¸ffdSX¹ffÔ WXû³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff 
SXWX°fe WX`Ü BÀfd»fE ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY 
Af´f»fû¦f IY¸f ÀfZ IY¸f EZÀfZ Jfô ´fQf±fûÊÔ 
IYf ÀfZU³f ³f IYSXZÔ, °ffdIY Af´f ÀU±¹f AüSX 
IbYVf»f´fcUÊIY SXWXZÔÜ 

Af¦fSXf IZY EIY ÃfZÂf ¸fZÔ QüSXf IYSX³fZ IZY QüSXf³f 
´f°ff ̈ f»ff dIY LûMXZ-LûMXZ ̧ ffÀfç f ¶f¨¨fZ ³fVfe»fZ 
´fQf±fÊ IYe Àf´»ffBÊ IYSX³fZ IYe AûSX ¶fPÞX SXWXZ 
WX̀ÔÜ WX̧ f BÀf J¶fSX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ þf³fZÔ¦fZ dIY 
¶f¨¨fZ dIYÀf ´fiIYfSX ³fVfZ IYe AûSX ¶fPÞX SXWXZ WX̀ÔÜ 
Af¦fSXf IYf EIY ÃfZÂf, þWXfÔ ª¹ffQf°fSX ³fVfe»fZ 
´fQf±fûÊÔ IYe Àf´»ffBÊ IYe þf°fe WX̀ »fZdIY³f WX̧ f 
CXÀf À±ff³f IYf ³ff¸f BÀf J¶fSX ¸fZÔ ¦fû´f³fe¹f 

¶f¨¨fûÔ IZY õfSXf §fSX-§fSX ´fWXbÔ¨ff ³fVfe»ff ´fQf±fÊ
¶ff»fIY³ff¸ff ¶¹fcSXû SXJ SXWXZ WX̀ÔÜ WX̧ fZÔ ´f°ff ¨f»ff dIY BÀf À±ff³f ´fSX 

¦ffÔþf, ¨fSXÀf, VfSXf¶f AfdQ Àf·fe ´fiIYfSX IZY 
³fVfe»fZ ´fQf±fÊ »fû¦f QcSX-QcSX ÀfZ »fZ³fZ IZY d»fE 
Af°fZ ±fZ »fZdIY³f IbYL dQ³fûÔ ́ fWX»fZ EIY EZÀfZ WXe 
À±ff³f ´fSX þWXfÔ BÀf ´fiIYfSX IZY ³fVfe»fZ ´fQf±fûÊÔ 
IYe Àf´»ffBÊ WXû³fe VfcøY WXû ¦f¹fe WX̀ dþÀfIZY 
IYfSX̄ f BÀf ¶fÀ°fe Uf»fûÔ IZY ´ffÀf ³fVff »fZ³fZ 
IZY d»fE »fû¦f IY¸f Af³fZ »f¦fZ ±fZÜ BÀfd»fE 
»fû¦fûÔ ³fZ A´f³ff¹ff dIY ¶f¨¨fZ A¶f »fû¦ffÔZ IYû 
VfSXf¶f CX³fIZY §fSX °fIY ´fWXbÔ̈ ffEÔ¦fZ, °f¶f WX̧ ffSXe d¶fIiYe ¶fWXb°f Ad²fIY WXû¦feÜ °f·fe B³f »fû¦fûÔ ³fZ 

Àfû¨ff EZÀff IYf¸f IYü³f IYSX ÀfIY°ff WX̀Ü Af´fÀf 
¸fZÔ Àfû¨f dU¨ffSX IYSX³fZ IZY ¶ffQ B³f »fû¦fûÔ ³fZ 
R̀YÀf»ff d»f¹ff dIY WX̧ f ÀMXZVf³f ´fSX SXWX³fZ Uf»fZ 
¶f¨¨fûÔ IYû ¸fûWXSXf ¶f³ffEÔ¦fZ AüSX CX³f ¶f¨¨fûÔ ÀfZ 
WXe ¹fWX IYf¸f IYSXUfEÔ¦fZÜ ¢¹fûÔdIY UWX ¶f¨¨fZ 
WX̧ fZVff ÀMXZVf³f ´fSX SXWX°fZ WX̀Ô AüSX CX³fIZY UÀÂf 
·fe ¦fÔQZ WXû°fZ WX̀ÔÜ BÀfd»fE CX³f ¶f¨¨fûÔ ́ fSX dIYÀfe 
IYû ÀfÔQZWX ·fe ³fWXeÔ WXû¦ffÜ BÀfd»fE ¹fWX »fû¦f 
U°fȨ̂ ff³f ¸fZÔ ÀMXZVf³f ´fSX SXWX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ IYû 
¸fûWXSXf ¶f³ffE WXbE WX̀ AüSX IbYL ́ f̀ÀfZ B³f ¶f¨¨fûÔ 

IYû QZ°fZ WX̀Ô, dRYSX ¹fWX ¶f¨¨fZ ³fVfe»fZ ́ fQf±fÊ IYû, 
þû UWX ¸fÔ¦ff°fZ WX̀Ô, CX³fIZY §fSX °fIY LûOÞXIYSX 
þf°fZ WX̀ÔÜ »fZdIY³f ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX̀ dIY 
¶fZVfIY WX̧ f ¹fWX IYf¸fIYfþ IYSX SXWXZ WX̀Ô »fZdIY³f 
WX̧ fZÔ ¶fWXb°f ·f¹f »f¦f SXWXf WX̀ dIY IYWXeÔ WX̧ f 
¦f»f°f ÀfÔ¦f°f ¸fZÔ ³f ´fOÞX þfEÔÜ »fZdIY³f A¶f 
WX̧ ffSXf ¹fWX Àf´»ffBÊ IYSX³ff ¸fþ¶fcSXe ¶f³f ¦f¹ff 
WX̀; ¢¹fûÔdIY A¦fSX WX̧ f ¹fWX IYf¸f ³fWXe IYSX°fZ WX̀Ô, 
°fû WX̧ fZÔ Jf³fZ-´fe³fZ IYf J¨fÊ ¨f»ff³fZ ¸fZÔ ¶fWXb°f 
´fSXZVff³fe WXû°fe WX̀Ü 
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ÀfOÞXIY E½fa IYf¸fIYfªfe ¶f©ffZÔ IYf AJ¶ffSX

Af²ffSX IYfOXÊ ¶f³ff ¶f¨¨fûÔ IZY 
d»fE ¦fÔ·feSX Àf¸fÀ¹ff IYf dU¿f¹f

¶ff»fIY³ff¸ff ¸fZÔ ¶f©ffZÔ IYe ÀfWX¸fd°f ÀfZ RYfZMXfZ ´fiIYfdVf°f Af`SX CX³fIZY ³ff¸f ´fdSX½fd°fÊ°f dIY¹fZ ¦f¹fZ W`ÔXÜ

Àf»ffWXIYfSX Vf³³fûÔ , dSX́ fûMXÊSX Qe´fIY

³f¸fÀIYfSXÜ ¶ff»fIY³ff¸ff ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fûÔ IYf 
EIY A³fûJf AJ¶ffSX WX`Ü BÀfIYf 81Ufh AÔIY Af´fIZY WXf±fûÔ 
¸fZÔ ÀfüÔ´f IYSX WX¸fZÔ ¶fZWXQ JbVfe WXû SXWXe WX`Ü BÀf¸fZÔ L´f³fZ Uf»fe 
J¶fSXûÔ IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ QZVf AüSX Àf¸ffþ ̧ fZÔ WXû SXWXe ¦fd°fdUd²f¹fûÔ 
IYû ´fPÞXIYSX Af´f WX¸fZVff ´fiÀf³³f WXû°fZ WX`ÔÜ »fZdIY³f Àf¸ffþ ¸fZÔ 
Af¹fZdQ³f IYûBÊ ³ff IYûBÊ WXfQÀfZ WXû°fZ SXWX°fZ WX`Ô, B³fÀfZ ÀfOÞXIY 
EUÔ IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fûÔ IYe ·ffU³ffAûÔ IYû IYfRYe NXZÀf 
´fWXbÔ¨f°fe WX`Ü  BÀf AÔIY ¸fZÔ WX¸fZÔ Af´fIYû ¹fWX ¶f°ff°fZ WXbE QbJ 
WXû SXWXf WX` dIY U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ »fû¦f ¸fû¸fûþ, ¨ffDY¸fe³f IYe AûSX 
IYfRYe °fZþe ÀfZ ¶fPÞX SXWXZ WX`Ô, þû WX¸ffSXe ÀfZWX°f IZY d»fE IYfRYe 
WXfd³fIYfSXIY WX`ÔÜ ¢¹fûÔdIY WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX ³fZ QüSXf dIY¹ff AüSX 
þf³ff dIY dIYÀf ´fiIYfSX ¸fû¸fûþ AüSX ¨ffDY¸fe³f ¸fZÔ I`Yd¸fIY»f 
IYf ´fi¹fû¦f dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü BÀfd»fE Af´f Àf·fe ÀfZ ¹fWX 
d³fUZQ³f WX` dIY BÀf °fSXWX IZY ´fQf±fÊ ³fWXeÔ JfEÔ AüSX A¦fSX 
IYûBÊ ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fZ ·fe B³fIYf ÀfZU³f IYSX°fZ 
³fþSX AfEÔ, °fû CX³WXZÔ ·fe ÀffU²ff³f IYSXZÔ, °ffdIY CXÀf ¶f¨¨fZ IYe 
ÀfZWX°f ·fe NXeIY SXWX ÀfIZYÜ BÀfe °fSXWX þbOÞXZ SXdWXE AüSX IYf¸f 
IYSX°fZ SXdWXE ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fûÔ IZY AJ¶ffSX IZY 
Àff±fÜ ²f³¹fUfQÜ

¶ff»fIY³ff¸ff MXe¸f

ÀfÔ´ffQIYe¹f 

SX`³f ¶fÀfZSXû ¸fZÔ Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff IZY õfSXf Af²ffSX IYfOXÊ I`YỐ f »f¦ff¹ff 
¦f¹ff dþÀf¸fZÔ SX`³f ¶fÀfSXZ U Ófb¦¦fe ¶fÀ°fe ̧ fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ IYf Af²ffSX 
IYfOXÊ ¶f³ff¹ff ¦f¹ffÜ »fZdIY³f dþ³f Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff IZY IYf¹fÊIY°ffAûÊÔ 
³fZ ¶f¨¨fûÔ IYf Af²ffSX IYfOXÊ ¶f³ff¹ff ±ff CX³f Àf·fe IYf¹fÊIY°ffAûÊÔ ³fZ 
¶f¨¨fûÔ IYf ́ fbSXf³ff QÀ°ffUZþ IYû ³ff QZJ°fZ WXbE ³fE Af²ffSX IYfOXÊ ¶f³ff 
OXf»fZ þû ÀIcY»f U A³¹f QÀ°ffUZþ ÀfZ A»f¦f WX` þ`ÀfZ dIY ¶f¨¨fûÔ IZY 
¸ff°ff-d´f°ff IZY ³ff¸f A»f¦f WX` °f±ff ¶f¨¨fZ IYf ³ff¸f Af²ff A²fcSXf WX` 
BÀfIZY A»ffUf ¶f¨¨fûÔ ³fZ A´f³fe ¸fbÔWX þb¶ff³fe JbQ BÀf ¶ff°f IYû IYWXf 
WX` dIY WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff IZY ³ff¸f WX¸ffSXZ Af²ffSX IYfOXÊ ¸fZÔ þû d»fJZ 
¦fE WX` Uû d¶f»IbY»f ³fWXeÔ d¸f»f°fZ WX` AüSX ¸ff°ff d´f°ff IZY Af²ffSX IYfOXÊ 
IZY A³fbÀffSX QZJZÔ¦fZ °fû CX³fIZY ³ff¸f WX¸ffSXZ Af²fSX IYfOXÊ ÀfZ d¶f»IbY»f 
A»f¦f WX` ¹fdQ dIYÀfe ¸fZÔ ³ff¸f NXeIY WX` °fû dIYÀfe ¸fZÔ WX¸ffSXe CX¸fi ¦f»f°f 
OXf»fe ¦fBÊ AüSX A¦fSX ³ff¸f U CX¸fi Qû³fû WXe NXeIY WX` °fû UWXfÔ WX¸ffSXZ 
³ff¸f IZY Vf¶Q dU³¹ffÀf NXeIY ³fWXeÔ d»fJZ ¦fEÔ WXỒ AüSX EIY ¶ff°f Àff¸f³fZ 
d³fIY»fIYSX AfBÊ dIY ´fdSXUfSX ¸fZÔ ´¹ffSX ¸fZÔ dþÀf ·fe ³ff¸f ÀfZ ¶f¨¨fZ IYû 
´fbIYfSXf þf°ff WX` Ad²fIY°fSX ¸ff°ff d´f°ff ³fZ UWXe ³ff¸f Af²ffSX IYfOXÊ 
¸fZÔ d»fJUf OXf»fZ BÀfIZY Àff±f Àff±f WX¸ffSXe þ³¸fd°f±fe AüSX §fSX IYf 
´f°ff Qû³fû d¶f³ff þfÔ̈ f dIYE Af²ffSX IYfOXÊ ¸fZÔ d»fJf ¦f¹ff WX` BÀfd»fE 
A¶f ¶f¨¨fû IYû ÀIcY»f ¸fZÔ QfdJ»ff »fZ³fZ ¸fZÔ ¶fWXb°f Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYf 
Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX SXWXf WX` ! ¢¹fûÔdIY Af´f Àf·fe þf³f°fZ WX` dIY WXSX 
ÀfSXIYfSXe ÀIcY»f ¸fZÔ dVfÃff ´fif~ IYSX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ IZY d»fE A¶f 
WX¸ffSXe ÀfSXIYfSX IbYL ´f`ÀfZ QZ°fe WX` °ffdIY UWX ¶f¨¨ff ÀIcY»f ¸fZÔ CX´f¹fû¦f 
IYSX³fZ Uf»fe ¨feþûÔ IbYVf»f´fcUÊIY JSXeQ ÀfIZY AüSX A´f³fZ ·fdU¿¹f ¸fZÔ 
Af¦fZ ¶fPÞX ÀfIZY Ü »fZdIY³f þ¶f Af²ffSX IYfOXÊ ¸fZÔ þ³¸fd°f±fe WXe ´fbSXf³fZ 

Uf»fZ QÀ°ffUZþ ÀfZ A»f¦f WXû¦ff °fû I`YÀfZ ¶f¨¨fûÔ IYû ¶fỒIY IYfDYÔMX 
Aû´f³f WXû ÀfIY°fZ WX` AüSX I`YÀfZ ¹fWX Àf·fe ¶f¨¨fZ B³f ÀfbdU²ffAûÔ IYf 
»ff·f CXNXf ÀfIZYÔ¦fZ? B³fIZY ¶fỒIY Jf°fZ A¶f I`YÀfZ Jb»fZÔ¦fZ ? B°f³ff WXe 
³fWXe IbYL ¶f¨¨fZ EZÀfZ WXỒ dþ³fIYû ÀIcY»f ¸fZÔ QfdJ»ff WXbAf WXe ³fWXe 
WX` ¹fWX ¶f¨¨fZ AfVff ¸fZÔ WX` þ»Q-þ»Q B³fIYf Af²ffSX IYfOXÊ ¸fZÔ ·fc»f 
Àfb²ffSX WXû dþÀfIYe UþWX ÀfZ ¹fWX ¶f¨¨fZ ÀIcY»f þf ÀfIZY AüSX ÀIcY»f 
¸fZÔ d¸f»f³fZ Uf»fZ WXSX ÀfbdU²ff IYf Af³fÔQ CXNXf ÀfIZY Ü Àff¸ffdþIY 
ÀfÔÀ±ff IYf¹fÊIY°ffAûÊÔ IZY EIY »ff´fSXUfWXe IYe UþWX ÀfZ ¶f¨¨fûÔ IYû B³f 
¨fb³füd°f¹fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX SXWXf WX`Ü 
l IbY»f 132 ¶f¨¨fûÔ IYf Af²ffSX IYfOXÊ ¶f³ff¹ff ¦f¹ff Ü
l 43 ¶f¨¨fûÔ IZY Af²ffSX IYfOXÊ IYf¹fÊ»f¹f õfSXf dSXþZ¢MX IYSX  
dQE ¦fEÜ 
l 89 ¶f¨¨fûÔ IZY ¶f³fZ Af²ffSX IYf OXÊ þû ´fWX»fZ Uf»fZ QÀ°ffUZþû 
ÀfZ ¸fZ»f ³fWXe Jf SXWXZ WX` Ü 
l 45 ¶f¨¨fûÔ IYf ÀIcY»f ¸fZÔ QfdJ»ff WX»fRY³ff¸fû IZY õfSXf 
IYSXUf¹ff ¦f¹ff Ü
¨f¨ffÊ ¸fZÔ Af¹ff WX` dIY A²¹ff´fIY õfSXf ÀfÔÀ±ff IZY IYf¹fÊIY°ffAûÊÔ IYû 
2 ¸ffWX IYf Àf¸f¹f dQ¹ff ¦f¹ff ¶f¨¨fûÔ IZY Af²ffSX IYfOXÊ ¸fZÔ ·fc»f Àfb²ffSX 
IYSX³fZ IZY d»fE ¹fdQ EZÀff ³f dIY¹ff ¦f¹ff °fû ÀIcY»f ÀfZ ¶f¨¨fZ IYf 
QfdJ»ff SXQÐ dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü B³f Àf·fe ¶ff°f¨fe°f IZY ¶ffQ ¶f¨¨fûÔ 
IYf IYWX³ff WX` dIY BÀf Àf¸fÀ¹ff IZY ¨f»f°fZ Àf·fe ¶fWXb°f ´fSXZVff³f WXû SXWXZ 
WX` ¶f¨¨fûÔ IYe A´fe»f WX` dIY WX¸ffSXZ Àff±f WX¸ffSXZ ¸ff°ff d´f°ff IZY ·fe 
þ»Q Af²ffSX IYfOXÊ ¸fZÔ Àfb²ffSX dIY¹ff þfE dþÀfÀfZ CX³WXZÔ Af³fZ Uf»fZ 
Àf¸f¹f ¸fZÔ AüSX ´fSXZVff³fe IYf Àff¸f³ff ³ff IYSX³ff ´fOÞXZ Ü IYf¹ffÊ»f¹fûÔ IZY 
õfSXf BÀf Àf¸fÀ¹ff IYû »fZIYSX þ»Q ¶ff°f¨fe°f WXû³fe ¨ffdWXE °f±ff BÀf 
Àf¸fÀ¹ff IYf Àf¸ff²ff³f ·fe dIY¹ff þf³ff ¨ffdWXEÜ 

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: SXe¹ff U dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, ¦fbøY¦fif¸f

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: dIYVf³f U dSX́ fûMXÊSX: ´fc³f¸f

þ»fUf¹fb MXfUSX IZY ´ffÀf ¶fÀfe EIY ¶fÀ°fe, 
þWXfÔ »f¦f·f¦f 1000 ÀfZ 1500 °fIY 
Ófb¦¦fe Ófû´fOÞXe WX`ÔÜ ¹fZ »fû¦f EZÀfZ À±ff³fûÔ 
ÀfZ AfE WX`Ô, þWXfÔ ´fSX IY¸ff³fZ-Jf³fZ IYf 
IYûBÊ ¸ff²¹f¸f ³fWXeÔ ±ffÜ BÀfd»fE »fû¦f 
BÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ AfIYSX SXWX³fZ »f¦f ¦fE AüSX 
A´f³fZ ´fdSXUfSX IZY ¦fbþfSXf IZY d»fE QcÀfSXZ 
IZY §fSXû ¸fZÔ ÓffOXc-´fûLf IYf IYf¸f IYSX³fZ 
»f¦fZÜ U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ BÀf ¶fÀ°fe IZY d³fUfÀfe 
¶fOÞXZ ÀfÔIYMX ¸fZÔ WX`ÔÜ ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ 
¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY WX¸ffSXe ¶fÀ°fe IZY ́ ffÀf 
IYû¹f»fZ IYf ¶fOÞXf MÑIY Af°ff WX`Ü þ`Àff dIY 
BÀf J¶fSX IZY d¨fÂf ¸fZÔ dQJf¹ff ¦f¹ff WX`Ü 
QbJ IYe ¶ff°f ¹fWX WX` dIY þ¶f-þ¶f MÑIY 
ÀfZ IYû¹f»fZ IYf CX°ffSX-¨fPÞXfU IYSX°fZ WX`Ô, 
°fû IYû¹f»fZ IYe ²fc»f IYfRYe d³fIY»f°fe WX`, 
dþÀfIYe UþWX ÀfZ ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX SXWXZ ¶f¨¨fûÔ 
IYû ÀffÔÀf »fZ³fZ ¸fZÔ IYfRYe °fIY»feRY WXû°fe 
WX`Ü ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY þ¶f MÑIY ¸fZÔ 
IYû¹f»fZ IYf CX°ffSX-¨fPÞXf¶f IYSX°fZ WX`Ô, °fû 
CXÀfÀfZ d³fIY»f³fZ Uf»fe ²fc»f IYe UþWX ÀfZ 
WX¸ffSXe Ófb¦¦fe IYf»fe ´fOÞX þf°fe WX`Ü WX¸ffSXZ 
¸ff°ff-d´f°ff Àfb¶fWX ·fûþ³f ¶f³ffIYSX A´f³fZ-
A´f³fZ IYf¸fIYfþ IZY d»fE §fSXûÔ ÀfZ ¶ffWXSX 
¨f»fZ þf°fZ WX`Ô, °fû A¦fSX IY·fe WX¸f ¶f¨¨fZ 
¦f»f°fe ÀfZ dþÀf ¶f°fÊ³f ̧ fZÔ ́ fIYf WXbAf ·fûþ³f 
SXJf WXbAf WXû°ff WX`, CXÀfZ ¹fdQ d¶f³ff PÞXIZY 
SXJZ WX`Ô °fû CXÀf¸fZÔ IYû¹f»fZ IYe ²fc»f d¸f»f 
þf°fe WX`Ü WX¸ffSXZ UÀÂf ·fe BÀf IYû¹f»fZ IYe 
²fc»f IYe UþWX ÀfZ IYf»fZ WXû þf°fZ WX`ÔÜ ÀffÔÀf 
IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¹fWX ²fc»f WX¸ffSXZ VfSXeSX ¸fZÔ 
AÔQSX ́ fiUZVf IYSX þf°fe WX`Ü BÀfÀfZ IYBÊ °fSXWX 
IYe ¶fe¸ffdSX¹ffÔ ·fe R`Y»f SXWXe WX`ÔÜ BÀf ´fiIYfSX 
¶ff°f¨fe°f IYSX°fZ WXbE ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff 

dIY þ¶f ÀfZ WX¸ffSXe ¶fÀ°fe IZY d³fIYMX MÑIY 
IYû¹f»fZ »fZIYSX Af³fZ þf³fZ »f¦ff WX`, °f¶f ÀfZ 
WX¸ffSXf þe³ff QbV½ffSX WXû ¦f¹ff WX`Ü ¶f¨¨fûÔ ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY ·fc°fIYf»f ¸fZÔ ¹fWX IYû¹f»fZ IZY 
MÑIY WX¸ffSXe Ófb¦¦fe ÀfZ IYfRYe QcSXe ´fSX Af°fZ 
±fZÜ IYfRYe QcSXe ́ fSX WXe BÀf ́ fiIYfSX IYf IYf¸f 
WXû°ff ±ff »fZdIY³f ¶fÀ°fe IZY d³fIYMX Af³fZ 

¶fÀ°fe ¸fZÔ ¶f³ff Qe þfE QeUfSX

IZY IYfSX¯f WX¸f ¶f¨¨fZ ¶fWXb°f ´fSXZVff³fe ¸fZÔ 
´fOÞX ¨fbIZY WX`ÔÜ BÀf dU¿f¹f IYû »fZIYSX WX¸ffSXZ 
¸ff°ff-d´f°ff ³fZ NXZIZYQfSX ÀfZ ·fe ¶ff°f¨fe°f 
IYe ±fe »fZdIY³f A·fe °fIY NXZIZYQfSX ³fZ ·fe 
BÀf ´fSXZVff³fe IYf IYûBÊ WX»f ³fWXeÔ d³fIYf»ff 
WX`Ü BÀf J¶fSX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ WX¸f ¶f¨¨fûÔ 
IYf Af´f ´ffNXIYûÔ ÀfZ d³fUZQ³f WX` dIY IYûBÊ 

WX¸fZÔ BÀf ÀfÔIYMX ÀfZ ¶f¨ff³fZ ¸fZÔ WX¸ffSXe ¸fQQ 
IYSXZ, °ffdIY WX¸f ¶fÀ°fe Uf»fZ ÀUÀ±f SXWXIYSX 
´fiQc¿f¯f ¸fböY Uf°ffUSX¯f ¸fZÔ þe ÀfIZYÔÜ ¹fWX 
J¶fSX WX¸f³fZ Qû¶ffSXf ´fiIYfdVf°f IYe WX`, 
¢¹fûÔdIY BÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ 
IYe Àf¸fÀ¹ff ¶fPÞX°fe WXe þf SXWXe WX`Ü U°fÊ¸ff³f 
¸fZÔ IYfRYe ¦f¸feÊ ·fe ´fOÞX SXWXe WX` A¦fSX ²fc»f 

CXOX°fe WX`, °fû ²fc»f ¶f¨¨fûÔ IZY ¸fbÔWX ¸fZÔ ¨f»fe 
þf°fe WX` dþÀf UþWX ÀfZ ¶f¨¨fûÔ IYû ¶fWXb°f 
°fZþ JfÔÀfe WXû°fe WX`Ü BÀfd»fE ¶f¨¨fZ ̈ ffWX°fZ 
WX`Ô dIY dþ°f³fZ ·fe ·ff¦f ̧ fZ IYû¹f»fZ IYf IYf¹fÊ 
WXû SXWXf WX`, CXÀfZ dIYÀfe ¨feþ IZY ÀfWX¹fû¦f 
ÀfZ §fZSXf »f¦ff dQ¹ff þfE, °ffdIY ¶fÀ°fe ¸fZÔ 
²fc»f ³fWXeÔ Af ÀfIZYÜ 

Af¦fSXf IYe EIY ¶fÀ°fe ¸fZÔ ¶ff°fc³fe dSX´fûMXÊSX 
IZY Àff±f WX¸ffSXf ´fÂfIYfSX Àf´fûMXÊ ¦fbi´f ¸feÔdMX¦f 
dIY¹ff, dþÀf ¸fZÔ Àf·fe ¶ff°fc³fe dSX´fûMXÊSXûÔ ³fZ 
¶fPÞX¨fPÞX IYSX dWXÀÀff d»f¹ff AüSX U°fÊ¸ff³f 
¸fZÔ WXû SXWXe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ dUÀ°ffSX 
ÀfZ ¨f¨ffÊ IYe dIY U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ 
Uf»fZ ¶f¨¨fZ dIYÀf ´fiIYfSX ÀfZ A´f³ff þeU³f 
½¹f°fe°f IYSX SXWXZ WX`Ô? dSX´fûMXÊSXûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY WX¸ffSXe ¶fÀ°fe ¸fZÔ EIY IYdNX³f Àf¸fÀ¹ff 

I`YÀfZ d¸f»fZ¦ff; ¶fÀ°fe d³fUfdÀf¹fûÔ IYû ¶fÔQSXûÔ ÀfZ LbMXIYfSXf?
¦f¹fe AüSX U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ ¹fWX ¶fÔQSX ¶fÀ°fe ¸fZÔ 
·fe Af³fZ »f¦fZ WX`Ô dþÀfIYe UþWX ÀfZ ¶fÀ°fe 
¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fZ °f±ff CX³fIZY ̧ ff°ff-d´f°ff 
IbYVf»f´fcUÊIY ³fWXeÔ SXWX ´ff SXWXZ WX`ÔÜ ¶fÀ°fe ¸fZÔ 
SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY WX¸f 
þ¶f ·fe IbYL ¨feþ Jf³fZ IZY d»fE ¶f³ff SXWXZ 
WXû°fZ WX`Ô, °fû ¶fÔQSX Af þf°fZ WX`Ô AüSX UWX CXÀf 
¨feþ IYû JSXf¶f IYSX QZ°fZ WX`ÔÜ 
¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY þ¶f WX¸f dIYÀfe 
´fiIYfSX IZY RY»f ¹ff Àf¸fûÀfZ Jf SXWXZ WXû°fZ WX`Ô, 
°fû ¶fÔQSX Le³f IYSX ·ff¦f þf°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE 
¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦f IYfRYe ·f¹f·fe°f 
WX`ÔÜ Qû Àf~fWX ´fWX»fZ EIY ¶fÔQSX ³fZ EIY 
¶f¨¨fZ IZY WXf±f ÀfZ IZY»ff Le³f d»f¹ff ±ff, 
BÀf UþWX ÀfZ CXÀf ¶f¨¨fZ IZY WXf±f ´fSX ¶fÔQSX 
IYf ³ffJc³f »f¦f ¦f¹ff ±ff, dþÀfIYe UþWX 
ÀfZ CXÀf ¶f¨¨fZ IZY ¸ff°ff-d´f°ff OXSX ¦f¹fZ ±fZÜ 
¶fÀ°fe ÀfZ IYfRYe QcSXe ´fSX AÀ´f°ff»f WX`, 
UWXfÔ CXÀf ¶f¨¨fZ IYû »fZ þf¹ff ¦f¹ff, A¶f 
UWX ¶f¨¨ff NXeIY WX`Ü ¶fÀ°fe d³fUfdÀf¹fûÔ IYf 
IYWX³ff WX` dIY B³f Àf·fe ¶fÔQSXû IYû dIYÀfe 
ÀfbSXdÃf°f À±ff³f ´fSX »fZ þf¹ff þfE; °ffdIY 
WX¸f ¶fÀ°fe d³fUfÀfe IbYVf»f´fcUÊIY SXWX ÀfIZYÔÜ 

Af ¦fBÊ WX`Ü þ`ÀfZ dIY ¶fÀ°fe ÀfZ IYfRYe QcSX 
EIY ¸fÔdQSX WX`, UWXfÔ ´fSX IbYL ¶fÔQSX SXWX°fZ ±fZ, 
þû ·fe »fû¦f ¸fÔdQSX ¸fZÔ ´fcþf-´ffNX IYSX³fZ IZY 
d»fE þf°fZ ±fZ, °fû CX³f ¶fÔQSXû IZY d»fE IbYL 
³f IbYL Jf³fZ IZY d»fE QZIYSX WXe þf°fZ ±fZ 
»fZdIY³f ²feSXZ-²feSXZ ¶fÔQSXfÔZ IYe ÀfÔ£¹ff ¶fPÞX°fe 
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dIYÀfe AüSX IZY ¦fb³ffWX 
IYe Àfþf WX¸fZÔ ¢¹fûÔ?

ÀfOÞXIY E½fa IYf¸fIYfªfe ¶f©ffZÔ IYf AJ¶ffSX

ContaCt these toll free 
numbers if you faCe any 

problem.

ChilDren's help 
line numbers

Child line Number 

1098 
Police Helpline Number 

100

WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX ³fZ SXZ»fUZ ÀMXZVf³f ´fSX 
EIY QüSXf dIY¹ffÜ BÀf QüSXf³f ÀMXZVf³f ´fSX 
IYf¸fIYfþ IYSX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ ³fZ ´fÂfIYfSX 
IZY Àff¸f³fZ A´f³fe ´fSXZVff³fe SXJ°fZ WXbE IYWXf 
dIY þ¶f ·fe ÀMXZVf³f ´fSX IYf¸f IYSX³fZ Uf»fZ 
´fbSXf³fZ IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYe ́ fûdÀfÔÐMX¦f dIYÀfe QcÀfSXZ 
À±ff³f ́ fSX WXû°fe WX` AüSX CXÀfIZY ¶fQ»fZ ̧ fZÔ ³fE 
IY¸fÊ¨ffSXe ÀMXZVf³f ´fSX Af°fZ WX`Ô, WX¸f ¶f¨¨fûÔ 
IYû ¶fWXb°f ´fSXZVff³fe WXû°fe WX`Ü ¢¹fûÔdIY ´fbSXf³fZ 
IY¸fÊ¨ffSXe WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû A¨Le °fSXWX ÀfZ 
þf³f°fZ ±fZ dIY WX¸f ¶f¨¨fZ A´f³fe ¸fþ¶fcSXe 
¸fZÔ ÀMXZVf³f ´fSX IYf¸fIYfþ IYSX³fZ IZY d»fE 
Af°fZ WX`Ô »fZdIY³f ³fE Uf»fZ IY¸fÊ¨ffSXe IYû 
»f¦f°ff WX` dIY ¹fWX ´fZVff WX` AüSX UZ WX¸f 
´fSX A°¹ff¨ffSX IYSX°fZ WX`ÔÜ ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff 
dIY þ`ÀfZ dIY ÀMXZVf³f ´fSX IbYL ¶fOÞXZ »fû¦f 
¨fûSXe-¨fIYfSXe IYSX°fZ WXÔ` »fZdIY³f CX³f ¶fOÞXZ 
»fû¦fûÔ IYe Àfþf WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû d¸f»f SXWXe 
WX`Ü ¢¹fûÔdIY ¹fWX Qbá »fû¦f þû ¨fûSXe-¨fIYfSXe 
IYSX°fZ WX`Ô AüSX WX¸f þ`ÀfZ IYf¸fIYfþ IYSX³fZ 
Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ ´fSX B»þf¸f »f¦ff QZ°fZ WX`ÔÜ WX¸f 
IbYL IYWX ·fe ³fWXeÔ ´ff°fZ WX`ÔÜ ³fE IYf¹fÊ¨ffSXe 

¶ff»fIY³ff¸ff ¶¹fcSXû

BÊÀMX dQ»»fe ¸fZÔ þ¶f WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX ³fZ 
¶fPÞX°fZ IYQ¸f IZY ÀfQÀ¹fûÔ IZY Àff±f Àf´fûMXÊ 
¦fib´f ¸fedMXÔ¦f IYeÜ Àf·fe ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ ¶fPÞX¨fPÞX 
IYSX dWXÀÀff d»f¹ff AüSX A´f³fe-A´f³fe 
´fSXZVff³fe IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ dþIiY IYSX°fZ WXbE 
¶f°ff¹ff dIY UWX dIYÀf ́ fiIYfSX A´f³fZ þeU³f 
¸fZÔ ´fSXZVffd³f¹fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX SXWXZ WX`ÔÜ 
IbYL ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY BÀf ¶fÀ°fe 
¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ Àf·fe ¶f¨¨fZ IYf¸fIYfþe WX`Ô 
»fZdIY³f »fû¦fûÔ IYû dQJfBÊ ³fWXeÔ QZ°fZ WX`ÔÜ 
¢¹fûÔdIY ¹fWX ¶f¨¨fZ A´f³fZ-A´f³fZ §fSX IZY 
AÔQSX ¸ff°ff-d´f°ff IZY Àff±f IYf¸f IYSX°fZ WX`Ô 
AüSX Àfb³f³fZ ¸fZÔ Af¹ff dþÀf IYf¸f IYû ¹fWX 
IYSX SXWXZ WXÔ,` UWX IYf¸f IYSX³ff ¶f¨¨fûÔ IZY 
d»fE ¶fWXb°f WXe IYdNX³ffBÊQf¹fIY WX`; ¢¹ffÔdIY 
B³f IYf¸fûÔ IYe UþWX ÀfZ B³fIYe AfÔJû ¸fZÔ 
QQÊ ·fe WXû³fZ »f¦f°ff WX`Ü EZÀff ¢¹fûÔ WXû°ff 
WX`,  AfBÊE Àfb³f°fZ WX`Ô B³WXe ¶f¨¨fûÔ ÀfZÜ 
13 U¿feÊ¹f EIY ¶ff»fIY ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
IÔY´f³fe ÀfZ ±fûIY ¸fZÔ þe³Àf IZY ´fZ³MX Af°fZ 
WX`Ô, dRYSX WX¸f »fû¦f þe³Àf IZY ´fZ³MX ´fSX 

§fSX IYf J¨ffÊ ¨f»ff³fZ IZY d»fE ¶f¨¨fZ 
IYSX°fZ WX`Ô, IYBÊ IYdNX³ffBÊ¹fûÔ IYf Àff¸f³ff
dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc

dÀf°ffSXZ d¨f´fIYf³fZ IYf IYf¸f IYSX°fZ WX`Ô, þû 
WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYe AfÔJûÔ IZY d»fE ¶fWXb°f 
J°fSX³ffIY Àffd¶f°f WXû SXWXZ WX`ÔÜ þ`Àff dIY 
14 U¿feÊ¹f ¶ffd»fIYf IYf IYWX³ff WX` dIY 
·fBÊ¹ff þ¶f WX¸f °fe³f ¨ffSX §fÔMXZ »f¦ff°ffSX 
þe³Àf IZY ´fZ³MX ´fSX dÀf°ffSXZ d¨f´fIYf°fZ WX`Ô, 

°fû WX¸ffSXe AfÔJû ¸fZÔ ÀfZ ´ff³fe d³fIY»f³fZ 
»f¦f°ff WX` AüSX ´fcSXZ VfSXeSX ¸fZÔ QQÊ WXû³fZ 
»f¦f°ff WX`Ü »fZdIY³f WX¸f ¢¹ff IYSXZÔ, §fSX 
IYe ´fdSXdÀ±fd°f JSXf¶f WXû³fZ IZY IYfSX¯f WX¸fZÔ 
¹fWX IYf¸f IYSX³fZ IZY d»fE ¸fþ¶fcSX WXû³ff 
´fOÞX°ff WX`Ü 

·fe WX¸ffSXf Àff±f ³fWXeÔ QZ°ff WX` AüSX A¦fSX 
´fbd»fÀf Uf»fZ ·fBÊ¹ff IZY ´ffÀf dVfIYf¹f°f 
»fZIYSX þf°fZ WX`Ô, °fû UWX ·fe WX¸f ´fSX WXe 
VfIY IYSX°fZ WX`Ô AüSX OXfÔMX-²f¸fIYf IYSX ·f¦ff 
QZ°fZ WX`ÔÜ BÀf ́ fSXZVff³fe ÀfZ þcÓf SXWXZ ¶f¨¨fûÔ IYf 
IYWX³ff WX` dIY WX¸f þf³f°fZ WX`Ô dIY ¶f¨¨fûÔ IYû 
ÀMXZVf³f ´fSX IYf¸fIYfþ ³fWXeÔ IYSX³ff ¨ffdWXE, 
»fZdIY³f WX¸ffSXe EIY ¸fþ¶fcSXe WX`, BÀfd»fE 
WX¸f IYf¸fIYfþ IYSX°fZ WX`ÔÜ A¦fSX WX¸f ¶f¨¨fûÔ 
´fSX BÀf °fSXWX IYf ½¹fUWXfSX IYSXZÔ¦fZ, °fû WX¸ffSXZ 
´fdSXUfSX IYf ¦fbþfSXf I`YÀfZ WXû¦ff? BÀfd»fE 
¶f¨¨fZ ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY þû Qbá ½¹fdöY ¦f»f°f 
IYf¸f IYSX°fZ WX`Ô, CX³fIZY dJ»ffRY Àf£°f ÀfZ 
Àf£°f IYf¹fÊUfWXe IYSXZÔ AüSX WX¸f þ`ÀfZ ¶f¨¨fûÔ 
´fSX IÈY´f¹ff BÀf °fSXWX IYf AfSXû´f ³f »f¦ffEÔÜ

AfdJSX WX¸ffSXZ Àff±f BÀf °fSXWX IYf ½¹fUWXfSX ¢¹fûÔ?

»ff¨ffSX WXûIYSX »fOÞXdIY¹fûÔ ³fZ IYe ¹fWX A´fe»f

´fÂfIYfSX ³fZ þ¶f ´fcUeÊ dQ»»fe ¸fZÔ EIY 
À±ff³f, ¶fb»fÔQ ¸fdþQ, VffÀÂfe ´ffIYÊ þ`Àfe 
þ¦fWXûÔ ´fSX þfIYSX UWXfÔ ´fSX SXWX SXWXZ ¶f¨¨fûÔ 
ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYe AüSX ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ´fcLf 
dIY Af´f »fû¦fûÔ IYû ¹fWXfÔ dIY³f-dIY³f 
´fSXZVffd³f¹fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX°ff WX` ? 
¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY WX¸ffSXZ ¹fWXfÔ þ¦fWX-
þ¦fWX ¦fd»f¹fû ¸fZÔ ³ff»fZ Jb»fZ WXbE WX`ÔÜ CX³f¸fZÔ 
IYfRYe ¦fÔQ¦fe ·fe WX` AüSX UWX ³ff»fZ IYfRYe 
¶fOXZ ¶fOÞXZ WX`ÔÜ CXÀf ³ff»fZ ¸fZÔ ¶fWXb°f ¦fÔQ¦fe 
WXû°fe WX` AüSX CXÀf Jb»fZ ³ff»fZ ¸fZÔ ÀfZ ¶fWXb°f 
°fZþ ¶fQ¶fc ·fe Af°fe WX` dþÀfIYe UþWX 
ÀfZ BÀf À±ff³f ´fSX SXWX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ IYû 
¶fWXb°f ´fSXZVff³fe WXû SXWXe WX`Ü BÀf ´fSXZVff³fe 
ÀfZ þcÓf°fZ WXbE ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY 
A¢ÀfSX LûMXZ-LûMXZ ¶f¨¨fZ JZ»f³fZ IZY QüSXf³f 
CXÀf ³ff»fe ¸fZÔ d¦fSX þf°fZ WX`ÔÜ ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¹fWX 
·fe ¶f°ff¹ff dIY ¹fWX ³ff»fZ WX¸f ¶f¨¨fûÔ IZY 
d»fE ¶fWXb°f J°f³ffIY WXû ¦fE WX`ÔÜ ¢¹fûdIY 
IYBÊ ¶ffSX WX¸ffSXZ ¸fWX°´fc¯fÊ Àff¸ff³f ·fe BÀf 
³ff»fZ ¸fZÔ d¦fSX ¨fbIZY WX`ÔÜ B³fIYû d³fIYf»f°fZ 
Àf¸f¹f WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû ¶fWXb°f ´fSXZVff³fe WXû°fe 
WX`Ü þ`ÀfZ dIY Af´f Àf·fe °fû þf³f°fZ WXe 
WX`Ô dIY ³ff»fZ ¸fZÔ ÀfZ dIYÀf ´fiIYfSX ÀfZ ¶fQ¶fc 
Af SXWXe WXû°fe WX`Ü þ¶f WX¸f ¶f¨¨fZ CXÀf 
³ff»fZ ¸fZÔ þf°fZ WXÔ` °fû ³ff»fZ IZY AÔQSX WX¸ffSXf 
Q¸f §fbMX³fZ »f¦f°ff WX`Ü BÀfd»fE WX¸f A´f³ff 
Àff¸ff³f þ»Q þ»Q ÀfZ þ»Q d³fIYf»f°fZ WX`Ô 
AüSX IYûdVfVf IYSX°fZ WX`Ô dIY CXÀf ³ff»fZ ̧ fZÔ ÀfZ 
þ»Qe ¶ffWXSX Af ÀfIZYÔÜ »fZdIY³f EZÀff ³fWXeÔ 
WXû ´ff°ff WX`Ü IY·fe-IY·fe WX¸ffSXf Àff¸ff³f 
CXÀf ³ff»fZ ¸fZÔ ÀfZ d³fIY»f WXe ³fWXeÔ ´ff°ff 
WX`Ü BÀfd»fE WX¸f ¶f¨¨fZ ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY BÀf 
À±ff³f ́ fSX ÀfZ ³ff»fZ IYû ¶fÔQ IYSX dQ¹ff þfE, 
°ffdIY WX¸f ¶f¨¨fZ BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ ¸fbdöY 
´ff ÀfIZYÔÜ

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: A¸f³f U dSX́ fûMXÊSX: Qe´fIY

dSX́ fûMXÊSX: ª¹fûd°f

dSX́ fûMXÊSX: ´fc³f¸f 

¢¹ff EZÀff 
WXû ´ffE¦ff?

SXZ»fUZ ÀMXZVf³f ´fSX IYf¸fIYfþ IYSX³fZ Uf»fZ 
¶f¨¨fûÔ IZY Àff±f ´fÂfIYfSX ³fZ Àf´fûMXÊ ¦fib´f 
¸fedMXÔ¦f IYe, dþÀf¸fZÔ ÀMXZVf³f ´fSX SXWX³fZ 
Uf»fZ IYfRYe ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶fPÞX ¨fPÞX IYSX 
dWXÀÀff d»f¹ff AüSX ´fÂfIYfSX IZY Àff¸f³fZ 
A´f³fe ́ fSXZVff³fe IYû ¶f°ff°fZ »f¦fZÜ EIY 15 
U¿feÊ¹f ¶ff»fIY ³fZ ¶f°ff¹ff dIY WX¸f ¶f¨¨fZ 
´fcSXZ dQ³f IYOÞXe ¸fZWX³f°f IYSXIZY IbYL ¶fû°f»fZÔ 
þ¸ff IYSX°fZ WX`Ô, dRYSX WX¸f B³f ¶fû°f»fûÔ IYû 
CXd¨f°f Qf¸fû ¸fZÔ ³fWXeÔ ¶fZ¨f ´ff°fZ WX`ÔÜ ¶f¨¨fûÔ 
ÀfZ ¦fWXSXfBÊ ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ ´fSX ´f°ff 
¨f»ff dIY B³f ¸ffÀfc¸f ¶f¨¨fûÔ IYû SXWX³fZ 
IZY d»fE §fSX ³fWXeÔ, BÀfd»fE IbYL ¶f¨¨fZ 
ÀMXZVf³f ´fSX WXe Àfû þf°fZ WX`Ô AüSX IbYL 
¦fûQf¸fûÔ ´fSX SXWXIYSX A´f³fe SXf°f ¦fbþfSX°fZ 
WX`ÔÜ ¹fWX ¸ffÀfc¸f ¶f¨¨fZ dþ³f ¦fûQf¸fûÔ ´fSX 
SXWX SXWXZ WX`Ô, CX³f ¦fûQf¸fûÔ Uf»fZ Qbá ½¹fdöY 
¦f»f°f RYf¹fQf CXNXf°fZ WX`ÔÜ ¢¹fûÔdIY Àfb³f³fZ 
¸fZÔ Af¹ff WX` dIY ¹fWX ¦fûQf¸f Uf»fZ SXf°f 

Af¦fSXf ¸fZÔ IbYL »fû¦f EZÀfZ ·fe »fû¦f SXWX°fZ 
WXÔ`, þû Af¹fZdQ³f IYf¸fIYfþ IZY d»fE 
¶ffWXSX þf°fZ WX`Ô AüSX IbYL »fû¦f EZÀfZ WX`Ô, 
dþ³fIYû Jf³ff ¶f³ff³fZ IZY d»fE Àf¸f¹f 
°fIY ³fWXeÔ d¸f»f ´ff°ff WX`Ü BÀfd»fE dIYÀfe 
³f dIYÀfe ¸fþQcSX IYe °f»ffVf IYSX°fZ WX`Ô, 
°ffdIY Jf³ff ¶f³ff³fZ ¸fZÔ CX³fIYf ÀfWX¹fû¦f 
d¸f»f ÀfIZYÜ »fZdIY³f QbJ IYe ¶ff°f ¹fWX WX` 
dIY Jf³ff ¶f³ff³fZ U §fSX IYf ÀffRY-ÀfRYfBÊ 
IYSX³fZ ¸fZÔ ¹fWX »fû¦f B°f³ff ´f`Àff ³fWXeÔ QZ°fZ 
WXÔ` dIY A¦fSX IYûBÊ ½¹fdöY B³fIZY §fSX ´fSX 
IYf¸f IYSX³fZ ·fe AfE, °fû CXÀf ´f`ÀfZ ÀfZ 
IbYVf»f´fcUÊIY dþQÔ¦fe ¦fbþSX IYSX ÀfIZYÜ 
Jf³ff ¶f³ff³fZ U §fSX IYe ÀffRY-ÀfRYfBÊ IYf 
IYf¹fÊ JfÀf IYSX AüSX°fZÔ U »fOÞXIYe WXe 
IYSX°fe WX`ÔÜ BÀf IYf¸f ¸fZÔ ´f`Àff IY¸f WXû³fZ 
IYe UþWX ÀfZ AüSX°fZÔ AüSX »fOÞXdIY¹ffÔ WXe 
§fSXûÔ ¸fZÔ IYf¸fIYfþ IYSX³fZ IZY d»fE þf°fe 
WX`ÔÜ »fZdIY³f Àf·fe §fSX IYf Àf¸f¹f A»f¦f-

IYû ¶f¨¨fûÔ IYû Jf³ff-´fe³ff QZ°fZ WX`Ô AüSX 
B³f ¶f¨¨fûÔ IZY dQ»f ¸fZÔ À³fZWX þ¦ff°fZ WX`Ô, 
°ffdIY ¹fWX Qbá ¦fûQf¸f Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ ÀfZ 
IYf¸fIYfþ IYSXf ÀfIZYÔÜ ¹fWX ¶f¨¨fZ Àfb¶fWX 

A»f¦f WXû°ff WX`Ü IYûBÊ Vff¸f IYû ¶fb»ff°fZ 
WX`Ô AüSX IYûBÊ dQ³f ¸fZÔÜ BÀf ´fiIYfSX IYOÞXe 
¸fZWX³f°f IYSX°fZ WX`ÔÜ ¹fWX Àfb³f³fZ ¸fZÔ Af¹ff WX` 
dIY dþÀf ¶fÀ°fe ÀfZ ¹fWX »fû¦f IYf¸fIYfþ 
IYSX³fZ IZY d»fE þf°fZ WX`Ô UWX þ¦fWX IYfRYe 
QcSX WXû°fe WX`Ü Vff¸f IZY Àf¸f¹f IYf¸f IYû 
J°¸f IYSX°fZ WXbE SXf°f WXû þf°fe WX`Ü QZSX 

°fe³f ¶fþZ CXNXIYSX IY¶ffOÞXf ¶fe³f³fZ IZY 
d»fE þf°fZ WX`ÔÜ IYfRYe ¸fZWX³f°f IYSX³fZ IZY 
¶ffQ UZ IbYL ¶fû°f»fZÔ »fZIYSX Uf´fÀf »füMX°fZ 
WX`Ô, °fû B³f ¶f¨¨fûÔ IZY Àff±f ²fûJf²fOÞXe 

IYSX°fZ WX`ÔÜ þ`ÀfZ dIY QcÀfSXZ ¦fûQf¸f Uf»fZ 
50 ÷Y´fE dIY»fû ¶fû°f»fZÔ »fZ°fZ WX`Ô »fZdIY³f 
dþÀf ¦fûQf¸f ´fSX ¹fWX ¸ffÀfc¸f ¶f¨¨fZ SXWX 
SXWXZ WX`Ô, UWX B³f ÀfZ 30 ÷Y´fE ´fid°f dIY»fû 
¶fû°f»fZÔ »fZ°fZ WX`Ô, dþÀfIYe UþWX ÀfZ ¶f¨¨fZ 
¶fWXb°f ´fSXZVff³f WX`ÔÜ ¶f¨¨fûÔ ³fZ þ¶f CX³f 
¦fûQf¸f Uf»fû ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYe °fû CX³WXûÔ³fZ 
¶f¨¨fûÔ IYû OXfÔMX°fZ WXbE IYWXf dIY EIY °fû 
°fb¸WXZÔ SXWX³fZ IZY d»fE À±ff³f dQ¹ff, Jf³ff 
´fe³ff ·fe QZ°ff WXcÔ AüSX ¶fû»ff dIY þ¶f °fb¸f 
¶fû°f»fÔZ ¶fe³fIYSX »ff°fZ WXû, CX³f¸fZÔ ÀfZ Af²ff 
ÀfZ ª¹ffQf°fSX ¶fû°f»fûÔ ¸fZÔ °fû ´ff³fe ·fSXf 
WXbAf SXWX°ff WX`Ü BÀfd»fE WX¸f °fb¸WXfSXZ Àff±f 
BÀf °fSXWX IYf ½¹fUWXfSX IYSX°fZ WX`ÔÜ ª¹ffQf 
¶fû»f³fZ ´fSX ¶f¨¨fûÔ IYû A´f³fZ ¦fûQf¸f ´fSX 
SXWX³fZ ³fWXeÔ QZ°fZ WX`ÔÜ ÀMXZVf³f ´fSX ·fe IY¶ffOÞXf 
¶fe³f°fZ dQJfBÊ QZ°fZ WX`Ô °fû ¦ff»fe-¦f»füþ ÀfZ 
¶ff°f¨fe°f IYSX°fZ WX`ÔÜ BÀf ÀfZ ¶f¨¨fZ IYfRYe 
´fSXZVff³f WX`ÔÜ ¶f¨¨fZ ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY ¶f¨¨fûÔ 
´fSX A°¹ff¨ffSX IYSX³fZ Uf»fZ ½¹fdöY¹fûÔ IZY 
dJ»ffRY þ»Q-ÀfZ-þ»Q IYf¹fÊUfWXe WXûÜ 

SXf°f ¶fÀ°fe þf°fZ Àf¸f¹f SXfÀ°fZ ¸fZÔ Àfb³fÀff³f 
WXû þf°ff WX`Ü SXfÀ°fZ ̧ fZÔ ³fVfZ ̧ fZÔ d»f~ ½¹fdöY 
B³WXZÔ SXûIY IYSX ´fSXZVff³f IYSX°ff WX`Ü IY·fe-
IY·fe °fû B³fIZY VfSXeSX ´fSX SXJZ WXbE Qb´fMXÐf 
·fe JeÔ¨f »fZ°ff WX` AüSX Aãe»f Vf¶QûÔ 
IYf ´fi¹fû¦f IYSX°ff WX`Ü BÀfd»fE »fOÞXdIY¹ffÔ 
¶fWXb°f ·f¹f·fe°f WX`ÔÜ »fOÞXdIY¹ffÔ ¨ffWX°fe WX`Ô 
dIY ÀfOÞXIY ´fSX »ffBÊMX IYf ´fi¶fÔ²f dIY¹ff 
þfE AüSX ´fbd»fÀf IYe ¦fV°f CXÀf À±ff³f 
´fSX ¶fPÞXZ AüSX BÀf ´fiIYfSX IYf ¶f°ffÊU IYSX³fZ 
Uf»fZ ½¹fdöY IYû Àf£°f-ÀfZ-Àf£°f Àfþf Qe 
þfE, °ffdIY QZSX SXf°f IYû ·fe WX¸f ÀfbSXdÃf°f 
Af-þf ÀfIZYÔÜ
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ÀfOÞXIY E½fa IYf¸fIYfªfe ¶f©ffZÔ IYf AJ¶ffSX

¶ff»fIY³ff¸ff ¸fZÔ ¶f©ffZÔ IYe ÀfWX¸fd°f ÀfZ RYfZMXfZ ´fiIYfdVf°f Af`SX CX³fIZY ³ff¸f ´fdSX½fd°fÊ°f dIY¹fZ ¦f¹fZ W`ÔXÜ

¶ff»fIY³ff¸ff IYf ´fÂfIYfSX þ¶f ÀfOÞXIY U 
IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ´fd›¸fe dQ»»fe IZY 
A»f¦f-A»f¦f À±ff³f ´fSX þfIYSX d¸f»fZ, °fû 
IbYL BÀf °fSXWX IYe ´fSXZVffd³f¹ffÔ d³fIY»f IYSX 
AfBÊÔÜ IbYL ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY WX¸ffSXe 
Ófb¦¦fe d°fSX´ff»f ÀfZ ¶f³fe WXbBÊ WX` AüSX IbYL 
¶f¨¨fûÔ IZY ´ffÀf °fû §fSX WXe ³fWXeÔ WX`Ü CX³f 
¶f¨¨fûÔ IYf ´fdSXUfSX ¶fWXb°f ¶fOÞXf WXû°ff WX`, 
þ`ÀfZ dIY 5 ÀfZ 6 ÀfQÀ¹fÜ B³f »fû¦fûÔ IYe 
´fSXZVff³fe WX` dIY þWXfÔ SXWX°fZ WX`Ô, CXÀf À±ff³f 
´fSX ´fe³fZ IZY ´ff³fe IZY ¶fWXb°f IY¸f Àff²f³f 
WX`ÔÜ BÀfd»fE ¶f¨¨fûÔ IYû QSX-QSX ·fMXIY³ff 
´fOÞX°ff WX`Ü »fZdIY³f QbJ IYe ¶ff°f ¹fWX WX` 
dIY QSX-QSX ·fMXIY³fZ IZY ¶ffQ IbYL ¶fû°f»fZÔ 
´ff³fe d¸f»f ·fe þf°ff WX`, °fû AfþIY»f 

¹fWX J¶fSX EIY ¶fÀ°fe IYe WX`Ü ¶f¨¨fûÔ 
IYe ÀfbSXÃff IYe údá ÀfZ WX¸f BÀf J¶fSX 
¸fZÔ CXÀf À±ff³f IYf ³ff¸f ¦fû´f³fe¹f SXJ SXWXZ 
WX`ÔÜ dÀfRYÊ WX¸f CX³f ¶f¨¨fûÔ IYe ´fSXZVff³fe 
Af´f °fIY ´fWXbÔ¨ff³ff ¨ffWX°fZ WX`ÔÜ WX¸f BÀf 
J¶fSX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ dIYÀfe ·fe ½¹fdöY IZY 
WXQ¹f IYû NXZÀf ³fWXe ´fWXbÔ¨ff³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô, 
dÀfRYÊ CX³f ¶f¨¨fûÔ IYe AfUf×þ Af´f °fIY 
´fWXbÔ¨ff³fZ IYf ¹fWX WX¸ffSXf EIY ´fi¹ffÀf WX`Ü 
WX¸fZÔ ´f°ff ¨f»ff dIY BÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ 
Uf»fZ Àf·fe ¸ff°ff-d´f°ff IYf¸fIYfþ IYSX³fZ 
IZY d»fE ¶ffWXSX ¨f»fZ þf°fZ WX`Ô dþÀfIYe 
UþWX ÀfZ CX³fIZY ¶f¨¨fZ §fSX ´fSX AIZY»fZ WXe 

¢¹fûÔ ·fMXIZY; ÀfOÞXIY EUÔ 
IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fZ QSX QSX?

¢¹ff ¶f¨f ´ffEÔ¦fe ¹fWX ¸ffÀfc¸f »fOÞXdIY¹ffÔ; BÀf Qbá IZY ¨fÔ¦fb»f ÀfZ?

dSX́ fûMXÊSX: Qe´fIY

¶ff»fIY³ff¸ff ¶¹fcSXû

¶ff»fIY³ff¸ff: ¶¹fcSXû

dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc

dSX́ fûMXÊSX: dIYVf³f

dSX́ fûMXÊSX: dIYVf³f

Ad²fIY ¦f¸feÊ ´fOÞX³fZ IZY IYfSX¯f ´fe³fZ IYf 
´ff³fe Ad²fIY ¦f¸fÊ WXû þf°ff WX` dþÀfIYe 

SXWX°fZ WX`Ô, dþÀfIYf RYf¹fQf IbYL Qbá VfSXf¶f 
´fe³fZ Uf»fZ ½¹fdöY CXNXf°fZ WX`ÔÜ 
¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY UWX Qbá 
½¹fdöY ¶fÀ°fe ¸fZÔ Af³fZ IZY ¶ffQ JfÀfIYSX 
»fOÞXdIY¹fûÔ IZY Àff±f ¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ IYf 
´fi¹ffÀf IYSX°ff WX` AüSX þ¶f »fOÞXdIY¹ffÔ 
¶ff°f¨fe°f IYSX³ff ³fWXeÔ ¨ffWX°fe WX`Ô, °fû CX³WXZ 
IbYL ´f`ÀfZ IYe »ff»f¨f QZIYSX »fOÞXdIY¹fûÔ 
IYû ¶fû»f°fZ WXÔ` dIY AfAû ¸fZSXZ ´ffÀfÜ IbYL 
»fOÞXdIY¹ffÔ, dþ³WXZ A·fe CX°f³fe Àf¸fÓf 
³fWXeÔ WX`, UWX ´f`ÀfûÔ IYe »ff»f¨f ¸fZÔ AfIYSX 
¨f»fe þf°fe WX`Ô, dRYSX UWX Qbá ½¹fdöY 
CX³f »fOÞXdIY¹fûÔ IZY ½¹fdöY¦f°f ´ffMXûÊÔ IYû; 
þWXfÔ CXÀf ½¹fdöY IYû ³fWXeÔ Lc³ff ¨ffdWXE, 
UWXeÔ UWX Qbá ½¹fdöY À´fVfÊ IYSX°ff WX`Ü 

UþWX ÀfZ CXÀf ´ff³fe IYû ´fe³fZ IZY ¶ffQ ·fe 
´¹ffÀf ³fWXeÔ ¶fbÓf°fe WX`Ü ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
¹fWX ·fe ´ff³fe ¶fWXb°f ¸fbdVIY»f ÀfZ d¸f»f°ff 
WX`Ü ´fid°f »feMXSX ´ff³fe 20 ÷Y´fE IYf d¸f»f°ff 
WX`Ü ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY WX¸ffSXZ ́ fdSXUfSX IYû 
EIY dQ³f ¸fZÔ 150 ÀfZ 200 ÷Y´f¹fZ °fIY IYf 
´ff³fe JSXeQIYSX ¸fþ¶fcSXe ¸fZÔ ´fe³ff ´fOÞX°ff 
WX`Ü BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ þcÓf°fZ WXbE ¶f¨¨fZ 
dQ»»fe þ»f ¶fûOXÊ ÀfZ ¦fbWXfSX »f¦ff SXWXZ WX`Ô, 
°ffdIY B³f ¶f¨¨fûÔ IYû ÀU¨L ´fe³fZ IYf ´ff³fe 
d¸f»f ÀfIZY AüSX BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ ÓfbMXIYfSXf 
´ff ÀfIZYÔÜ Àff±f WXe ¶f¨¨fûÔ IYe A´fe»f WX` 
dIY þWXfÔ-þWXfÔ ´fSX ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe 
¶f¨¨fZ SXWX°fZ WX`Ô, UWXfÔ ´fSX dQ»»fe þ»f ¶fûOXÊ 
IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ ´fe³fZ IZY ´ff³fe IYe ½¹fUÀ±ff 
IYe þfE, °ffdIY ¶f¨¨fZ ´fe³fZ IZY ´ff³fe IZY 
d»fE QSX-QSX ³f ·fMXIZYÔÜ

BÀf UþWX ÀfZ »fOÞXdIY¹ffÔ IYfRYe ´fSXZVff³f 
WX`ÔÜ »fZdIY³f IbYL BÀfe ¶fÀ°fe ¸fZÔ ¶fOÞXe WXû 
SXWXe »fOÞXdIY¹ffÔ, þû ´fcSXZ dQ³f B²fSX-CX§fSX 
§fc¸f°fe SXWX°fe WX`Ô, UWX IbYL IYf¸f ³fWXeÔ 
IYSX°fe WXÔ`, UWX CXÀf Qbá ½¹fdöY IZY ¨fÔ¦fb»f 
¸fZÔ RÔYÀf IYSX ¦f»f°f IYf¸f IYe AûSX ·fe ¶fPÞX 
SXWXe WX`ÔÜ CX³f »fOÞXdIY¹fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY 
¹fWX AÔIY»f ¶fWXb°f A¨Lf WX`; ¢¹fûÔdIY CX³f 
»fOÞXdIY¹fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY ½¹fdöY¦f°f 
´ffMXûÊÔ IYû À´fVfÊ IYSX³fZ IZY ¶fQ»fZ IbYL ´f`ÀfZ 
°fû QZ°fZ WX`Ô »fZdIY³f IbYL »fOÞXdIY¹ffÔ CXÀf 
Qbá ½¹fdöY IZY dJ»ffRY Àf£°f ÀfZ Àf£°f 
IYf¹fÊUfWXe IYSXUf³ff ¨ffWX°fe WX`Ô, °ffdIY 
»fOÞXdIY¹ffÔ A´f³fe ¶fÀ°fe ¸fZÔ ÀfbSXdÃf°f SXWX 
ÀfIZYÔÜ 

¶fOÞXZ »fOÞXIYûÔ IYf Af°¹ff¨ffSX; LûMXZ 
¶f¨¨fûÔ IYû SXWX³ff ´fOÞXf ·fcJZ ´fZMX

»fû¦f IYSX SXWXZ WX`Ô Qb½¹fÊUWXfSX; 
I`YÀfZ d¸f»fZ¦fe BÀfÀfZ Afþf×Qe

¶ff»fIY³ff¸ff IYf ´fÂfIYfSX QdÃf¯fe dQ»»fe 
IZY EIY À±ff³f ´fSX ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe 
¶f¨¨fûÔ IZY Àff±f ¶f̀NXIY dIY¹ffÜ BÀf ¶f̀NXIY ¸fZÔ 
ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶fPÞX ¨fPÞX 
IYSX dWXÀÀff d»f¹ff AüSX WXû SXWXe Àf¸fÀ¹fûÔ IZY 
¶ffSXZ ¸fZÔ dUÀ°ffSX ÀfZ ¶f°ff¹ff dIY U°fȨ̂ ff³f ¸fZÔ 
¶f¨¨fZ dIYÀf ´fiIYfSX ÀfZ A´f³fe dþQÔ¦fe ½¹f°fe°f 
IYSX SXWXZ WX̀ÔÜ EIY ¶f¨¨fZ ³fZ A´f³fZ ¶ffSXZ ¸fZÔ 
þf³fIYfSXe QZ°fZ WXbE IYWXf dIY WX̧ f ¶f¨¨fZ SXZ»fUZ 
ÀMXZVf³f ´fSX IY¶ffOÞXf ¶fe³f³fZ IZY d»fE þf°fZ WX̀Ô, 
°fû WX̧ f ¶f¨¨fûÔ IYû ¶fWXb°f ´fSXZVff³fe WXû°fe WX̀Ü 
þ̀Àff dIY Af´f Àf·fe þf³f°fZ WX̀Ô dIY U°fȨ̂ ff³f 
¸fZÔ dIYÀf ́ fiIYfSX ÀfZ ¦f¸feÊ IYf °ff´f¸ff³f ́ fid°f dQ³f 
¶fPÞX°fZ WXe þf SXWXf WX̀Ü BÀf °ff´f¸ff³f IZY ¶fPÞX³fZ 
IYe UþWX ÀfZ WX̧ f ¶f¨¨fûÔ IYû ¶fWXb°f ´fSXZVff³fe 
WXû SXWXe WX̀Ü ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY WX̧ f¸fZÔ ÀfZ 
IbYL ¶f¨¨fZ ÀMXZVf³f ´fSX ³fWXeÔ SXWX°fZ WX̀ÔÜ UWX SX̀³f 
¶fÀfZSXZ U ´fb»f IZY ³fe¨fZ SXWX°fZ WX̀ÔÜ »fZdIY³f þ¶f 
¹fWX ¶f¨¨fZ ÀMXZVf³f ´fSX IbYL ¶f¨¨fûÔ IYû ³fVff 

IYSX°fZ WXbE QZJ°fZ WX̀Ô AüSX UWX ¶f¨¨fZ ¶fWXb°f 
´fSXZVff³fe ¸fZÔ ³fþSX Af°fZ WX̀ÔÜ ¢¹fûÔdIY ³fVff 
IYSX°fZ Àf¸f¹f B³f ¶f¨¨fûÔ IZY VfSXeSX ¸fZÔ dIYÀf 
´fiIYfSX ÀfZ AÀfSX ´fOÞX SXWXZ WXûÔ¦fZÜ EIY °fû ¶fPX°fZ× 
°ff´f¸ff³f IYf Àff¸f³ff IYSX SXWXZ WX̀Ô AüSX þ¶f ¹fWX 
¶f¨¨fZ ³fVff »fZ SXWXZ WXû°fZ WX̀Ô, °fû B³fIZY VfSXeSX 
IZY AÔQSX dIYÀf ´fiIYfSX ¦f¸feÊ R̀Y»f SXWXe WXû¦fe, 
dþÀfIYe UþWX ÀfZ ÀMXZVf³f ´fSX SXWX³fZ Uf»fZ 
¶f¨¨fZ A¢ÀfSX ¶fe¸ffSX ´fOÞXZ WXbE ³fþSX Af SXWXZ 
WX̀ÔÜ BÀfd»fE ¶f¨¨fZ ¨ffWX°fZ WX̀ dIY ³fVfZ ´fSX ´fcSXe 
°fSXWX ÀfZ ́ ff¶fÔQe »f¦ffBÊ þfE; °ffdIY ¶f¨¨fZ BÀf 
°fSXWX IYe ´fSXZVffd³f¹fûÔ ÀfZ ¸fbdöY ´ff ÀfIZYÔÜ

¢¹ff »f¦f ´ffE¦fe ³fVfZ ´fSX ´ff¶fÔQe?

¦fbøY¦fif¸f IYe EIY ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ 
¶f¨¨fûÔ ÀfZ þ¶f WX¸ffSXf ´fÂfIYfSX ¶ff°f¨fe°f 
dIY¹ff °fû ´f°ff ¨f»ff dIY U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ CX³WXZÔ 
ÀIcY»f þf³fZ ̧ fZÔ ¶fWXb°f IYdNX³ffBÊ¹fûÔ ÀfZ ¦fbþSX 
IYSX þf³ff ´fOÞX°ff WX`Ü 12 U¿feÊ¹f ¶ff»fIY 

³fZ A´f³fe ·fc°fIYf»f dÀ±fd°f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 
dþIiY IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY ·fBÊ¹ff Af´f 
°fû þf³f°fZ WXû dIYÀf ´fiIYfSX WX¸ffSXZ ¸ff°ff-
d´f°ff ³fZ ÀIcY»f ¸fZÔ QfdJ»ff IYSXUf¹ff ±ffÜ 
»fZdIY³f U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ dþÀf ´fiIYfSX WX¸ffSXZ 
Àff±f A°¹ff¨ffSX WXû SXWXZ WXÔ` WX¸fZ JbQ ³fWXeÔ 
¸f³f IYSX°ff WX` dIY WX¸f ÀIcY»f þfEÔÜ dRYSX 
·fe WX¸f ÀIcY»f þf SXWXZ WXÔ`Ü ¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ 
´fSX ´f°ff ¨f»ff dIY þ¶f ¹fWX LûMXZ-LûMXZ 
¶f¨¨fZ ÀIcY»f þf SXWXZ WXû°fZ WX`Ô, °fû B³fIYû 
SXfÀ°fZ ¸fZÔ IbYL ¶fOÞXZ »fOÞXIZY ´fSXZVff³f IYSX°fZ 
WX`ÔÜ þ¶f ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ´fcLf dIY UWX dIYÀf 
´fiIYfSX ´fSXZVff³f IYSX°fZ WX`Ô, °fû ¶f¨¨fûÔ IYf 
IYWX³ff ±ff dIY ·fBÊ¹ff WX¸f Àf·fe ¶f¨¨fûÔ 
IZY ¸ff°ff-d´f°ff Àfb¶fWX WXe IYf¸fIYfþ IZY 
d»fE d³fIY»f þf°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE UWX WX¸ffSXZ 
d»fE dMXdRY³f °f`¹ffSX ³fWXeÔ IYSX ´ff°fZ WX`ÔÜ 
BÀfd»fE WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff IbYL ´f`ÀfZ QZ 
QZ°fZ WXÔ`, °ffdIY WX¸f ÀIcY»f ÀfZ »füMX³fZ IZY 
¶ffQ CX³f ´f`ÀfûÔ ÀfZ ¨feþ Jf ÀfIZYÔÜ ÀIcY»f 
¸fZÔ °fû d¸fOX OXZ ¸fe»f d¸f»f°ff WX`, CXÀfÀfZ 
WX¸ffSXf ´fZMX ·fSX þf°ff WX`Ü »fZdIY³f ÀIcY»f 
ÀfZ »füMX³fZ IZY ¶ffQ WX¸fZÔ Vff¸f IYû ·fcJ 
»f¦f°fe WX`, °fû WX¸f CXÀfe ´f`ÀfZ IYf BÀ°fZ¸ff»f 
IYSX°fZ WX`ÔÜ A¶f WX¸f ¶f¨¨fZ EZÀff ³fWXeÔ IYSX 
´ff SXWXZ WX`Ô, ¢¹fûÔdIY ¹fWX ¶fOÞXZ »fOÞXIZY WX¸f 
¶f¨¨fûÔ ÀfZ ´f`ÀfZ Le³f »fZ°fZ WX`ÔÜ þ¶f WX¸f 
¶fû»f°fZ WX`Ô Af´f WX¸ffSXZ Àff±f EZÀfZ ¢¹fûÔ 
IYSX°fZ WXû, °fû ¸ffSX³fZ IZY d»fE QüOÞX°fZ WX`ÔÜ 
BÀfd»fE WX¸f ¶f¨¨fZ d´fMXfBÊ ÀfZ ¶f¨ff³fZ IZY 
d»fE ´f`ÀfZ QZ QZ°fZ WX`Ô AüSX WX¸fZÔ ¸fþ¶fcSX³f 
·fcJZ ´fZMX SXWX³ff ´fOÞX°ff WX`Ü 

³fûEOXf IYe EIY ¶fÀ°fe; þWXfÔ IYfRYe ÀffSXe 
Ófb¦¦fe Ófû´fdOÞX¹ffÔ WXỒÜ BÀf À±ff³f ´fSX SXWX³fZ 
Uf»fZ »fû¦f ·fc°fIYf»f ¸fZÔ d¶fWXfSX, CXØfSX ´fiQZVf 
U IYû»fIYf°ff ¸fZÔ SXWX°fZ ±fZÜ »fZdIY³f Ad°f 
¦fSXe¶fe WXû³fZ IZY IYfSX¯f ¹fWX »fû¦f U°fȨ̂ ff³f ¸fZÔ 
³fûEOXf ¸fZÔ Ófb¦¦fe dIYSXfE ´fSX »fZIYSX IYûdNX¹fûÔ 
¸fZÔ IYf¸fIYfþ IYSX SXWXZ WXỒÜ »fZdIY³f QbJ IYe 
¶ff°f ¹fWX WX` dIY dþÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ ¸fbdöY 
´ff³fZ IZY d»fE ¹fZ »fû¦f ³fûEOXf AfE ±fZ, CXÀf 
´fSXZVff³fe ÀfZ ¸fbdöY d¸f»fe ³fWXeÔ AüSX dQ³f ´fSX 
dQ³f ¶fPÞX°fe þf SXWXe WX`Ü Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ́ fSXZVff³fe 
B³fIYe ¶fÀ°fe ¸fZÔ ´ff³fe IYe WX`Ü »fû¦f IYfRYe 
QcSX QcSX ÀfZ ´ff³fe »ff°fZ WXỒ AüSX dRYSX BÀ°fZ̧ ff»f 
IYSX°fZ WXỒÜ B³f Àf¸fÀ¹ffAûÔ ÀfZ ·fe EIY ¶fOÞXe 
Àf¸fÀ¹ff Àff¸f³fZ Af¹fe dIY BÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ 

dIYÀfe ́ fiIYfSX IZY Àff²f³f ³fWXeÔ WXỒÜ ́ fbøY¿f »fû¦f 
Jb»fZ ¸fZÔ À³ff³f IYSX°fZ WXỒ, °fû IYûBÊ ´fSXZVff³fe 
³fWXeÔ WXû°fe WX`Ü BÀfe ´fSXZVff³fe ÀfZ þcÓf°fZ WXbE 
¶fÀ°fe d³fUfdÀf¹fûÔ ³fZ IY´fOÞXZ AüSX d°fSX´ff»f IZY 
ÀfWX¹fû¦f ÀfZ EIY À³ff³f §fSX ¶f³ff¹ff WX`, °ffdIY 
¸fdWX»ffEÔ AüSX »fOÞXdIY¹ffÔ ÀfbSXdÃf°f À³ff³f 
IYSX ÀfIZYÔÜ BÀf ¶fÀ°fe IZY AfÀf-´ffÀf IbYL 
Qbá »fû¦f WXỒ, þû »fOÞXdIY¹fûÔ IZY À³ff³f IYSX°fZ 
Àf¸f¹f °ffIY-ÓffÔIY IYSX°fZ SXWX°fZ WXỒÜ »fOÞXdIY¹fûÔ 
IZY À³ff³f IYSXIZY §fSX Uf´fÀf þf°fZ WXbE QZJ 
IYSX Aãe»f ¶ff°fZÔ ¶fû»f°fZ SXWX°fZ WXỒÜ BÀf 
UþWX ÀfZ ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fe »fOÞXdIY¹ffÔ 
IYfRYe ´fSXZVff³f WXỒÜ Àf·fe »fOÞXdIY¹ffÔ ¨ffWX°fe 
WXỒ dIY BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ CX³WXZÔ þ»Q ÀfZ þ»Q 
Afþf×Qe d¸f»fZÜ  BÀf ´fiIYfSX IYf Qb½¹fÊUWXfSX 
IYSX³fZ Uf»fZ ½¹fdöY ´fSX Àf£°f IYf¹fÊUfWXe IYe 
þfEÜ

Àfc̈ f³ff IZY A³fbÀffSX ´f°ff ¨f»ff dIY IbYL À±ff³fûÔ ´fSX ¶f¨¨fZ ¦ff¹f¶f WXbE 
WX̀ÔÜ ¹fWX IYü³f Qbá ½¹fdöY WX̀Ô, þû ¶f¨¨fûÔ IZY Àff±f BÀf °fSXWX IYf ½¹fUWXfSX 
IYSX SXWXZ WX̀ÔÜ WX̧ f BÀf J¶fSX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¸ff°ff-d´f°ff IYû ¹fWX ÀfÔQZVf 
´fWXbÔ̈ ff³ff ¨ffWX°fZ WX̀Ô dIY dþÀf ´fiIYfSX UWX A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû LûOÞXIYSX 
IYf¸fIYfþ IZY d»fE þf°fZ WX̀Ô; ¹ff þ¶f ¶f¨¨fZ ́ ffIYÊ ¹ff B²fSX-CX²fSX JZ»f³fZ 
IZY d»fE þf°fZ WX̀Ô, °fû UWX A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ ´fSX ²¹ff³f ³fWXeÔ SXJ ´ff°fZ WX̀ÔÜ 
¸ff°ff-d´f°ff IYû »f¦f°ff WX̀ dIY CX³fIYf ¶f¨¨ff JZ»f³fZ IZY d»fE ¦f¹ff WX̀ 
»fZdIY³f IbYL §fMX³ff §fMX ¦f¹fe, °fû CX³fIYû IYfRYe ́ fSXZVffd³f¹fûÔ IYf Àff¸f³ff 

IYSX³ff ´fOÞX ÀfIY°ff WX̀Ü BÀfd»fE WX̧ f ´fÂfIYfSX BÀf J¶fSX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ 
Af´f Àf·fe ÀfZ ¹fWX d³fUZQ³f IYSX°fZ WX̀Ô dIY Af´f A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû dIYÀfe 
IZY ·fSXûÀfZ U dIYÀfe IZY Àff±f U dIYÀfe À±ff³f ´fSX JZ»f³fZ IZY d»fE ³f 
·fZþZÔÜ WX̧ f BÀf J¶fSX ¸fZÔ dIYÀfe IYe ·ffU³ff IYû NXZÀf ³fWXe ´fÔWXb̈ ff³ff 
¨ffWX°fZ WX̀ÔÜ WX̧ f ¶fÀf ¹fWXe ¨ffWX°fZ WXỒ dIY Af´f A´f³fZ-A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû 
ÀfbSXdÃf°f SXJZÔÜ ¢¹fûÔdIY WX̧ fZÔ IbYL À±ff³fûÔ ÀfZ ¹fWX þf³fIYfSXe B¢™e WXbBÊ WX̀ 
dIY ¶f¨¨fZ ¦ff¹f¶f WXû SXWXZ WX̀ÔÜ ¦ff¹f¶f WXû³fZ IZY ¶ffQ CX³fIZY ¶ffSXZ ¸fZÔ IYûBÊ 
Af°ff-´f°ff ³fWXeÔ SXWX°ff WX̀Ü UWX ¶f¨¨fZ dIYÀf ´fiIYfSX SXWX SXWXZ WX̀Ô, CX³fIZY 
Àff±f ¢¹ff ¢¹ff WXû°ff WX̀; IYûBÊ J¶fSX ³fWXeÔ Af°fe WX̀Ü BÀfd»fE Af´f 
»fû¦f þf¦føYIY SXdWXE AüSX A´f³fZ-A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû ÀfbSXdÃf°f SXdJEÜ 

´fÂfIYfSX ³fZ dIY¹ff; ¸ff°ff-d´f°ff IYû þf¦føYIY
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ÀfOÞXIY E½fa IYf¸fIYfªfe ¶f©ffZÔ IYf AJ¶ffSX

¶ff»fIY³ff¸ff ¸fZÔ ¶f©ffZÔ IYe ÀfWX¸fd°f ÀfZ RYfZMXfZ ´fiIYfdVf°f Af`SX CX³fIZY ³ff¸f ´fdSX½fd°fÊ°f dIY¹fZ ¦f¹fZ W`ÔXÜ

¦fbøY¦fif¸f IYe EIY ¶fÀ°fe ¸fZÔ ´fÂfIYfSX ³fZ 
¶ff°fc³fe dSX´fûMXÊSXûÔ IZY Àff±f EIY ¶f`NXIY IYeÜ 
BÀf ¶f`NXIY ¸fZÔ Àf·fe dSX´fûMXÊSXûÔ ³fZ U°fÊ¸ff³f 
¸fZÔ WXû SXWXe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ dUÀ°ffSX 
ÀfZ ¶f°ff¹ff dIY BÀf À±ff³f ´fSX »f¦f·f¦f 
300 ÀfZ ·fe Ad²fIY Ófb¦¦fe-Ófû´fdOÞX¹ffÔ WX`ÔÜ 
B³f Ófû´fdOÞX¹fûÔ ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ff WX` 
dIY Àf·fe Ófb¦¦fe-Ófû´fdOÞX¹ffÔ MXe³f IYe ¶f³fe 
WXbBÊ WX`ÔÜ ²fc´f ´fOÞX³fZ IYe UþWX ÀfZ Ófb¦¦fe 
¸fZÔ SXWX³fZ IYf ¸f³f ³fWXeÔ IYSX°ff WX` »fZdIY³f 
WX¸f ¶f¨¨fZ IYSX ·fe ¢¹ff ÀfIY°fZ WX`Ô? ¸ff°ff-
d´f°ff IYf¸fIYfþ ´fSX ¨f»fZ þf°fZ WX`Ô, °fû WX¸f 
¶f¨¨fZ §fSX ´fSX AIZY»fZ WXe WXû°fZ WXÔ`, BÀfd»fE 
WX¸f ¶f¨¨fZ ª¹ffQf°fSX §fSX ÀfZ ¶ffWXSX ³fWXeÔ 
d³fIY»f°fZ WX`ÔÜ ¸ff°ff-d´f°ff WX¸fZÔ ¶f°ff°fZ WX`Ô 
dIY §fSX ÀfZ ¶ffWXSX JZ»f³fZ IZY d»fE ³fWXeÔ 
þf³ffÜ ¢¹fûÔdIY BÀf À±ff³f ´fSX IYfRYe ÀffSXZ 
EZÀfZ »fû¦f ·fe §fc¸f°fZ WX`Ô, þû ¶f¨¨fûÔ IYf 
A´fWXSX¯f IYSXIZY »fZ þf°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE 
WX¸f §fSX ÀfZ ª¹ffQf°fSX ¶ffWXSX ³fWXeÔ þf°fZ WX`Ô 
dþÀfIYe UþWX ÀfZ WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû ¶fWXb°f 
´fSXZVff³fe WXû°fe WX`Ü þ`ÀfZ dIY WX¸ffSXe ¶fÀ°fe 
¸fZÔ d¶fþ»fe WX`Ü ·fc°fIYf»f ¸fZÔ d¶fþ»fe ³fWXeÔ 

I`YÀfZ IYSX°fZ WX` ¦fd¸fÊ¹fûÔ IYf; Ófb¦¦fe 
Ófû´fOÞXe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fZ Àff¸f³ff?

I`YÀfZ SXWXZÔ¦fZ; BÀf ¶fÀ°fe IZY ¶f¨¨fZ ÀfbSXdÃf°f?

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: dSX¹ff U dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc
¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: ¸fbÀIYf³f U Qe´fIY

dSX́ fûMXÊSX: dIYVf³f

dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc

dSX́ fûMXÊSX: dIYVf³f

±fe »fZdIY³f U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ d¶fþ»fe Af ¦f¹fe 
WX`Ü »fZdIY³f d¶fþ»fe WXû³fZ IYf IYûBÊ RYf¹fQf 
³fWXeÔ WX`; ¢¹ffÔZdIY d¶fþ»fe IYf Uû»MXZþ 
¶fWXb°f IY¸f SXWX°ff WX`, dþÀfÀfZ ´fÔJf ·fe 
B°f³ff °fZþ ³fWXeÔ ¨f»f°ff WX` dIY WXUf WX¸ffSXZ 
VfSXeSX °fIY ·fe Af ́ ffEÜ BÀf ¦f¸feÊ ÀfZ ¶f¨f³fZ 
IZY d»fE WX¸f dIYÀfe ´fZOÞX ´fü²fZ IZY ´ffÀf 
þf°fZ WX`Ô, °fû WX¸ffSXZ ̧ ff°ff-d´f°ff ¶fWXb°f ¦fbÀÀff 
WXû°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE ´fSXZVff³fe ÀfZ Afþf×Qe 
´ff³fZ IZY d»fE WX¸ffSXZ ̧ ff°ff-d´f°ff ³fZ NXZIZYQfSX 

ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYe, »fZdIY³f WX¸ffSXZ NXZIZYQfSX ³fZ 
·fe WX¸ffSXe ´fSXZVff³fe ³fWXeÔ Àfb³feÜ A¶f WX¸f 
¨ffWX°fZ WX`Ô d IY BÀf À±ff³f ÀfZ Ófb¦¦fe-Ófû´fOÞXe 
Jf»fe IYSXIZY dIYÀfe QcÀfSXZ À±ff³f ´fSX ¨f»fZ 
þfEÔÜ »fZdIY³f ¸fþ¶fcSXe ¹fWX WX` dIY A¦fSX 
WX¸f EZÀff dIYE °fû WX¸ffSXZ IY¸ff³fZ-Jf³fZ IYf 
þdSX¹ff ·fe J°¸f WXû þfE¦ffÜ BÀfd»fE WX¸f 
¨ffWX°fZ WX`Ô dIY Uû»MXZþ IYû B°f³ff IYSX dQ¹ff 
þfE, °ffdIY WX¸f BÀf ¦f¸feÊ ÀfZ d³fþf°f ´ff 
ÀfIZYÔÜ 

¶f¨¨fûÔ IYe ´fdSXdÀ±fd°f IYû QZJIYSX 
¸ff°ff-d´f°ff ³fZ »f¦ff¹fe ¦fbWXfSX

¢¹ff B³f ¶f¨¨fûÔ IYf Àf´f³ff; 
WXû ÀfIY°ff WX` ÀffIYfSX?

´fd›¸f dQ»»fe IZY EIY À±ff³f ´fSX 
¶ff»fIY³ff¸ff IZY ´fÂfIYfSX ³fZ QüSXf dIY¹ff 
AüSX ¶f¨¨fûÔ IZY ÀUfÀ±¹f IYû »fZIYSX 
IYfRYe ¦fWXSXfBÊ ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYeÜ ´fÂfIYfSX 
³fZ ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ´fcLf dIY Af´f »fû¦fûÔ IYû 
BÀf À±ff³f ´fSX ÀUfÀ±¹f IYû »fZIYSX ¢¹ff-
¢¹ff ´fSXZVff³fe WX` ? ¶f¨¨fûÔ ³fZ ÀUfÀ±¹f 
IYû »fZIYSX ¶f°ff¹ff dIY ·fBÊ¹ff ·fc°fIYf»f 
¸fZÔ WX¸ffSXe ¶fÀ°fe ¸fZÔ ¶fbSXe °fSXWX ÀfZ Af¦f 
»f¦f³fZ IZY IYfSX¯f Ófbd¦¦f¹ffÔ ´fcSXe °fSXWX ÀfZ 
þ»f IYSX SXfJ WXû ¦f¹feÔ, dþÀfIZY IYfSX¯f 
WX¸ffSXf ´fcSXf Àff¸ff³f WXe þ»f ¦f¹ffÜ WX¸ffSXZ 
´fdSXUfSX ¸fZÔ B°f³fe Af¸fQ³fe ³fWXeÔ WX` dþÀfÀfZ 
dIY WX¸f A´f³ff ¦fbþfSXf IYSX ÀfIZYÔÜ A´f³fe 
Ófb¦¦fe ¶f³ff ´ffEÔ AüSX Àff¸ff³¹f þøYSX°f IYf 
Àff¸ff³f JSXeQ ´ffEÔÜ BÀfd»fE WX¸f »fû¦fûÔ 
³fZ LûMXe Àfe Ófb¦¦fe ¶f³ffBÊ AüSX CXÀf Ófb¦¦fe 
IYû ´fQfÊ IYSX³fZ IZY d»fE ¸fbdVIY»f ÀfZ EIY 
d°fSX´ff»f OXf»f ´ffEÜ Af´f Àf·fe IYû ´f°ff 
WX` dIY U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ dIYÀf ´fiIYfSX ÀfZ ¦fd¸fÊ¹fûÔ 
IYf °ff´f¸ff³f ¶fPÞX SXWXf WX` dþÀfIYe UþWX 
ÀfZ BÀf Ófb¦¦fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ WX¸f ¶f¨¨fûÔ 
IYe QVff dQ³f-´fSX-dQ³f JSXf¶f WXû SXWXe WX`Ü 
¢¹fûÔdIY BÀf À±ff³f ´fSX EZÀfZ ³fUþf°f dVfVfb 

U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ EIY dQ»f QWX»ff QZ³fZ Uf»fe 
J¶fSX Àff¸f³fZ AfBÊ WX` dIY LûMXZ LûMXZ ¶f¨¨fZ 
dþ³fIYe CX¸fi 13 ÀfZ 14 Àff»f IYe WX` UWX 
¶f¨¨fZ A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff IZY Àff±f JZ°fû 
¸fZÔ IYOÞXe ¸fZWX³f°f IYSX SXWXZ WX`ÔÜ BÀf ´fiIYfSX 
¶f¨¨fZ IYf¹fÊ IYe AûSX ¢¹fûÔ ¶fPX SXWXZ WX` 
? þf³f°fZ WX`Ô BÀf J¶fSX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZÜ 
B³WXe ¶f¨¨fûÔ ¸fZÔ ÀfZ dIYÀfe EIY 13 U¿feÊ¹f 
¶ff»fIY IYf IYWX³ff ±ff dIY WX¸ffSXZ ¸ff°ff-
d´f°ff Àff»ff³ff 7000 ÷Y´fE þ¸fe³fQfSX 
IYû QZ°fZ WX`Ô AüSX dRYSX CX³fÀfZ JZ°f »fZ°fZ 
WX`Ô, dRYSX WX¸fZÔ IYOÞXe ¸fZWX³f°f IYSX³fe ´fOÞX°fe 
WX`Ü WX¸f Af´fIYû ¶f°ff QZÔ dIY A¦fSX 
dIYÀfe ´fiIYfSX IYe »ff´ffSXUfWXe dIY¹ff °fû 
WX¸fZÔ ¶fWXb°f ·ffSXe ³fbIYÀff³f WXû ÀfIY°ff WX`, 
¢¹fûÔdIY WX¸f Àff»f ¸fZÔ Qû RYÀf»f WXe CX´fþf 
´ff°fZ WX`ÔÜ A¦fSX WX¸f ¸fZWX³f°f ³fWXeÔ dIYE °fû 
WX¸ffSXf IYfRYe ³fbIYÀff³f WXû°ff WX`Ü BÀfd»fE 
WX¸f AüSX WX¸ffSXZ ̧ ff°ff-d´f°ff ́ fcSXZ dQ³f JZ°fûÔ 
¸fZÔ ¸fZWX³f°f IYSX°fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû 
BÀf IYf¹fÊ ¸fZÔ ¶fWXb°f ´fSXZVffd³f¹fûÔ IYf Àff¸f³ff 

WX`Ô, þû BÀfe ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX°fZ WX`Ô »fZdIY³f 
¦f¸feÊ Ad²fIY ´fOÞX³fZ IZY IYfSX¯f UWX IYfRYe 
SXû°fZ WX`Ô dþÀfIYe UþWX ÀfZ ¸ff°ffþe IYfRYe 
´fSXZVff³f WXû°fe WX`ÔÜ UWX A´f³fZ ³fUþf°f 
dVfVfb IYû ÀfÔ·ff»f³fZ IZY ¨f¢IYSX ¸fZÔ A´f³fZ 
d»fE ·fûþ³f ·fe ³fWXeÔ ¶f³ff ́ ff°fe WX`ÔÜ BÀfIYe 
UþWX ÀfZ CX³fIZY ÀUfÀ±¹f ´fSX IYfRYe AÀfSX 
´fOÞX SXWXf WX`Ü BÀfd»fE ¸ff°ff-d´f°ff ¨ffWX°fZ 
WX`Ô dIY B³fIZY SXWX³fZ IZY d»fE IYûBÊ ÀfbSXdÃf°f 
À±ff³f ´fiQf³f IYSXZÔ, °ffdIY ¹fWX A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ 
IZY Àff±f ÀfbSXdÃf°f SXWX ÀfIZYÔÜ

IYSX³ff ´fOÞX°ff WX`Ü þ`ÀfZ dIY þ¶f WX¸f d¸f˜e 
JûQ³fZ Uf»fZ WXd±f¹ffSX IYf CX´f¹fû¦f IYSX°fZ 
WX`Ô, °fû WX¸ffSXZ WXf±fû ¸fZÔ »ff»f Lf»fZ ´fOÞX 
þf°fZ WX`Ô AüSX UWX Lf»fZ IYfRYe QQÊ IYSX°fZ 
WX`ÔÜ ¶f¨¨fûÔ ³fZ EIY ¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ff ¶f°ff¹fe 
dIY dþÀf ´fiIYfSX U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ ¦f¸feÊ ´fOÞX 
SXWXe WX`, BÀf ¦f¸feÊ ÀfZ ·fe WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû 
¶fWXb°f dQ¢IY°f WXû SXWXe WX`Ü IYWX³fZ IYû °fû 
WXSX EIY JZ°f IZY ´ffÀf ´ff³fe IYe ¶fûdSXÔ¦f 
»f¦fe WXbBÊ WX` »fZdIY³f ¹fWX ´ff³fe IYe ¶fûdSXÔ¦f 
¨f»ff³fZ Uf»ff ½¹fdöY IYfRYe ´fSXZVff³f 
IYSX°ff WX`Ü UWX Àf¸f¹f ´fSX ´ff³fe ³fWXeÔ QZ°ff 
WX` AüSX A¦fSX IY·fe IY·fe ´ff³fe JZ°fû ¸fZÔ 
QZ ·fe dQ¹ff °fû Ad²fIY ´f`ÀfûÔ IYe ¸ffÔ¦f 
IYSX°ff WX`, þû WX¸ffSXZ ´fdSXUfSX IYû QZ³fZ ¸fZÔ 
¶fWXb°f IYdNX³ffBÊ WXû°fe WX`Ü BÀfd»fE WX¸f 
AfÀf-´ffÀf ³ffd»f¹fûÔ IYe °f»ffVf IYSX°fZ WX`Ô 
AüSX CX³WXeÔ ³ffd»f¹ff ¸fZÔ ´ffBÊ´f IZY ¸ff²¹f¸f 
ÀfZ ´ff³fe IYû JZ°fû ¸fZÔ OXf»f°fZ WX`Ô, °ffdIY 
RYÀf»f ÀfbSXdÃf°f SXWX ÀfIZYÜ WX¸f ¶f¨¨fZ BÀf 
IYf¸f IYe UþWX ÀfZ ÀIcY»f ³fWXeÔ þf ´ff°fZ 
WX`ÔÜ BÀfd»fE WX¸f ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY BÀf IYf¸f 
ÀfZ ¸fbdöY ´ffEÔ AüSX dVfÃff ´fif~ IYSXZÔÜ 

¹fWX J¶fSX ¦fbøY¦fif¸f IYe EIY ¶fÀ°fe IYe WX`Ü 
BÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ IYfRYe ÀffSXe Ófb¦¦fe-Ófû´fOÞXe 
WX`ÔÜ BÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ Àf·fe »fû¦f 
IYf¸fIYfþ IYSX³fZ Uf»fZ WX`ÔÜ BÀfe IYf¸fIYfþ 
IYe °f»ffVf ¸fZÔ ¹fWX »fû¦f A´f³fZ-A´f³fZ 
¦ffÔU-§fSX LûOÞXIYSX BÀf À±ff³f ´fSX SXWX IYSX 
¦fbþfSXf IYSX SXWXZ WX`ÔÜ Àfb³f³fZ ¸fZÔ Af¹ff dIY 
BÀf À±ff³f IZY NXZIZYQfSX ÀfWXe ³fWXeÔ WX`Ü UWX 
Ófb¦¦fe °fû ¶f³ff dQ¹ff WX` »fZdIY³f Ófb¦¦fe ¸fZÔ 
dIYÀfe ´fiIYfSX IZY Àff²f³f ³fWXeÔ WX`ÔÜ þ`ÀfZ dIY 
WX¸f ¶ff°f IYSXZÔ, °fû BÀf À±ff³f ´fSX d¶fþ»fe 
IYf SXWX³ff þøYSXe WX`Ü ¢¹fûÔdIY BÀf À±ff³f 
´fSX Àf·fe Ófb¦¦fe-Ófû´fOÞXe MXe³f IYe ¶f³fe WXbBÊ 
WX`ÔÜ U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ B°f³fe ¦f¸feÊ ´fOÞX SXWXe WX` 
dIY B³f Ófb¦¦fe-Ófû´fOÞXe ̧ fZÔ SXWX³ff QbV½ffSX WXû 

AfdJSX ¢¹fûÔ þe SXWXZ WX`Ô; BÀf ¶fÀ°fe IZY d³fUfÀfe ·f¹f·fe°f dþÔQ¦fe?
¦f¹ff WX`Ü d¶fþ»fe IZY IYfSX¯f BÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ 
EIY J°fSX³ffIY ´fSXZVff³fe ·fe WX`Ü þ`Àff dIY 
Af´f BÀf J¶fSX IZY d¨fÂf ̧ fZÔ QZJ ÀfIY°fZ WX`Ô 
dIY dIYÀf ´fiIYfSX d¶fþ»fe IZY °ffSX Ófb¦¦fe-
Ófû´fdOÞX¹fûÔ IZY DY´fSX ÀfZ d³fIY»fZ WXbE WX`Ô ? 
A¦fSX þSXf Àfe ·fe °fZþ WXUf ¨f»fZ ¹ff IYûBÊ 
´fÃfe CXÀf d¶fþ»fe IZY °ffSX ´fSX ¶f`NX ¦f¹ff 
°fû UWX °ffSX Àfe²fZ Ófb¦¦fe ́ fSX WXe d¦fSX ÀfIY°fZ 
WX`ÔÜ ¸fbdVIY»f ¶ff°f ¹fWX WX` dIY Àf·fe Ófb¦¦fe 
MXe³f IYe ¨ffQSX IYe ¶f³fe WXbBÊ WX`ÔÜ 
A¦fSX Ófb¦¦fe ´fSX °ffSX d¦fSX ¦fE °fû CXÀf 
Ófb¦¦fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦fû IYe þf³f ·fe 
þf ÀfIY°fe WX`Ü þ¶f ´fÂfIYfSX ³fZ ¶f¨¨fûÔ 
ÀfZ ´fcLf dIY Af´f A´f³fZ NXZIZYQfSX ÀfZ ¢¹fûÔ 
³fWXeÔ ¶fû»f°fZ WXû dIY BÀfZ ÀfWXe IYSXUfEÔ 
? BÀf ´fSX ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY 
WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff NXZIZYQfSX þe ÀfZ IYBÊ 

¶ffSX BÀf ´fSXZVff³fe IYû »fZIYSX ¨f¨ffÊ dIY¹fZ, 
»fZdIY³f NXZIZYQfSX BÀf ¶ff°f IYû QZJIYSX ·fe 
A³fQZJf IYSX QZ°fZ WX`ÔÜ CX³fIYf IYWX³ff WX` 
dIY A¦fSX °fb¸WXZÔ IYûBÊ ´fSXZVff³fe WXû SXWXe WX`, 
°fû °fb¸f BÀf Ófb¦¦fe IYû Jf»fe IYSXIZY IYWXeÔ 

QcÀfSXZ À±ff³f ´fSX þf ÀfIY°fZ WXûÜ ¸ff°ff-
d´f°ff IYf IYWX³ff WX` dIY A¦fSX WX¸f BÀf 
À±ff³f ÀfZ Ófb¦¦fe-Ófû´fOÞXe Jf»fe IYSXIZY 
¨f»fZ ¦fE, °fû WX¸ffSXe SXûþe SXûMXe ¶fÔQ WXû 
þfE¦feÜ BÀfd»fE WX¸f B³f IYdNX³ffBÊ¹fûÔ ÀfZ 

þcÓf°fZ WXbE BÀf À±ff³f ´fSX SXWX SXWXZ WX`ÔÜ WX¸fZÔ 
WX¸fZVff ·f¹f »f¦ff SXWX°ff WX` dIY IYWXeÔ IbYL 
WXfQÀff ³fWXeÔ WXû þfE, dþÀfIYe UþWX ÀfZ 
WX¸fZÔ dIYÀfe ´fSXZVff³fe IYf Àff¸f³ff ³ff IYSX³ff 
´fOÞXZÜ 

WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX þ¶f A´f³fZ ·f¸fi¯f IZY 
QüSXf³f §fSX Uf´fÀf »füMX SXWXZ ±fZ, °f·fe QZJf 
dIY Qû-°fe³f ¶f¨¨fZ ÀfOÞXIY IZY dIY³ffSXZ 
IYfRYe CXQfÀf ¶f`NXZ ±fZÜ ¹fWX QZJ°fZ WXbE 
´fÂfIYfSX CX³f ¶f¨¨fûÔ ÀfZ d¸f»f³fZ IZY d»fE 
þf ´fWXbÔ¨ff AüSX CX³f ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ¶ff°f¨fe°f 
IYSX³fZ IYe IYûdVfVf dIY¹ff, »fZdIY³f UWX 
¶f¨¨fZ ´fÂfIYfSX ÀfZ IbYL ³fWXeÔ ¶fû»f SXWXZ 
±fZÜ ´fÂfIYfSX IZY IYfRYe ´fcL°ffL IYSX³fZ 
´fSX ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ·fBÊ¹ff Af´f °fû 
þf³f°fZ WX`Ô dIY ³fûEOXf ¸fZÔ IbYL ¶fÀ°fe MXe³f 
IYe Ófb¦¦fe IYe ¶f³fe WXbBÊ WX`Ô dþÀfIYe UþWX 
ÀfZ A¦fSX WX»IYe ·fe WXUf ¨f»fZ ¹ff dIYÀfe 
¶f¨¨fZ ³fZ BÊÔMX-´f°±fSX RZYÔIYf °fû IYfRYe °fZþe 
ÀfZ AfUf×þ Af°fe WX`Ü BÀfIYe UþWX ÀfZ 
A¦fSX WX¸f Àfû ·fe SXWXZ WXû°fZ WX`Ô, °fû WX¸ffSXe 
³feÔQ CXÀf AfUf×þ IYe UþWX ÀfZ JSXf¶f 
WXû þf°fe WX`Ü Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ff ¹fWX WX` 
dIY IbYL ¶fÀ°fe ¸fZÔ Ófbd¦¦f¹fûÔ IZY ´ffÀf IbYL 
¶fOÞXZ-¶fOÞXZ ´fZOÞX ´fü§fZ »f¦fZ WXbE WX`Ô, dþÀfÀfZ 
°fZþ AfÔ²fe Af³fZ ´fSX Ófb¦¦fe IZY DY´fSX 
d¦fSX³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff SXWX°fe WX`Ü BÀfd»fE 
WX¸f ¶f¨¨fZ ¹fWXfÔ CXQfÀf ¶f`NXZ WX`Ô AüSX BÀfe 
´fSXZVff³fe IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ Àfû¨f SXWXZ ±fZ dIY BÀf 

´fSXZVff³fe ÀfZ dIYÀf ´fiIYfSX d³f´fMXf þfEÜ 
»fZdIY³f WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû BÀf ´fSXZVff³fe IYf 
IYûBÊ Àff¸ff²ff³f ³fWXeÔ d¸f»f SXWXf WX`Ü BÀf 
dU¿f¹f IYû »fZIYSX WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff ·fe 
d¨fÔd°f°f SXWX°fZ WX`ÔÜ ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
BÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ IYBÊ ´fSXZVffd³f¹fûÔ IYf WX¸fZÔ 
Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX°ff WX`; þ`ÀfZ dIY þ¶f 
IYfRYe °fZþ AfÔ²fe Af°fe WX`, WX¸ffSXe Ófb¦¦fe 
¸fZÔ IYfRYe ²fc»f-d¸f˜e R`Y»f þf°fe WX` AüSX 
·fe þû WX¸ffSXZ Jf³fZ-´fe³fZ IZY ´fQf±fÊ WXû°fZ 
WX`Ô, UWX ·fe ²fc»f-d¸f˜e IZY IYfSX¯f JSXf¶f 
WXû þf°fZ WX`ÔÜ ¶f¨¨fûÔ IYf ¹fWX ·fe IYWX³ff 

WX` dIY WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff QcÀfSXûÔ IZY §fSXû 
¸fZÔ IYf¸f IYSX³fZ IZY d»fE ·fe þf°fZ WX`Ô, 
dþÀfIYe UþWX ÀfZ Àfb¶fWX Àfb¶fWX CXNXIYSX 
A´f³fZ §fSX IZY IYf¸f J°¸f IYSX°fZ WX`Ô AüSX 
SXf°f IYû ±fIZY-±fIYfE §fSX Uf´fÀf »füMX°fZ 
WX`ÔÜ BÀfd»fE IbYL Àff¸ff³f ¶ffWXSX WXe ·fc»f 
þf°fZ WX`Ô þ`ÀfZ dIY IY´fOÞXZÜ IYBÊ ¶ffSX AfÔ²fe 
Af³fZ IZY IYfSX¯f UWX IY´fOXZ× ·fe CXOÞX þf°fZ 
WX`ÔÜ BÀfd»fE WX¸f ¶f¨¨fZ ¨ffWX°fZ WXÔ` dIY WX¸fZÔ 
IYWXeÔ ÀfbSXdÃf°f À±ff³f ´fiQf³f dIY¹ff þfE, 
þWXfÔ WX¸f A´f³fZ ́ fdSXUfSX IZY Àff±f ÀfbSXdÃf°f 
SXWX ÀfIZYÔÜ
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ÀfOÞXIY E½fa IYf¸fIYfªfe ¶f©ffZÔ IYf AJ¶ffSX

¶ff»fIY³ff¸ff ¸fZÔ ¶f©ffZÔ IYe ÀfWX¸fd°f ÀfZ RYfZMXfZ ´fiIYfdVf°f Af`SX CX³fIZY ³ff¸f ´fdSX½fd°fÊ°f dIY¹fZ ¦f¹fZ W`ÔXÜ

¶f¨¨fûÔ IYe ¹fWX ¸ffÔ¦fZÔ; ¢¹ff WXûÔ¦fe ´fcSXe?
Af¦fSXf IZY EIY ÃfZÂf ¸fZÔ ·f¸fi¯f IYSX³fZ IZY 
QüSXf³f ́ f°ff ̈ f»ff dIY dþÀf ́ fiIYfSX U°fÊ¸ff³f 
¸fZÔ ¦f¸feÊ ´fOÞX SXWXe WX` CXÀfIYe UþWX ÀfZ 
Af¦fSXf IZY IbYL ÃfZÂf ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ 
IYf SXWX³ff QbV½ffSX WXû SXWXf WX`Ü CXÀf ÃfZÂf 
¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY 
BÀf ÃfZÂf ¸fZÔ IY·fe-IY·fe »ffBÊMX Af°fe WX` 
AüSX IY·fe ´fcSXZ-´fcSXZ SXf°f, dQ³f °fIY »ffBÊMX 
¦ff¹f¶f SXWX°fe WX`Ü BÀfIYe UþWX ÀfZ ¶f¨¨fZ 
U CX³fIZY ¸ff°ff-d´f°ff ÀfWXe ´fiIYfSX SXWX ·fe 
³fWXeÔ ´ff°fZ WX`ÔÜ 
¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY »ffBÊMX Af°fe 

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: UfÔdÀfIYf U dSX́ fûMXÊSX: ´fc³f¸f ·fe WX` °fû WX¸ffSXe ´fSXZVff³fe AüSX ·fe ¶fPÞX 
þf°fe WX`Ü ¢¹ffÔdIY dþÀf ÃfZÂf ¸fZÔ ¶f¨¨fZ 
SXWX°fZ WX`Ô, CXÀf ÃfZÂf ¸fZÔ d¶fþ»fe IZY °ffSX 
B²fSX ÀfZ CX²fSX »fMXIZY ´fOÞX×Z WXbE WX`Ô, AüSX 
Ad²fIY ¦f¸feÊ ´fOÞX³fZ IYe UþWX ÀfZ UWX 
°ffSX ¦f¸fÊ WXû þf°fZ WX`Ô AüSX WX»IYe ·fe 
WXUf ¨f»f°fe WX` °fû UWX °ffSX Af´fÀf 
¸fZÔ MXIYSXf³fZ IZY IYfSX¯f CX³f °ffSXû ¸fZÔ ÀfZ 
d¨f³f¦ffdSX¹ffÔ d³fIY»f³fZ »f¦f°fe WX`Ô, dþÀfIYe 
UþWX ÀfZ IYBÊ ¶ffSX Af¦f »f¦f°fZ-»f¦f°fZ 
¶f¨fe WX`Ü »fZdIY³f WX¸f þ`ÀfZ-°f`ÀfZ IYSXIZY 
BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ d³f´fMX »fZ°fZ WX`ÔÜ WX¸f ÃfZÂf 
d³fUfÀfe ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY BÀf ÃfZÂf IYf þû 
d¶fþ»fe QZJSXZJ dOX´ffMXÊ¸fZÔMX WX`, UWX 

WX¸ffSXZ ÃfZÂf ¸fZÔ AfE AüSX WX¸fZÔ ÀfWX¹fû¦f 
IYSXZ, BÀf °ffSX IYû ÀfWXe ´fiIYfSX ÀfZ »f¦ff³fZ 
¸fZÔ; °ffdIY WX¸f Àf·fe ¶f¨¨fZ A´f³fZ ´fdSXUfSX 
IZY Àff±f IbYVf»f´fcUIYÊ SXWX ÀfIZYÔÜ ¢¹fûÔdIY 
EIY ̈ f`ÔIYf QZ³fZ Uf»fe ¶ff°f Àfb³f³fZ ̧ fZÔ Af¹fe 
dIY BÀf ÃfZÂf IZY Ad²fIY°fSX ¸ff°ff-d´f°ff 
A´f³fZ-A´f³fZ IYf¸fIYfþ IYSX³fZ IZY d»fE 
¶ffWXSX ¨f»fZ þf°fZ WXÔ` dþÀfIYe UþWX ÀfZ 
B³fIZY ¶f¨¨fZ §fSX ´fSX AIZY»fZ WXe WXû°fZ WX`ÔÜ 
CX³fIYf ²¹ff³f A´f³fZ ¸ffÀfc¸fûÔ ´fSX SXWX°ff 
WX`Ü BÀfd»fE Àf·fe þ³f ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY 
BÀf ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ þ»Q-ÀfZ-þ»Q IYf¹fÊUfWXe 
WXû, °ffdIY ÃfZÂf ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ Àf·fe ´fif¯fe 
IbYVf»f´fcUIYÊ SXWX ÀfIZYÔÜ  

dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc

dSX́ fûMXÊSX: ´fc³f¸f

dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc

I`YÀfZ ´ffEÔ; B³f ¸fd¢J¹fûÔ ÀfZ ¸fbdöY?

BÊÀMX dQ»»fe IZY IYBÊ À±ff³fûÔ ´fSX ·fi̧ f¯f IYSX³fZ 
IZY QüSXf³f ´f°ff ¨f»ff dIY B³f Àf·fe ¶fdÀ°f¹fûÔ 
¸fZÔ ¸fd¢J¹ffÔ ¶fWXb°f °fZþe ÀfZ ¶fPÞX SXWXe WX`Ü BÀf 
dU¿f¹f IYû »fZIYSX BÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ 
¶f¨¨fZ ·fe IYfRYe ´fSXZVff³f WXỒÜ ¶ff»fIY³ff¸ff 
IZY ´fÂfIYfSX ³fZ þ¶f ¹fWX ¶ff°f Àfb³fe °fû CXÀf³fZ 
JbQ dUdþMX dIY¹ff AüSX QZJf dIY UfIYBÊ 
¶fÀ°fe ̧ fZÔ IYfRYe ̧ fd¢J¹ffÔ WXỒÜ §fSX ̧ fZÔ U dþÀf 
À±ff³f ´fSX ·fûþ³f SXJf WXû°ff WX`, dUVfZ¿f IYSX 
CX³f À±ff³fûÔ ´fSX IYfRYe ¸fd¢J¹ffÔ ´f³f´f SXWXe 
WXỒÜ þ¶f BÀf dU¿f¹f IYû »fZIYSX ¶f¨¨fûÔ ÀfZ 
¶ff°f¨fe°f IYe °fû ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY 
¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ IbYL »fû¦fûÔ IYe ¦f»f°fe 
IYe UþWX ÀfZ ·fe ¹fWX ̧ fd¢J¹ffÔ R`Y»f SXWXe WXỒÜ 
¢¹fûÔdIY ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦f þû §fSXZ»fc 
IcYOÞXf-IY¨fSXf CX´f¹fû¦f IYSX°fZ WXỒ, UWX IcYOÞXf-
IY¨fSXf ¶fÀ°fe IZY ¶ffWXSX SXJ QZ°fZ WXỒ dþÀfIYe 

UþWX ÀfZ ¸fd¢J¹ffÔ ¶fWXb°f °fZþe ÀfZ R`Y»f³fZ 
»f¦f°fe WXỒÜ BÀf UþWX ÀfZ WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYe 
dþÔQ¦fe QbV½ffSX WXû ¦f¹fe WX`Ü ¢¹fûÔdIY þ¶f WX¸f 
·fûþ³f IYû Jf SXWXZ WXû°fZ WXỒ, °fû ¸fd¢J¹ffÔ 
WX¸ffSXZ ·fûþ³f ¸fZÔ ·fe AfIYSX ¶f`NX þf°fe WXỒ 
AüSX WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff þû ·fûþ³f WX¸f 
¶f¨¨fûÔ IZY d»fE ¶f³ffIYSX SXJ þf°fZ WXỒÜ CXÀf 
Jf³ff IYû WX¸f ¶f¨¨fZ A¦fSX EZÀfZ WXe Jb»ff 
LûOÞX QZ°fZ WXỒ, °fû CXÀf ·fûþ³f ̧ fZÔ ·fe ̧ fd¢J¹ffÔ 
¶f`NX þf°fe WXỒ dþÀfIYe UþWX ÀfZ WX¸fZÔ ·fûþ³f 
Jf³fZ IYû ¸f³f ³fWXeÔ IYSX°ff WX`Ü CXÀfZ QZJIYSX 
CX»MXe IYSX³fZ IYf ¸f³f IYSX°ff WX`Ü 15 U¿feÊ¹f 
¶ff»fIY IYf IYWX³ff ±ff dIY þ¶f WX¸f A´f³fZ 
AfÔ¦f³f ¸fZÔ ¨ffSX´ffBÊ »f¦ffIYSX Àfû SXWXZ WXû°fZ WXỒ 
°fû WX¸ffSXZ ´fcSXZ VfSXeSX ¸fZÔ ·fe ¸fd¢J¹ffÔ d¨f´fIY 
þf°fe WXỒ, dþÀfIYe UþWX ÀfZ WX¸fZÔ ¶fWXb°f §fÈ̄ ff 
WXû°fe WX`Ü WX¸f ¨ffWX°fZ WXỒ dIY WX¸ffSXe ¶fÀ°fe 
¸fZÔ IbYL QUfBÊ IYf dLOÞXIYfU dIY¹ff þfE, 
°ffdIY WX¸f B³f ¸fd¢J¹fûÔ ÀfZ ¸fbdöY ´ff ÀfIZYÔÜ

¶ff»fIY³ff¸ff IZY ´fÂfIYfSX ³fZ Af¦fSXf IYe 
EIY ¶fÀ°fe ¸fZÔ QüSXf dIY¹ff, °fû ´f°ff ¨f»ff 
dIY JfÀfIYSX 12 Àff»f ÀfZ 13 Àff»f IYe 
CX¸fi IZY ¶f¨¨fZ þc°ff ¶fb³ffBÊ IZY IYf¹fÊ ÀfZ 
þbOÞX SXWXZ WX`ÔÜ EZÀff ¢¹fûÔ WXû SXWXf WX` ? 
BÀfIZY ´feLZ EIY ¶fWXb°f ¶fOÞXf SXWXÀ¹f WX`Ü 
AfBÊE B³WXeÔ ¶f¨¨fûÔ ÀfZ þf³f³fZ IYf ´fi¹ffÀf 
IYSX°fZ WX`ÔÜ þ¶f WX¸ffSXf ´fÂfIYfSX 12 U¿feÊ¹f 
¶f¨¨fZ IYû þc°fZ IYe ¶fb³ffBÊ IYSX°fZ WXbE QZJf, 
°fû ¨f`ÔIY ¦f¹ffÜ CXÀf ¶f¨¨fZ IYf ¦f¸feÊ WXû³fZ 

d´f°ffþe IYe VfSXf¶f »ff³fZ IZY d»fE; ¸ffÀfc¸f 
¶f¨¨fZ ¸fþ¶fcSXe ¸fZÔ IYSX SXWXZ BÀf IYf¸f IYû

IZY IYfSX¯f ´fcSXf VfSXeSX ´fÀfe³ff ÀfZ ¦fe»ff 
±ff, dRYSX ·fe UWX IYf¸f IYSX SXWXf ±ffÜ þ¶f 
WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX ³fZ CXÀf ¶f¨¨fZ ÀfZ ´fcLf dIY 
Af´f B°f³fZ LûMXZ WXû, Af´fIYû BÀf IYf¸f 
IYû IYSX³fZ IYe ¢¹ff AfUV¹fIY°ff ´fOÞX 
¦f¹fe ? ¶f¨¨fZ ³fZ A´f³fe ´fePÞXf ´fÂfIYfSX 
IZY Àff¸f³fZ SXJ°fZ WXbE IYWXf dIY WX¸ffSXZ §fSX 
¸fZÔ ¶fWXb°f ´fSXZVff³fe WX`Ü þ`ÀfZ dIY WX¸ffSXZ 
´fdSXUfSX ¸fZÔ dÀfRYÊ ¸ff°ffþe WXe IYf¸fIYfþ 
IYSX³fZ IZY d»fE ¶ffWXSX þf°fe WX`Ô, dþÀfIYe 
UþWX ÀfZ ´ffdSXUfdSXIY J¨ffÊ d³fIYf»f³fZ ¸fZÔ 
¶fWXb°f IYdNX³ffBÊ WXû°fe WX`Ü BÀfd»fE WX¸ffSXe 

¸ff°ffþe WX¸fZÔ BÀf IYf¸f ¸fZÔ »f¦ff Qe WX`Ô, 
°ffdIY §fSX IYf J¨ffÊ NXeIY ÀfZ ¨f»f ÀfIZYÜ 
´fÂfIYfSX ³fZ ¹fWX ¶ff°f Àfb³f°fZ WXbE ¶f¨¨fûÔ 
ÀfZ ´fcLf dIY Af´fIZY d´f°ffþe IYf¸f ³fWXeÔ 
IYSX°fZ WXÔ` ¢¹ff ? ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¹fdQ 
WX¸ffSXZ d´f°ffþe IYf¸f IYSX°fZ °fû WX¸f ¶f¨¨fûÔ 
IYû IYf¸f IYSX³fZ IYe AfUV¹fIY°ff WXe ³fWXeÔ 
´fOÞX°feÜ WX¸ffSXZ d´f°ffþe ´fcSXZ dQ³f ¦ffÔU IZY 
IbYL Qbá »fû¦fûÔ IZY Àff±f þbAf U VfSXf¶f 
´fe°fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ þ`ÀfZ WXe VfSXf¶f J°¸f WXû 
þf°fe WX`, °fû §fSX ¸fZÔ AfIYSX »fOÞXfBÊ Óf¦fOÞXf 
IYSX³fZ »f¦f°fZ WX`Ô AüSX ´f`ÀfZ IYe ¸ffÔ¦f IYSX°fZ 
WX`ÔÜ þ¶f WX¸ffSXe ¸ff°ffþe CX³fIYû ´f`ÀfZ ³fWXeÔ 
QZ°fe WX`Ô, °fû WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû ·fe ¸ffSX³fZ IZY 
d»fE QüOÞX°fZ WX`ÔÜ BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ þcÓf°fZ 
WXbE WX¸ffSXe ¸ff°ffþe CX³fIYû ´f`ÀfZ QZ QZ°fe 
WX`ÔÜ ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû 
BÀf IYf¸f IYû IYSX³fZ ¸fZÔ ¶fWXb°f ´fSXZVff³fe 
WXû°fe WX`Ü ¢¹fûÔdIY IY·fe-IY·fe WX¸ffSXe 
CXÔ¦fd»f¹fûÔ ¸fZÔ ÀfbBÊ ¨fb·f þf°fe WX` dþÀfIYe 
UþWX ÀfZ CXÔ¦fd»f¹fûÔ ¸fZÔ ÀfZ Jc³f ·fe d³fIY»f 
þf°ff WX` AüSX A¦f»fZ dQ³f þ¶f WX¸f Jf³ff 
Jf°fZ WX`Ô ¹ff dIYÀfe ·fe IYf¸fIYfþ IYû 
IYSX°fZ WX`Ô, °fû WX¸fZÔ ¶fWXb°f ́ fSXZVff³fe WXû°fe WX`Ü 
»fZdIY³f QbJ IYe ¶ff°f ¹fWX WX` dIY WX¸fZÔ EIY 
þûOÞXf þc°ff IYe ¶fb³ffBÊ IYSX³fZ ´fSX dÀfRYÊ 2 
÷Y´fE d¸f»f°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû 
IYfRYe ¸fZWX³f°f IYSX³fe ´fOÞX°fe WX`, °ffdIY 
§fSX IYf J¨ffÊ U d´f°ffþe IYe VfSXf¶f »ff 
ÀfIY³fZ »ff¹fIY ÷Y´f¹fZ d¸f»f ÀfIZYÔÜ 

WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX ³fZ EIY À±ff³f ´fSX 
ÀfUZÊ dIY¹ff, CXÀf QüSXf³f ´f°ff ¨f»ff 
dIY ¶f¨¨fûÔ IYe ÀfÔ£¹ff ¶ff»f¸fþQcSXe 
IYe AûSX ¶fPÞX°fe WXe þf SXWXe WX`Ü 
þ¶f WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX BÀf dU¿f¹f ´fSX 
þf³fIYfSXe ´fif~ IYSX³fZ IZY d»fE ¶f¨¨fûÔ 
IZY ´ffÀf ´fWXbÔ¨fZ °fû dþÀf QbIYf³f ¹ff 
PXf×¶fZ ´fSX ¶f¨¨fZ IYf¸f IYSX SXWXZ ±fZ, 
CXÀf QbIYf³f IZY ¸ffd»fIY ³fZ ¶f¨¨fûÔ ÀfZ 
¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ ³fWXeÔ QeÜ dRYSX ·fe 
´fÂfIYfSX ³fZ A´f³fe WXfSX ³fWXeÔ ¸ff³feÜ 
IYBÊ dQ³f °fIY »f¦ff°ffSX QüSXf dIY¹ff 
AüSX ¶f¨¨fZ ÀfZ d¸f»f³fZ IYe IYûdVfVf 
IYSX°fZ SXWXZÜ WXSX ¶ffSX ³ffIYf¸f¹ff¶f 
WXû°fZ SXWXZÜ þ¶f ·fe ´fÂfIYfSX ¶f¨¨fZ ÀfZ 
¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ IYe IYûdVfVf IYSX°fZ 

±fZ, °fû CXÀf QbIYf³f IYf ¸ffd»fIY IYWX°ff 
±ff dIY ASXZ ÀfSX ¹fWX ¶f¨¨ff BÀf QbIYf³f 
´fSX IYf¸f ³fWXeÔ IYSX SXWXf WX`Ü ¹fWX °fû WX¸ffSXZ 
¦ffÔU ÀfZ VfWXSX IbYL dQ³f IZY d»fE §fc¸f³fZ 
IZY d»fE Af¹ff WX`, dRYSX ¨f»ff þfE¦ffÜ 
IbYL dQ³fûÔ IZY ¶ffQ ́ fÂfIYfSX IYû ¶f¨¨fûÔ ÀfZ 
¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ IYf AUÀfSX ́ fiQf³f WXbAfÜ 
CXÀf dQ³f QbIYf³f IZY ¸ffd»fIY dIYÀfe IYf¸f 
ÀfZ ¶ffWXSX ¦fE ±fZÜ BÀfd»fE ´fÂfIYfSX 
¶f¨¨fZ ÀfZ ¶ff°f¨fe°f dIY¹ff AüSX ´fcLf dIY 
Af´f ¶f¨¨fZ BÀf ´fiIYfSX BÀf QbIYf³f ´fSX 
¢¹fûÔ IYf¸f IYSX SXWXZ WXû? ¶f¨¨ff ¶fWXb°f 
§f¶fSXf¹ff WXbAf ±ff »fZdIY³f ¶f¨¨fûÔ ³fZ 
dUÀ°ffSX ÀfZ ¶f°ff¹ff dIY dIYÀf ´fiIYfSX CXÀf 
´fcSXZ QbIYf³f ´fSX IYf¸f IYSX³fZ IZY QüSXf³f 
¦fbþSX°fZ WX` ÔÜ ¶f¨¨fZ IYf IYWX³ff WX` dIY UWX 
BÀf IYf¸fIYfþ ÀfZ JbVf ³fWXeÔ WX`Ü CX³fIZY 
Àff±f ÀfWXe ½¹fUWXfSX ³fWXeÔ WXû SXWXf WX`Ü 

¶f¨¨fûÔ ÀfZ ´fcL³fZ ´fSX ´f°ff ¨f»ff dIY 
¹fWX CXØfSX ´fiQZVf U IbYL ¶f¨¨fZ d¶fWXfSX 
IZY SXWX³fZ Uf»fZ WX`ÔÜ
B³f ¶f¨¨fûÔ IZY ̧ ff°ff-d´f°ff IYû »ff»fVff 
QZIYSX Af°fZ WX`Ô dIY WX¸f °fb¸WXfSXZ ¶f¨¨fûÔ 
IYû VfWXSX »fZ þfIYSX ´fPÞXfBÊ-d»fJfBÊ 
IYSXUfEÔ¦fZ, »fZdIY³f VfWXSX Af³fZ IZY 
¶ffQ ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ¶ff»f¸fþQcSXe IYSXUf°fZ 
WX` ÔÜ þ¶f ¨fZ°f³ff ÀfÔÀ±ff IZY IYf¹fÊIYf°ffÊ 
CX³f QbIYf³fQfSX ÀfZ ¶ff°f¨fe°f dIY¹ff 
°fû CX³fIYû IYfRYe Àf¸fÓff³fZ IZY ¶ffQ 
CX³fIZY ½¹fUWXfSX ¸fZÔ ¶fQ»ffU ³fþSX 
Af¹ffÜ U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ UWX QbIYf³fQfSX 
¶f¨¨fûÔ IYû ÀfÔÀ±ff IZY IYf¹fÊIY°ffÊ IZY 
´ffÀf ´fPÞXfBÊ-d»fJfBÊ IYSX³fZ ·fZþ°ff 
WX` AüSX ´fcSXZ ²¹ff³f ´fcUÊIY QZJ ·ff»f 
IYSX°ff WX` AüSX UWX ¶f¨¨ff ¦ffÔU ·fe 
WXûIYSX Af¹ff WX`Ü 

¶ff»f ¸fþQcSXe ¸fZÔ Qû ¶f¨¨fZ WXbE Vffd¸f»f; 
´fPÞXfBÊ IZY ¶fWXf³fZ »ff¹ff ±ff NXZIZYQfSX

QbIYf³f ¸ffd»fIY B³f ¶f¨¨fûÔ ÀfZ IY·fe ·fe 
´¹ffSX ÀfZ ¶ff°f¨fe°f ³fWXeÔ IYSX°fZ WXÔ `Ü A¦fSX 

IbYL ¦f»f°f WXû þf°fZ WX`, °fû ¸ffSX³fZ IZY 
d»fE QüOÞX°fZ WX` ÔÜ 
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ÀfOÞXIY E½fa IYf¸fIYfªfe ¶f©ffZÔ IYf AJ¶ffSX

I`YÀfZ ´ffEÔ; WX¸f JZ»f³fZ IYf Ad²fIYfSX?

¢¹ff WX¸f ´ff ÀfIY°fZ WX`Ô; 
BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ ¸fbdöY?

BÀf ´fiIYfSX IYSX°fZ 
WX`Ô; ¶f¨¨fZ ¦fbþfSXf

´fÂfIYfSX ³fZ Àf´fûÊMX ¦fbi´f ¸fedMXÔ¦f IYeÜ BÀf¸fZÔ 
¸feÔdMXÔ¦f ¸fZÔ Àf·fe ³fZ ¶fPÞX¨fPX IYYSX dWXÀÀff 
d»f¹ff AüSX A´f³fe ´fSXZVff³fe IYû dUÀ°ffSX ÀfZ 
¶f°ff¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¦fbøY¦fif¸f IYe 
¶fÀ°fe ¸fZÔ 300 ÀfZ Ad²fIY Ófb¦¦fe-Ófû´fOÞXe 
WXÔ`Ü BÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ Àf·fe ¸ff°ff-
d´f°ff IYf¸fIYfþe WX`ÔÜ ¹fWX »fû¦f QcÀfSXZ À±ff³f 
ÀfZ BÀf À±ff³f ´fSX IY¸ff³fZ IZY d»fE AfE WX`ÔÜ 
B³fIYf IYWX³ff WX` dIY WX¸ffSXZ ¹fWXfÔ IYf¸fIYfþ 
°fû ¶fWXb°f WX` »fZdIY³f CXÀf IYf¸fIYfþ IZY 
»fû¦f ´f`ÀfZ ¶fWXb°f IY¸f QZ°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE 
dþÀf À±ff³f ´fSX IY¸ff³fZ Jf³fZ IYf þdSX¹ff 
³fþSX Af°ff WX`, WX¸f CXÀfe À±ff³f þfIYSX 

Àf´fûMXÊ ¦fib´f ¸feÔdMXÔ¦f ¸fZÔ ¶ff°fc³fe dSX´fûMXÊSXûÔ 
IYe ¶f`NXIYÜ BÀf ¶f`NXIY ¸fZÔ ¶fOÞXe WXe ¦fÔ·feSX 
Àf¸fÀ¹ffAûÔ ´fSX ¨f¨ffÊ WXbBÊÜ Àf·fe ¶ff°fc³fe 
dSX´fûMXÊSX A´f³fe-A´f³fe Àf¸fÀ¹ff ¶f°ff SXWXZ 
±fZÜ BÀf ¸feÔdMXÔ¦f ¸fZÔ CX´fdÀ±f°f EIY 15 
U¿feÊ¹f ¶ffd»fIYf ¦fb¸fÀfb¸f ±feÜ UWX IbYL 
·fe ³fWXeÔ ¶fû»f SXWXe ±feÜ UWX ¶ffd»fIYf WXSX 
¸feÔdMXÔ¦f ¸fZÔ ·ff¦f »fZ°fe WX` AüSX WXSX Àf¸f¹f 
¶fû»f°fe WXe SXWX°fe ±fe, »fZdIY³f BÀf ¸feÔdMXÔ¦f 
IZY QüSXf³f EZÀff ¢¹fûÔ ? AfBÊE Àfb³f°fZ WX`Ô 
BÀfe ¶ffd»fIYf ÀfZ dIY AfdJSX ¹fWX ¦fb¸fÀfb¸f 
¢¹fûÔ WX` ? IYfRYe ¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ IZY ¶ffQ 
¶ffd»fIYf ³fZ WX¸fZÔ ¶f°ff¹ff dIY ·fBÊ¹ff Af´f 
ÀfZ ¢¹ff Lb´ff³ffÜ Af´f °fû þf³f°fZ WXe WXû dIY 
dIYÀf ´fiIYfSX WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff ³fZ ÀIcY»f 
¸fZÔ QfdJ»ff dQ»ff¹ff WX` »fZdIY³f U°fÊ¸ff³f 
¸fZÔ WX¸fZÔ EIY ´fSXZVff³fe IYf Àff¸f³ff IYSX³ff 
´fOÞX SXWXf WX`Ü CXÀfIYe UþWX ÀfZ WX¸fZÔ ÀIcY»f 
þf³fZ IYf ¸f³f ³fWXeÔ IYSX°ff WX`Ü WX¸f dRYSX 
·fe CXÀf IYdNX³ffBÊ ÀfZ þbÓf°fZ WXbE ÀIcY»f 
þf SXWXZ WX`ÔÜ dUÀ°ffSX ÀfZ ´fcL³fZ IZY ¶ffQ 

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: dRYSXûþ U dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc

dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc 

IYf¸fIYfþ IYSX°fZ WX`Ô, °ffdIY WX¸ffSXZ ´fdSXUfSX 
IYf ¦fbþfSXf WXû ÀfIZY, BÀfd»fE ¦fbøY¦fif¸f IYe 
EIY ¶fÀ°fe ̧ fZÔ SXWXIYSX BÀfe ́ fiIYfSX ÀfZ dþÔQ¦fe 
¦fbþfSX SXWXZ WX`ÔÜ »fZdIY³f BÀf À±ff³f ´fSX ̧ ff°ff-
d´f°ff IYû °fû IYf¸fIYfþ d¸f»f ¦f¹ff, »fZdIY³f 
B³fIZY ¶f¨¨fûÔ IYû ¶fWXb°f ́ fSXZVff³fe WXû SXWXe WX`Ü 
¶f¨¨fûÔ IYû IYWX³ff WX` dIY ¹fWXfÔ °fû Jf»fe 
JZ°f WXe JZ°f ³fþSX Af°fZ WX`ÔÜ WX¸ffSXZ ¸ff°ff-
d´f°ff CXÀf JZ°fûÔ IYe AûSX JZ»f³fZ IZY d»fE 
¸f³ff IYSX°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE WX¸f ¶f¨¨fZ ¶fÀ°fe IZY 
¶ffWXSX EIY LûMXf Àff ¸f`Qf³f WX`, WX¸f ¶f¨¨fZ 
UWXfÔ JZ»f°fZ WXÔ`Ü BÀfe ¸f`Qf³f IZY ´ffÀf EIY 
Qbá ½¹fdöY ¸fL»fe IYe QbIYf³f »f¦ff°ff WX`Ü 
UWX WX¸f ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ¶fWXb°f ³fRYSX°f IYSX°ff 
WX`Ü EIY dQ³f IYe ¶ff°f WX`Ü WX¸f ´ffÔ¨f ¶f¨¨fZ 

¶ffd»fIYf ³fZ ¶f°ff¹ff dIY WX¸ffSXZ ÀIcY»f IZY 
Àff±f »fOÞXIYûÔ IYf ·fe ÀIcY»f WX` dþÀf¸fZÔ 
IbYL »fOÞXIZY ¶fWXb°f VfSXfSX°fe WXÔ`Ü UWX WX¸f 
¶ffd»fIYfAûÔ IYû QZJIYSX Aãe»f Vf¶QûÔ 
IYf ´fi¹fû¦f IYSX°fZ WX`Ô, þû WX¸fZÔ d¶f»fIbY»f 
·fe A¨Lf ³fWXeÔ »f¦f°ff WX`Ü WX¸ffSXZ ÀIcY»f 
IYe þ¶f Lb˜e WXû°fe WX`, ¹fWX »fOÞXIZY »fû¦f 

d¸f»fIYSX dIYIiYZMX JZ»f SXWXZ ±fZ, °f·fe WX¸ffSXe 
¦fZÔQ CX³fIZY QbIYf³f IZY ´ffÀf ¨f»ff ¦f¹ffÜ 
WX¸f³fZ QZJf dIY CX³fIZY dIYÀfe ·fe Àff¸ff³f 
IYû WXfd³f ³fWXeÔ ´fWXbÔ¨fe ±fe »fZdIY³f dRYSX UWX 
WX¸ffSXe ¦fZÔQ »fZIYSX ¸fL»fe IYfMX³fZ Uf»fZ 
WXd±f¹ffSX ÀfZ WX¸ffSXe ¦fZÔQ IYfMX dQ¹ffÜ ¹fWX 
WX¸fZÔ d¶f»fIbY»f ·fe A¨Lf ³fWXeÔ »f¦ffÜ A·fe 
·fe WX¸f IY·fe JZ»f³fZ IZY d»fE þf°fZ WX`Ô, °fû 
¸ffSX³fZ IZY d»fE QüOÞX°fZ WX`ÔÜ BÀf ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ 
WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff ³fZ CXÀfÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYe 
°fû UWX ½¹fdöY WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff ÀfZ ·fe 
»fOÞXfBÊ IYSX³fZ »f¦ffÜ UWX ÓfcNX ¶fû»f°ff WX` dIY 
°fb¸WXfSXZ ¶f¨¨fZ ¹fWXfÔ JZ»f°fZ WX`ÔÜ WX¸ffSXZ Àff¸ff³f 
IYû ³fbIYÀff³f ́ fWXbÔ¨f°ff WX`Ü BÀfd»fE ̧ f`Ô ¶f¨¨fûÔ 
IYû ´fSXZVff³f IYSX°ff WXcÔÜ  

WX¸ffSXf ´feLf IYSX°fZ WX`Ô AüSX ÀfOÞXIY ´fSX 
WX¸ffSXZ WXf±f ´fIYOÞX »fZ°fZ WX`ÔÜ WX¸fZÔ ³fWXeÔ ´f°ff 
dIY ¹fWX »fOÞXIZY »fû¦f WX¸ffSXZ Àff±f BÀf 
´fiIYfSX IYf ½¹fUWXfSX ¢¹fûÔ IYSX SXWXZ WX`Ô ? 
WX¸f ¹fWXe ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY BÀf ´fiIYfSX WX¸ffSXZ 
Àff±f ½¹fUWXfSX ³f WXû ? ¢¹fûÔdIY BÀf UþWX 
ÀfZ WX¸f ¶ffd»fIYfEÔ ¶fWXb°f ´fSXZVff³f WX`ÔÜ 

dSX́ fûMXÊSX: dIYVf³f

¶ff»fIY³ff¸ff ¸fZÔ ¶f©ffZÔ IYe ÀfWX¸fd°f ÀfZ RYfZMXfZ ´fiIYfdVf°f Af`SX CX³fIZY ³ff¸f ´fdSX½fd°fÊ°f dIY¹fZ ¦f¹fZ W`ÔXÜ

´fÂfIYfSX IbYL EZÀfZ ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ¸fb»ffIYf°f 
dIY¹ff, þû ¶fÀf AçZ þ`Àfe ·feOÞX·ffOX 
Uf»fZ À±ff³fûÔ ´fSX Àff¸ff³f ¶fZ¨f³fZ IZY 
d»fE þf°fZ WX`ÔÜ Àf·fe ¶f¨¨fûÔ ³fZ A´f³fe 
´fSXZVffd³f¹fûÔ IYû SXJ°fZ WXbE IYWXf dIY WX¸f 
¶f¨¨fZ IYfRYe QcSX-QcSX °fIY Àff¸ff³f ¶fZ¨f³fZ 
IZY d»fE þf°fZ WX`ÔÜ ´fSXZVff³fe ¹fWX WX` dIY 
IY·fe Àff¸ff³f d¶fIY°ff WX` AüSX IY·fe IbYL 
·fe ³fWXeÔ d¶fIY°ff WX`, °fû WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû 
IYfRYe ¸fZWX³f°f IYSX³fe ´fOÞX°fe WX`Ü Àff¸ff³f 
Ad²fIY d¶fIZY, BÀfd»fE WX¸f ¶f¨¨fZ LûMXZ 
UfWX³fûÔ IZY AÔQSX Àff¸ff³f ¶fZ¨f³fZ IZY d»fE 
þf°fZ WX`Ô, »fZdIY³f dRYSX ·fe Àff¸ff³f ¶fWXb°f 
IY¸f d¶fIY°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE ¶f¨¨fûÔ ³fZ Àfû¨ff 
dIY A¶f ÀfZ WX¸f ¶fOÞXZ UfWX³fûÔ IZY AÔQSX 
Àff¸ff³f ¶fZ¨fZÔ¦fZÜ BÀf ´fiIYfSX IYe Àfû¨f ÀfZ 
·fe B³f ¶f¨¨fûÔ IYe ´fSXZVffd³f¹fûÔ IYf WX»f 
³fWXeÔ d³fIY»ffÜ ¢¹fûÔdIY þ¶f ¹fWX UfWX³f 
IZY AÔQSX Àff¸ff³f ¶fZ¨f³fZ IZY d»fE þf³fZ 
»f¦fZ °fû IYf¸fÊ¨ffSXe ·fe B³f ¶f¨¨fûÔ IYû 
´fSXZVff³f IYSX³fZ »f¦fZÜ CX³fIYf IYWX³ff WX` 
dIY °fb¸f UfWX³f IZY AÔQSX Àff¸ff³f ³fWXeÔ 

¶fZ¨fûÜ ¸fþ¶fcSX³f WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû Àff¸ff³f 
¶fZ¨f³ff ́ fOÞX°ff WX`Ü WX¸f ¶f¨¨fûÔ ³fZ IYf¸fÊ¨ffSXe 
IYû Àf¸fÓff¹ff dIY A¦fSX WX¸f ¶f¨¨fZ ¹fWX 
IYf¸f ³fWXeÔ IYSXÔZ¦fZ °fû WX¸ffSXZ ´fdSXUfSX IYf 
J¨ffÊ I`YÀfZ d³fIY»fZ¦ff ? WX¸ffSXe ´fSXZVff³fe 
WX` BÀfd»fE WX¸f ¶f¨¨fZ UfWX³f IZY AÔQSX 
Àff¸ff³f ¶fZ¨f³fZ IZY d»fE ¸fþ¶fcSX WXû SXWXZ 
WX`ÔÜ 14 U¿feÊ¹f ¶ff»fIY IYf IYWX³ff WX` 
dIY ·fBÊ¹ff þ¶f WX¸f Àff¸ff³f ¶fZ¨f³fZ IZY 
d»fE UfWX³f IZY AÔQSX þf°fZ WX`Ô, °fû UfWX³f 
¹ffdÂf¹fûÔ ÀfZ ·fSXf WXbAf WXû°ff WX`Ü BÀfd»fE 
WX¸ffSXf Àff¸ff³f IY·fe-IY·fe UfWX³f IZY 
AÔQSX d¦fSX ·fe þf°ff WX`Ü IYfRYe ·feOÞX·ffOÞX 
WXû³fZ IYe UþWX ÀfZ IY·fe IY·fe WX¸f UfWX³f 
ÀfZ CX°fSX ³fWXeÔ ´ff°fZ WX`ÔÜ EIY À±ff³f ÀfZ QcÀfSXZ 
À±ff³f ¨f»fZ þf°fZ WX`Ô, dþÀfÀfZ WX¸f ¶f¨¨fûÔ 
IYû ¶fWXb°f ·f¹f »f¦ff SXWX°ff WX` dIY ¢¹ff WX¸f 
ÀfbSXdÃf°f A´f³fZ §fSX »füMX ´ffEÔ¦fZÜ Uf´fÀf 
§fSX »füMX³fZ ´fSX QcÀfSXZ UfWX³f ¸fZÔ ¨fPÞX³ff 
´fOÞX°ff WX`Ü BÀfd»fE UWX IYfRYe ´f`ÀfûÔ IYe 
¸ffÔ¦f IYSX°fZ WX`ÔÜ A¦fSX WX¸f CX³fÀfZ ¶fû»f°fZ 
WX`Ô dIY WX¸ffSXZ ´ffÀf B°f³fZ ´f`Àff ³fWXeÔ WX`Ô, °fû 
UWX UfWX³f ÀfZ CX°ffSX³fZ IYe ²f¸fIYe QZ°fZ WX`Ô 
AüSX IY·fe-IY·fe ²f¢IYf ·fe QZ QZ°fZ WX`ÔÜ

³fûEOXf IYf EIY À±ff³f, þWXfÔ IYfRYe ÀffSXZ 
IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ CX³fIZY ¸ff°ff-
d´f°ff ·fe °fSXWX-°fSXWX IZY IYf¸fIYfþ IYe 
°f»ffVf ¸fZÔ »f¦fZ SXWX°fZ WXÔ` dRYSX ·fe ¶fWXb°f 
¸fbdVIY»f ÀfZ IYf¸fIYfþ d¸f»f°fZ WX`ÔÜ »fZdIY³f 
QbJ IYe ¶ff°f ¹fWX WX` dIY þû ·fe IYf¸fIYfþ 
CX³f ¶f¨¨fûÔ IZY ¸ff°ff-d´f°ff IYû d¸f»f°fZ WX`Ô, 
CXÀf IYf¸f IYû ¹fWX Ad²fIY Àf¸f¹f °fIY 
³fWXeÔ IYSX ´ff°fZ WX`ÔÜ B³fIYû ¹ff °fû §fSX þf³ff 
´fOÞX°ff WX`; ¹ff dRYSX dIYÀfe QcÀfSXZ IYf¸fIYfþ 
IYe °f»ffVf IZY d»fE QSX-QSX ·fMXIY³ff 
´fOÞX°ff WX`Ü BÀfd»fE ¹fWX A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ IZY 
·fdU¿¹f IYû »fZIYSX IYfRYe d¨fÔd°f°f SXWX°fZ WX`ÔÜ 
Àfb³f³fZ ¸fZÔ Af¹ff dIY dþÀf ´fiIYfSX ¹fWX »fû¦f 
IYf¸fIYfþ IYe °f»ffVf ¸fZÔ QSX-QSX ·fMXIY°fZ 
SXWX°fZ WX`Ô, CXÀfe ´fiIYfSX B³fIZY ¶f¨¨fûÔ IYû 
³f ·fMXIY³ff ´fOÞXZ, BÀfd»fE B³WXûÔ³fZ A´f³fZ 
¶f¨¨fûÔ IYû A·fe ÀfZ IbYL EZÀfZ IYf¸fIYfþ 
dÀfJf SXWXZ WX`Ô, þû ¶f¨¨fûÔ IZY ·fdU¿¹f ¸fZÔ 
CX´f¹fû¦fe WXûÔÜ AfBÊE Àfb³f°fZ WX`Ô ¶f¨¨fûÔ ÀfZ 

¸ff°ff-d´f°ff IYe BÀf Àfû¨f 
³fZ ¸fþ¶fcSX³f IYSXf¹ff IYf¸f

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: øYIYÀffSX U dSX́ ffMXÊSX: Vf¸·fc
¶ff»fIY³ff¸ff ¶¹fcSXû

dIY CX³fIZY ¸ff°ff-d´f°ff IYü³f Àff EZÀff 
IYf¸fIYfþ dÀfJf SXWXZ WXÔ` þû ·fdU¿¹f 
¸fZÔ BÀ°fZ¸ff»f IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¶f¨¨fûÔ ÀfZ 
¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ ´fSX ´f°ff ¨f»ff dIY ¹fWX 
¶f¨¨fZ d¶fþ»fe IYf IYf¹fÊ ÀfeJ SXWXZ WX`ÔÜ 
þ`ÀfZ dIY IcY»fSX, ´fÔJf U E Àfe AfdQ 
¸fSX¸¸f°f IYSX³ffÜ ¸ff°ff-d´f°ff IYf IYWX³ff WX` 
dIY WXSX IYf¸f ¶fÔQ WXû ÀfIY°ff WX` »fZdIY³f 

B³f IYf¸fûÔ IYe AfU¹fVIY°ff WX¸fZVff ́ fOÞXZ¦feÜ 
¢¹fûÔdIY WX¸ffSXZ Àf¸ffþ ¸fZÔ B³f ¨feþûÔ IYe 
¸ffÔ¦f dQ³f ´fSX dQ³f ¶fPÞX SXWXe WX`Ü WX¸f ¶f¨¨fZ 
BÀf IYf¸f ÀfZ ÀfÔ°fbá ³fWXeÔ WX`ÔÜ ¶f¨¨fûÔ IYf 
IYWX³ff WX` dIY BÀf IYf¸f IYû ÀfeJ³fZ ¸fZÔ 
¶fWXb°f ´fSXZVff³fe WXû°fe WX`; ¢¹fûÔdIY WXSX EIY 
QbIYf³f ́ fSX ¶fOÞXZ IYfSXe¦fSX WXû°fZ WX`Ô dþ³WXZÔ WX¸f 
CXÀ°ffþ IZY ³ff¸f ÀfZ þf³f°fZ WX`ÔÜ UWX QbIYf³f 
´fSX QZSX ÀfZ Af°fZ WX`Ô AüSX QbIYf³f Jû»f³ff 
U ¶fÔQ IYSX³ff WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû WXe ´fOÞX°ff 
WX`Ü QbIYf³f IZY AÔQSX þû Àff¸ff³f WXû°fZ WX`Ô, 
þ`ÀfZ IcY»fSX, ´fÔJf AfdQ, ¹fWX WX¸fZÔ ¶ffWXSX 
SXJ³ff ́ fOÞX°ff WX`Ü BÀf¸fZÔ WX¸fZ ¶fWXb°f ́ fSXZVff³fe 
WXû°fe WX`Ü ¢¹fûÔdIY ¹fWX Àff¸ff³f IYfRYe ·ffSXe 
WXû°fZ WX`Ô AüSX ¶f¨¨fûÔ ÀfZ CXNXf¹ff ³fWXeÔ þf°ff 
WX`Ü A¦fSX IYûBÊ Àff¸ff³f MXcMX þf°ff WX` °fû 
QbIYf³f ¸ffd»fIY ¸ffSX³fZ IZY d»fE QüOÞX°fZ WX`Ô 
AüSX ¦ff»fe ¦f»füþ IYSX°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE 
WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû ¹fWX IYf¸f IYSX³ff d¶f»IbY»f 
´fÀfÔQ ³fWXeÔ WX` »fZdIY³f ¸ff°ff-d´f°ff IYe BÀf 
Àfû¨f IYe UþWX ÀfZ WX¸fZÔ ̧ fþ¶fcSX³f ¹fWX IYf¸f 
IYû IYSX³ff ´fOÞX°ff WX`Ü 

WX¸ffSXf ´fÂfIYfSX ·fi¸f¯f IZY QüSXf³f EIY EZÀfZ ¶f¨¨fZ ÀfZ d¸f»ff, þû A´f³fZ ´fdSXUfSX 
IYf J¨ffÊ ¨f»ff³fZ IZY d»fE IYfRYe ¸fZWX³f°f IYSX°ff WX`; »fZdIY³f dRYSX ·fe UWX 
IbYVf»f´fcUÊIY A´f³fZ ´fdSXUfSX IYf J¨ffÊ ³fWXeÔ d³fIYf»f ´ff°ff WX`Ü AfBÊE BÀf ÀfÔ¶fÔ²f 
¸fZÔ dUÀ°ffSX ÀfZ þf³fIYfSXe ´fif~ IYSX°fZ WX`ÔÜ þ¶f WX¸ffSXf ´fÂfIYfSX CXÀf ¶f¨¨fZ ÀfZ 
¶ff°f¨fe°f dIY¹ff, °fû ¶f¨¨fZ ³fZ A´f³fe ´fePÞXf IYû ¶f°ff°fZ WXbE IYWXf dIY WX¸ffSXZ 
´fdSXUfSX ¸fZÔ »fû¦fûÔ IYe ÀfÔ£¹ff ¶fWXb°f Ad²fIY WX`Ü BÀfd»fE ¸fbÓfZ IYf¸f IYSX³fZ ´fOÞX°fZ 
WX`ÔÜ ¸fZSXZ d´f°ffþe ·fe WX¸ffSXZ Àff±f ³fWXeÔ SXWX°fZ WX`ÔÜ UWX A´f³fZ ¦ffÔU ¸fZÔ SXWX³ff ´fÀfÔQ 
IYSX°fZ WX`ÔÜ WX¸ffSXZ ´fdSXUfSX ÀfZ CX³fIYû IYûBÊ ¸f°f»f¶f ³fWXeÔ WX`Ü ¸fZSXe ¸f¸¸fe IY·fe IY·fe 
¸fZSXZ Àff±f ¸fL»fe ¶fZ¨f³fZ IZY d»fE þf°fe ±feÔ »fZdIY³f dþÀf À±ff³f ´fSX WX¸f ¸fL»fe 
¶fZ¨f³fZ IZY d»fE þf°fZ WX`Ô, UWXfÔ EIY Qbá ½¹fdöY WX` þû »fû¦fûÔ ÀfZ WXµ°ff ¸ffÔ¦f³fZ IYf 
IYf¸f IYSX°fZ WX`ÔÜ 
BÀf ´fiIYfSX UWX Qbá ½¹fdöY ¸fZSXZ ´ffÀf ·fe AfE »fZdIY³f Qbá°ff IYe ¶ff°f ¹fWX dIY 
CXÀf³fZ ¸fZSXe ¸f¸¸fe þe, þû ¸fL»fe ¶fZ¨f³fZ IZY d»fE AfBÊ ±feÔ, UWX ¸fZSXe ¸f¸¸fe ÀfZ 
WXµ°ff ¸ffÔ¦f³fZ »f¦ff AüSX WXµ°ff ³fWXeÔ QZ³fZ ´fSX ¦f»f°f ½¹fUWXfSX ÀfZ ¶ff°f IYSX³fZ »f¦ffÜ 
BÀfd»fE A¶f dÀfRYÊ ̧ f`Ô WXe ̧ fL»fe ¶fZ¨f³fZ IZY d»fE þf°ff WXcÔÜ ̧ fZSXe ̧ f¸¸fe þe ¶ffþfSX 
ÀfZ ¸fL»fe »ff QZ°fe WXÔ` AüSX ¸f`Ô þfIYSX ¶fZ¨f°ff WXcÔÜ »fZdIY³f QbJ IYe ¶ff°f ¹fWX WX` 
dIY A·fe ·fe UWX Qbá ½¹fdöY ´fSXZVff³f IYSX°fZ WX`ÔÜ þ¶f ´fbd»fÀf Uf»fZ ·fBÊ¹ff Af°fZ 
WX`Ô, °fû ¸fL»fe IYe MXûIYSXe RZYÔIY QZ°fZ WX`Ô dþÀfIYe UþWX ÀfZ WX¸ffSXf ¶fWXb°f ³fbIYÀff³f 
WXû°ff WX`Ü ¸fZSXe B³f Àf·fe »fû¦fûÔ ÀfZ ¦fbþfdSXVf WX` dIY BÀf °fSXWX IYf ½¹fUWXfSX ³f IYSXZÔ 
AüSX WX¸fZÔ ·fe IbYVf»f´fcUÊIY SXWX³fZ QZÔÜ

¢¹ff BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ 
¸fbdöY ´ffE¦ff ¹fWX ¶f¨¨ff?
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ÀfOÞXIY E½fa IYf¸fIYfªfe ¶f©ffZÔ IYf AJ¶ffSX

¹fWX ´fÂf Àfed¸f°f d½f°fSX¯f IZY d»fE W`X  BÀf AaIY ¸fZÔ Àf·fe d¨fÂf ¶f©ffZÔ IYe A³fb¸fd°f ÀfZ ´fiIYfdVf°f dIYE ¦fE W`ÔX 
¶ff»fIY³ff¸ff  AJ¶ffSX IZY ´fiIYfVf³f  ¸fZÔ ÀfWX¹fû¦f IZY d»fE OXf¹f¸fÔOX À´ffÔÀfSX 
ÀfSXQfSX ³f¦fe³ff dÀfÔWX IYf Af·ffSX ½¹föY IYSX°ff WX`Ü  Af´f ·fe ¶ff»fIY³ff¸ff 
IZY ´fiIYfVf³f ¸fZÔ ÀfWX¹fû¦f QZ ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

¶ff»fIY³ff¸ff AüSX ¶fPÞX°fZ IYQ¸f ÀfbdJÊ¹fûÔ ̧ fZÔ 
WX¸f Af´fIZY Àff±f B³f ´f»fûÔ ÀfZ þbOÞXe IbYL 
°fÀUeSXZÔ VfZ¹fSX IYSX SXWXZ WX`Ô...

Af´fIYe EIY ̧ fQQ ·fZþ ÀfIY°fe WX` B³f ¶f¨¨fûÔ IYû dVfÃff IYe AûSX

¢¹ff Af´f IYSXZÔ¦fZ; BÀf ¶ffd»fIYf IYe B¨Lf IYû ´fcSXf?

WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff WX¸f ¶f¨¨fûÔ IZY d»fE dIY°f³ff IbYL IYSX°fZ WXỒ, þ`ÀfZ dIY WX¸ffSXZ 
d»fE WXe Àfb¶fWX-Àfb¶fWX CXNX IYSX IYf¸fIYfþ IZY d»fE ¶ffWXSX þf°fZ WXỒÜ ´fcSXZ dQ³f 
IYf¸fIYfþ IYSX³fZ IZY ¶ffQ SXf°f IYû »füMX°fZ WXỒÜ »fZdIY³f BÀf ¶ffSX þû WX¸ffSXf 
»fJ³fDY IYf ´fÂfIYfSX J¶fSX »ff¹ff WX`, UWX ¶fWXb°f WXe Aòc°f WX`Ü WX¸fZÔ ´f°ff 
¨f»ff dIY Qû ¶f¨¨fZ EZÀfZ WXỒ dþ³fIYe CX¸fi 10 ÀfZ 12 Àff»f IYe WX`Ü ¹fWX ¶f¨¨fZ 

A´f³fZ d´f°ffþe IYf B»ffþ IYSXf³fZ IZY d»fE IcYOÞXf-IY¶ffOÞXf ¶fe³f°fZ WXỒ, °ffdIY 
UWX ¶f¨¨fZ A´f³fZ d´f°ffþe IYf B»ffþ IYSXf ÀfIZYÔÜ þ¶f WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX ³fZ CX³f 
Qû³fû ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ´fcLf dIY Af´fIZY §fSX ¸fZÔ AüSX IYûBÊ ¶fOÞXf ½¹fdöY ³fWXeÔ WX`, þû 
IYf¸fIYfþ IYSX ÀfIZY ? dRYSX CX³f Qû³fûÔ ¶f¨¨fû ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¸fZSXZ d´f°ffþe IZY 
dVfUf¹f IYûBÊ ³fWXeÔ WX`Ü BÀfd»fE °fû WX¸fZÔ BÀf ´fSXZVff³fe ÓfZ»f³fe ´fOÞX°fe WX`Ü CX³f 
Qû³fûZ ¶f¨¨fûÔ ³fZ ´fÂfIYfSX ÀfZ ´fcLf dIY Af´f ¢¹ff IYSX°fZ WXû ? ´fÂfIYfSX ³fZ A´f³fZ 
¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f°ff¹ff dIY ¸fỒ EIY AJ¶ffSX ¶ff»fIY³ff¸ff IYf ´fÂfIYfSX WXcÔ AüSX Af´f 

þ`ÀfZ ¶f¨¨fûÔ IZY d»fE IYf¸f IYSX°fe WXcÔ, Àff±f WXe Àff±f ´fPÞXfBÊ d»fJfBÊ IYSX°fe WXcÔÜ 
¹fWX ¶ff°f Àfb³f°fZ WXe CX³f Qû³fû ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ´fPÞXfBÊ-d»fJfBÊ IYSX³fZ IYf 
°fû WX¸ffSXf ·fe ¶fWXb°f ¸f³f IYSX°ff WX` »fZdIY³f ´ffdSXUfdSXIY dÀ±fd°f JSXf¶f WXû³fZ IZY 
IYfSX¯f ´fPÞXfBÊ d»fJfBÊ ³fWXeÔ IYSX ´ff°fZ WXỒÜ WX¸f ¹fWXe ¨ffWX°fZ WXỒ dIY IYûBÊ ·fBÊ¹ff-
QeQe WX¸ffSXZ d´f°ffþe IZY B»ffþ IZY d»fE ÀfWX¹fû¦f IYSXZ, °ffdIY WX¸ffSXZ d´f°ffþe 
NXeIY WXû þfEÔ AüSX WX¸fZÔ IYf¸fIYfþ IYSX³fZ IYe þøYSX°f ³f ´fOÞXZ, °f·fe Af´f IYe 
°fSXWX ÀIcY»f þf ÀfIY°ff WXcÔ AüSX ´fPÞXfBÊ-d»fJfBÊ IYSX ÀfIY°ff WXcÔÜ 

»fJ³fDY ÀfZ WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX IZY õfSXf J¶fSX d¸f»fe dIY IbYL ¶fÀ°fe EZÀfe 
WX`Z Ô, þWXfÔ dQ³f ·fSX »fû¦f þbAf JZ»f°fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ CXÀfe ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ 
¶f¨¨fûÔ IYû dIY°f³fe ´fSXZVffd³f¹fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX°ff WX`, CXÀfZ Af´f 
Àfû¨f ·fe ³fWXeÔ ÀfIY°fZ WXû ? EIY 16 U¿feÊ¹f ¶ffd»fIYf ³fZ A´f³fe dþÔQ¦fe 
IZY ¶ffSXZ ̧ fZÔ ¶f°ff°fZ WXbE IYWXf dIY ̧ fZSXZ §fSX IYe Afd±fÊIY dÀ±fd°f ¶fWXb°f J¶fSXf 
WX`, ¢¹fûÔdIY BÀfIZY ¸ff°ff IYe ¸fÈ°¹fb WXû ¦f¹fe WX`Ü d´f°ffþe Uû ·fe IYf¸f 
IYSX°fZ WX`Ô »fZdIY³f dRYSX ·fe §fSX IYf J¨ffÊ ´fcSXf ³fWXeÔ WXû ´ff°ff WX`Ü ¢¹fûÔdIY 

´fdSXUfSX ̧ fZÔ »fû¦fûÔ IYe ÀfÔ£¹ff ª¹ffQf WX` AüSX IY¸ff³fZ Uf»fZ dÀfRYÊ Qû WX`ÔÜ BÀf 
¶ffd»fIYf ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¸f`Ô A´f³fZ ´fdSXUfSX IYf J¨ffÊ ´fcSXf IYSX³fZ IZY d»fE 
QcÀfSXZ IZY §fSXûÔ ¸fZÔ ÓffOXc ´fûLf IYf IYSX°fe WXcÔ »fZdIY³f dRYSX ·fe ´fdSXUfSX IYf 
J¨ffÊ d³fIYf»f³fZ ¸fZÔ ´fSXZVff³fe WXZ°fe WX` »fZdIY³f þ`ÀfZ °f`ÀfZ IYSXIZY ¸f`Ô A´f³fZ 
´fdSXUfSX IYf J¨ffÊ d³fIYf»f SXWXe WXcÔÜ ¶ffd»fIYf ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¸fbÓfZ ´fPÞXfBÊ 
d»fJfBÊ IYSX³ff ¶fWXb°f ´fÔÀfQ WX` »fZdIY³f §fSX IYe ´fdSXdÀ±fd°f IYû QZJ°fZ WXbE 
ÀfWXe ´fiIYfSX ÀfZ ´fPÞXfBÊ d»fJfBÊ ³fWXeÔ IYSX ´ff SXWXe WXcÔÜ »fZdIY³f IbYL ¸ffWX ÀfZ 
Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff IZY IYf¹fÊIY°ffÊ WX¸ffSXe ¶fÀ°fe ¸fZÔ ´fPÞXf³fZ IZY d»fE Af°fZ 
WX`Ô °fû ¸f`Ô CX³WXe IZY ´ffÀf ´fPÞXfBÊ d»fJfBÊ IYSX³fZ IZY d»fE þf°fe WXcÔ AüSX 

IY·fe-IY·fe ³fWXeÔ ·fe þf ´ff°fe WXcÔ; ¢¹fûÔdIY þ`ÀfZ dIY WX¸f DY´fSX ¨f¨ffÊ IYSX 
¨fbIZY WX`Ô dIY WX¸ffSXe ¶fÀ°fe ¸fZÔ IbYL »fû¦f þbAf JZ»f°fZ SXWX°fZ WX`Ô dþÀfIYe 
UþWX ÀfZ WX¸fZÔ §fSX ÀfZ d³fIY»f³fZ ¸fZÔ ·fe ´fSXZVff³fe WXû°fe WX`Ü þbAf JZ»f³fZ 
Uf»fZ ½¹fdöY Af´fÀf ¸fZÔ ¦ff»fe ¦f»füþ IYSX°fZ SXWX°fZ WX`Ô, þû WX¸fZ d¶f»fIbY»f 
·fe A¨Lf ³fWXeÔ »f¦f°ff WX`Ü WX¸f ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY WX¸ffSXe ¶fÀ°fe ¸fZÔ þbAf 
JZ»f³fZ Uf»fZ ½¹fdöY¹fûÔ IZY dJ»ffRY Àf£°f IYf¹fÊUfWXe WXû, °ffdIY UZ þbAf 
JZ»f³ff ¶fÔQ WXû þfEÔÜ ¹fWX ·fe A´fe»f IYSX°fe WXcÔ dIY IYûBÊ ·fBÊ¹ff-QeQe 
¸fbÓfZ ¸fQQ IYSXZÔ, °ffdIY WX¸f ´ffdSXUfdSXIY ´fdSXdÀ±fd°f ÀfZ LbMXIYfSXf ´ffIYSX 
´fPÞXfBÊ d»fJfBÊ IYSX ÀfIZYÔÜ 

dSX́ fûMXÊSX: ÀfÔ¦fe°ff

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: Àfb³fe°ff U dSX́ fûMXÊSX: ÀfÔ¦fe°ff

Af´f ·fe ¸f³ff ÀfIY°fZ WX` ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fûÔ IZY Àff±f A´f³ff þ³¸f dQUÀf


