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Afªf IZY Àf¸f¹f ¸fZÔ ÀfOXÞIY U 
IYf¸fIYfªfe ¶f¨¨ffZÔ IYfZ ´fc¯fÊ øY´f 
ÀfZ A³fQZJf dIY¹ff ªff SXWXf W`XÜ 
A´f³fZ Àff±f WXfZ SXWZX BÀf A³¹ff¹f 
IZY dJ»ffRY C³WXfZa³fZ IY¸fSX IYÀfe 
Af`SX ÀfOXÞIY U IYf¸fIYfªfe ¶f¨¨ffZÔ 
IYe Àf¸fÀ¹ffAfZÔ ´fSX A´f³ff EIY 
JbQ IYf AJ¶ffSX kk¶ff»fIY³ff¸ffll 
d»fJIYSX ´fiIYfdVf°f IYSX³fZ »f¦fZÜ

¶ff»fIY³ff¸ff ¸fZÔ ¶f©ffZÔ IYe ÀfWX¸fd°f ÀfZ RYfZMXfZ ´fiIYfdVf°f Af`SX CX³fIZY ³ff¸f ´fdSX½fd°fÊ°f dIY¹fZ ¦f¹fZ W`ÔXÜ

J°fSX³ffIY CXôû¦fûÔ ¸fZÔ LûMXZ ¶f¨¨fZ IYSX 
SXWXZ WX` IYf¸f , IYü³f IYSXZ¦ff Àfb³fUfBÊ ?

·fi̧ f¯f IZY QüSXf³f ¶ff»fIY³ff¸ff IZY ¶ff°fc³fe 
dSX́ fûMXÊSX øYÀ°f¸f ³fZ ¹fWX þf³fIYfSXe B¢™e IYe dIY 
WX̧ ffSXZ QZVf ¸fZÔ A·fe ·fe ³f þf³fZ dIY°f³fZ ³f³WXZÔ 
¸ffÀfç f ¶f¨¨fZ ¶ff»f ¸fþQcSXe IYSX³fZ IYû ¸fþ¶fcSX 
WX̀ÔÜ UZ EZÀfZ-EZÀfZ J°fSX³ffIY IYf¸fûÔ ̧ fZÔ d»f~ WX̀Ô, 
dþ³WXZÔ IYSX³fZ ÀfZ ¶fOÞXZ-¶fOÞXZ »fû¦fûÔ IZY WXf±f IYfỐ f 
CXNX°fZ WX̀ÔÜ B³f Àf·fe ¶f¨¨fûÔ IYe CX̧ fi °fIYSXe¶f³f 
10 ÀfZ »fZIYSX 17 Àff»f °fIY WXe WXû¦feÜ ¶ff»f 
¸fþQcfSXe IYe Àf¨¨fe °fÀUeSX Àf¸ffþ IZY Àff¸f³fZ 
SXJ³fZ IZY d»fE øYÀ°f¸f IbYL EZÀfe ¶fÀ°fe °f±ff 
EZÀfZ À±ff³f ́ fSX ́ fWXÔb̈ fZ þWXfÔ IY¶ffOÞXf ¶fe³f°fZ WXbE, 
¸f»fUf LfÔMX°fZ WXbE U §fSXûÔ ÀfZ IcYOÞXf-IY¶ffOÞXf 
CXNXf°fZ WXbE ³fþSX AfE, ÀMXZVf³fûÔ ´fSX °f±ff 
RbYMX́ ff±fûÔ ´fSX IYf¸f IYSX°fZ WXbE ³fþSX AfEÜ 
WX̀SXf³fe Uf»fe ¶ff°f ¹fWX Àff¸f³fZ Af¹fe dIY þû 
¶f¨¨fZ SXZ»fUZ ÀMXZVf³f ´fSX SXWX°fZ WX̀Ô, CX³f ¶f¨¨fûÔ 
IYû ́ fbd»fÀf Af¹fZdQ³f ́ fSXZVff³f IYSX°fe WX̀Ü ́ fbd»fÀf 
ÀfZ LbMXIYfSXf ́ ff³fZ IZY d»fE ¶f¨¨fZ Àfb¶fWX 3 ÀfZ 5 
¶fþZ °fIY IYfRYe AÔ²fZSXZ ̧ fZÔ WXe ¶fû°f»f CXNXf³fZ IZY 

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: øYÀ°f¸f, dSX́ fûMXÊSX: ª¹fûd°f d»fE þf°fZ WX̀ÔÜ 
ÀMXZVf³f ´fSX IYf¸f IYSX³fZ 
Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ ³fZ A´f³fe 
´fePÞXf ¶f°ff°fZ WXbE IYWXf 
dIY ´fbd»fÀf IZY OXSX ÀfZ 
WX̧ f ÀfWXe ´fiIYfSX ÀfZ 
Àfû ·fe ³fWXeÔ ´ff°fZ WX̀Ô; 
¢¹fûÔdIY WX̧ ffSXZ ´ffÀf 
SXWX³fZ IZY d»fE §fSX 
³fWXeÔ WX̀Ü BÀfd»fE WX̧ f 
ÀMXZVf³f IZY AfÀf-´ffÀf 
WXe Àfû°fZ WX̀Ô, »fZdIY³f 
QbJ IYe ¶ff°f ¹fWX WX̀ 
dIY WX̧ f ¶f¨¨fZ Àf¸f¹f 
´fSX Àfû ³fWXeÔ ´ff°fZ WX̀Ô 
¢¹fûÔdIY ́ fbd»fÀf Uf»fZ ·fBÊ¹ff SXf°f 11 ¶fþZ °fIY 
ÀMXZVf³f ́ fSX §fç f°fZ SXWX°fZ WX̀ÔÜ 
QcÀfSXe °fSXRY øYÀ°f¸f ³fZ QZJf dIY IbYL ¶f¨¨fZ 
EZÀfZ WX̀, þû ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ IZY ¶ffQ ·fe IYOÞXe 
¸fZWX³f°f IYSX°fZ WX̀ÔÜ CXÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ 
Àf·fe ´fdSXUfSX §fSXûÔ ÀfZ IcYOÞXf-IY¶ffOÞXf CXNXf³fZ 

IZY IYf¹fÊ IYSX°fZ WX̀ÔÜ CXÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ øYÀ°f¸f IYf 
EIY d¸fÂf ·fe BÀf IYf¹fÊ ¸fZÔ Vffd¸f»f WX̀Ü þ¶f 
øYÀ°f¸f A´f³fZ QûÀ°f ÀfZ ¸fb»ffIYf°f IYSX³fZ IZY 
d»fE CXÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ ´fWXbÔ̈ ff °fû CXÀfZ ´f°ff ¨f»ff 
dIY CXÀfIZY QûÀ°f AüSX A³¹f ¶f¨¨fZ dIYÀf 
´fePÞXf ¸fZÔ IYf¹fÊ IYSX°fZ WX̀ÔÜ øYÀ°f¸f IZY QûÀ°f IYf 
IYWX³ff WX̀ dIY WX̧ fZÔ ¹fWX IYf¸f IYSX³ff d¶f»IbY»f 
A¨Lf ³fWXeÔ »f¦f°ff WX̀ »fZdIY³f WX̧ f IYSX ·fe ¢¹ff 
ÀfIY°fZ WX̀Ô? ¹fWX WX̧ ffSXe ¸fþ¶fcSXe WX̀Ü þ̀ÀfZ §fSX 
¸fZÔ ¸ff°ff-d´f°ff IZY A»ffUf ¶fOÞXf ·ffBÊ ·fe WX̀, 
þû ¦ffÔU ¨f»fZ ¦fE WX̀Ô, dþÀfIYe UþWX ÀfZ ¸fbÓfZ 
A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff IZY Àff±f IcYOÞXf-IY¶ffOÞXf 
CXNXf³fZ IZY d»fE þf³ff ´fOÞX°ff WX̀Ü ¶f¨¨fûÔ IYf 
IYWX³ff WX̀ dIY þ¶f WX̧ f ¶f¨¨fZ §fSXûÔ ÀfZ IcYOÞXf-
IY¨fSXf CXNXf³fZ IZY d»fE þf°fZ WX̀Ô, °fû WX̧ f ¶f¨¨fûÔ 
IYû ¶fWXb°f ́ fSXZVff³fe WXû°fe WX̀Ü ¢¹fûÔdIY WX̧ f ¶f¨¨fûÔ 

IYû QcÀfSXe-°feÀfSXe ¸fÔdþ»f ÀfZ IcYOÞXf CXNXf³ff 
´fOÞX°ff WX̀Ü þ¶f WX̧ f ¶f¨¨fZ QcÀfSXe-°feÀfSXe 
¸fÔdþ»f ÀfZ IcYOÞXf-IY¶ffOÞXf CXNXf³fZ IZY d»fE þf°fZ 
WX̀Ô, °fû IY·fe-IY·fe ÀfedPÞX¹fûÔ ´fSX IcYOÞXf d¶fJSX 
þf°ff WX̀, °fû §fSX IZY ¸ffd»fIY ¦ff»fe QZ³fZ »f¦f°fZ 
WX̀Ô AüSX CX³WXeÔ ¶f¨¨fûÔ IYû IcYOÞXf IY¨fSXf ÀffRY 
ÀfRYfBÊ IYSX³fZ IYû ¶fû»f°ff WX̀Ü A¦fSX ¶f¨¨fZ 
ÀffRY-ÀfRYfBÊ ÀfZ B³IYfSX IYSX°fZ WX̀Ô, °fû ¶f¨¨fZ IYû 
¸ffSX³fZ IZY d»fE ·fe QüOÞX°fZ WX̀ÔÜ B°f³fe IYdNX³ffBÊ¹fûÔ 
ÀfZ þcÓf³fZ IZY ¶ffQ ·fe ¶f¨¨fZ A´f³fZ §fSX »füMX³fZ 
´fSX CXÀf IcYOÞXZ-IY¨fSXZ IYe LÔMXfBÊ-d¶f³ffBÊ IYSX°fZ 
WX̀Ô, dþÀfIYe UþWX ÀfZ ¶f¨¨fûÔ IYe AÔ¦fbd»f¹ffÔZ ̧ fZÔ 
³fbIYe»fZ ́ fQf±fÊ ̈ fc·f þf°fZ WX̀Ô, BÀf IYfSX̄ f ¶f¨¨fûÔ 
IYe AÔ¦fbd»f¹fûÔ ̧ fZÔ IYeMXf¯fb ́ f³f´f³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff 
SXWX°ff WX̀Ü ¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY BÀf IYf¹fÊ IYû 
IYSX°fZ Àf¸f¹f IYfRYe ¶fQ¶fc ·fe Af°fe WX̀ »fZdIY³f 
¸fþ¶fcSX³f WX̧ f ¶f¨¨fûÔ IYû ¹fWX IYf¹fÊ IYSX³ff 
´fOÞX°ff WX̀Ü 
BÀfe °fSXWX þ¶f øYÀ°f¸f QcÀfSXe ¶fÀ°fe IZY ´ffÀf 
Lf³f¶fe³f IYSX³fZ ´fWXÔb̈ ff °fû ´f°ff ¨f»ff dIY CXÀf 
À±ff³f ´fSX IcYOÞXf IYf EIY ¶fWXb°f ¶fOÞXf WXU WX,̀ 
þWXfÔ IYfRYe ÀffSXZ ¶f¨¨fZ IcYOÞXf-IY¶ffOÞXf ¶fe³f³fZ 
IZY d»fE þf°fZ WX̀ÔÜ CXÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ 

¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff 
WX̀ dIY WX̧ ffSXe ¶fÀ°fe 
IZY ¨ffSXûÔ °fSXRY 
¦fÔQ¦fe U ´fiQb¿f¯f IYf 
¶fû»fUf»ff WX̀Ü CXÀf 
¶fÀ°fe ¸fZÔ ¶ffWXSX ÀfZ 
MÑIY Af°ff WX̀ AüSX 
CXÀf MÑIY ´fSX IYfRYe 
¸f»fUf »fQf WXû°ff WX̀Ü 
þ¶f CXÀf MÑIY õfSXf 
¸f»fUf IYû ¶fÀ°fe IZY 
¶ffWXSX RZYÔIYf þf°ff 
WX̀, °fû ¶fWXb°f ÀffSXe 
²fc»f-d¸f˜e CXOÞX°fe 
WX̀Ü CXÀf ²fc»f d¸f˜e 

IYe AûSX ¶f¨¨fZ °f±ff ¶fÀ°fe ̧ fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦f 
QüOÞX ´fOÞX°fZ WX̀Ô AüSX CXOÞX°fe CXÀf ²fc»f-d¸f˜e ¸fZÔ 
WXe ̧ f»fUf LfÔMX³fZ »f¦f°fZ WX̀ÔÜ ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff 
WX̀ dIY WX̧ f MÑIY Af°fZ WXe BÀfd»fE QüOÞX þf°fZ 
WX̀Ô, ¢¹fûÔdIY BÀf ¶fÀ°fe ̧ fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ IYe 
þ³fÀfÔ£¹ff ¶fWXb°f Ad²fIY WX̀ AüSX ª¹ffQf°fSX 
»fû¦f BÀfe ́ fiIYfSX IZY IYf¹fÊ IYSX°fZ WX̀ÔÜ WX̧ f ¶f¨¨fZ 
²fc»f-d¸f˜e IYf Àff¸f³ff IYSX°fZ WXbE BÀf IYf¸f IYû 
IYSX SXWXZ WX̀ÔÜ A¦fSX WX̧ f ¶f¨¨fZ ¹fWX IYf¸f ³fWXeÔ 
IYSXZÔ¦fZ, °fû WX̧ ffSXZ ´fdSXUfSX IYf ¦fbþfSXf IYSX³fZ ¸fZÔ 
¶fWXb°f IYdNX³ffBÊ Af ÀfIY°fe WX̀Ü BÀfe °fSXWX ̈ f¨ffÊ 
IYSX°fZ WXbE øYÀ°f¸f ³fZ JbQ QZJf dIY ¶f¨¨fZ dIYÀf 
´fiIYfSX MÑIY õfSXf d¦fSXfE WXbE ̧ f»fUf ̧ fZÔ IYf¹fÊ IYSX 
SXWXZ ±fZ AüSX dIY³f-dIY³f ´fSXZVffd³f¹ffÔZ ÀfZ þcÓf 
SXWXZ ±fZÜ ¸f»fUf LfÔMX°fZ Àf¸f¹f Àf·fe ¶f¨¨fZ °f±ff 
¸ff°ff-d´f°ff IZY ́ fcSXZ VfSXeSX ²fc»f d¸f˜e ÀfZ ·fSX ̈ fbIZY 
±fZÜ ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff ±ff dIY WX̧ f BÀf IYf¹fÊ ÀfZ 
ÀfÔ°fbdá ³fWXeÔ WX̀Ô; ¢¹fûÔdIY WX̧ f ¶f¨¨fûÔ IYû IYfRYe 
´fiQb¿f¯f IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX°ff WX̀Ü IYfRYe 
²fc»f d¸f˜e CXOÞX³fZ IYe UþWX ÀfZ IcYOÞXf-IY¶ffOÞXf 
IYe LÔMXfBÊ-d¶f³ffBÊ IYSX°fZ Àf¸f¹f IbYL ·fe dQJfBÊ 
³fWXeÔ QZ°ff WX̀, dþÀfIYe UþWX ÀfZ WX̧ f ¶f¨¨fûÔ 
IYû ·f¹f SXWX°ff WX̀ dIY IYWXeÔ dIYÀfe ´fiIYfSX IYe 

Qb§fMXÊ³ff IYf Àff¸f³ff ³ff IYSX³ff ́ fOÞXZÜ 
¶f¨¨fûÔ ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYSX°fZZ WXbE øYÀ°f¸f ³fZ BÀf 
¶fÀ°fe IZY QcÀfSXe AûSX QZJf dIY IYfRYe ²fbAfÔ 
Af SXWXf WX̀Ü þ̀ÀfZ IYûBÊ ´fQf±fÊ þ»f SXWXf WXûÜ 
þ¶f øYÀ°f¸f CXÀf ²fbAfÔ IYe AûSX ´fWXbÔ̈ ff, °fû 
øYÀ°f¸f IYû QZJ³fZ IYû d¸f»ff dIY IYfRYe ÀffSXf 
IcYOÞXf-IY¨fSXf ±ff, dþÀf¸fZÔ Af¦f þ»f SXWXe ±fe 
AüSX þ»f°fZ WXbE dUd·f³³f ́ fQf±ffZÊÔ ̧ fZÔ ÀfZ ·fMX ·fMX 
IYe AfUfþ Af ·fe SXWXe ±feÜ CXÀfe þ»f°fZ WXbE 
´fQf±fûÊÔ ¸fZÔ ÀfZ IbYL ¶f¨¨fZ ¨fÔb¶fIY õfSXf IYe»f U 
»fûWXf °f±ff A³¹f Àff¸ff³f d³fIYf»f SXWXZ ±fZÜ þ¶f 
øYÀ°f¸f ³fZ CX³f ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ́ fcLf dIY BÀf À±ff³f ́ fSX 
IYfRYe ¶fQ¶fc Af SXWXe WX̀ AüSX IYfRYe ²fbAfÔ ·fe 
d³fIY»f SXWXf WX̀, dRYSX ·fe Af´f ¶f¨¨fZ BÀf À±ff³f 
´fSX IYf¸f ¢¹fûÔ IYSX SXWXZ WXû ? ¶f¨¨fûÔ ³fZ A´f³fe 
´fePÞXf ¶f°ff°fZ WXbE IYWXf dIY A¦fSX WX̧ f ¹fWX IYf¸f 
³fWXeÔ IYSXZÔ¦fZ, °fû WX̧ ffSXZ ´fdSXUfSX IYf J¨ffÊ ³fWXeÔ 
¨f»f ´ffE¦ffÜ WX̧ f ¶f¨¨fZ A´f³fZ §fSX IYf J¨ffÊ 
¨f»ff³fZ IZY d»fE BÀf °fSXWX ¶ff»f ¸fþQcSXe ÀfZ 
þcÓf SXWXZ WX̀ÔÜ þ¶f WX̧ ffSXZ ´fÂfIYfSX ³fZ øYÀ°f¸f ÀfZ 
¶ff°f¨fe°f IYe °fû øYÀ°f¸f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY WX̧ ffSXZ 
QZVf ̧ fZÔ IYfRYe ¶f¨¨fZ EZÀfZ WX̀Ô, þû ¶ff»f ̧ fþQcSXe 
¸fZÔ d»f~ WX̀ÔÜ ¶f¨¨fZ dQ³f ́ fSX dQ³f ¶ff»f ̧ fþQcSXe 
IYe AûSX ¶fPÞX SXWXZ WX̀Ô »fZdIY³f WX̧ ffSXe ÀfSXIYfSX ¹fWX 
þf³f³fZ IYe IYûdVfVf WXe ³fWXeÔ IYSX SXWXe WX̀ dIY 
AfdJSX EZÀfe ¢¹ff UþWX WX̀, dþÀfIYe UþWX 
ÀfZ ¶f¨¨fûÔ IYû ¶ff»f ¸fþQcSXe IYe AûSX ¶fPX³ff 
´fOÞX× SXWXf WX̀Ü øYÀ°f¸f IYf IYWX³ff WX̀ dIY IYûBÊ ·fe 
¶f¨¨ff A´f³fe ̧ fþeÊ ÀfZ ¶ff»f ̧ fþQcSXe IYe AûSX 
³fWXeÔ ¶fPÞX°ff WX̀Ü CX³fIYe IYûBÊ ³ff IYûBÊ ´fZSXVff³fe 
WXû°fe WX̀, °f·fe UWX ¶ff»f ¸fþQcSXe IYe AûSX 
¶fPÞX³fZ IZY d»fE ¸fþ¶fcSX WXû°ff WX̀Ü WX̧ f ¶f¨¨fûÔ 
IYe ¹fWXe ¦fbþfdSXVf WX̀ dIY ÀfSXIYfSX ÀfOÞXIY EUÔ 
IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fûÔ IYe ´fePÞXf IYû Àfb³fZ-Àf¸fÓfZ 
AüSX þû ·fe ¶f¨¨fZ ¶ff»f ¸fþQcSXe IYe AûSX 
¶fPÞX SXWXZ WX̀Ô, IÈY´f¹ff CX³fIYe ´fSXZVff³fe IYf WX»f 
d³fIYf»fZ; °ffdIY ¶f¨¨fûÔ IYû ¶ff»f ¸fþQcSXe IYe 
AûSX ¶fPÞX³fZ IYe þøYSX°f WXe ³ff ́ fOÞXZÜ   

³f³WXZ ¶ff°fc³fe dSX´fûMXÊSX IYf Jb»ffÀff
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ÀfOÞXIY E½fa IYf¸fIYfªfe ¶f©ffZÔ IYf AJ¶ffSX

ÀfOÞXIY ´fSX »f¦fZÔ ÀMÑeMX »ffBÊMXÐÀf

¶ff»fIY³ff¸ff ¸fZÔ ¶f©ffZÔ IYe ÀfWX¸fd°f ÀfZ RYfZMXfZ ´fiIYfdVf°f Af`SX CX³fIZY ³ff¸f ´fdSX½fd°fÊ°f dIY¹fZ ¦f¹fZ W`ÔXÜ

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: SXdU U dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc

QZVf IYe SXfþ²ff³fe dQ»»fe WXe ³fWXeÔ, ¶fd»IY QZVf IZY »f¦f·f¦f Àf·fe 
¸fWXf³f¦fSXûÔ, ³f¦fSXûÔ AfdQ ¸fZÔ Ad°f ¦fSXe¶fe AüSX ´ffdSXUfdSXIY ÀfÔSXÃf¯f, 
ÀfbdU²ffAûÔ ÀfZ UÔd¨f°f °f±ff CX´fZdÃf°f ¶f¨¨fZ ÀfOÞXIYûÔ ´fSX ¦fbþSX-¶fÀfSX 
IYSX³fZ IYû ¸fþ¶fcSX WX`ÔÜ ¹fZ ¶f¨¨fZ VfWXSX IZY ´fi¸fbJ À±ff³fûÔ ´fSX ·feJ 
¸ffÔ¦f°fZ, ´f³³fe ¶fe³f°fZ, ÀMXZVf³f AüSX ¨f`SXfWXûÔ ´fSX ¶fû°f»f AüSX IY¶ffOÞXf 
¶fe³f°fZ, PÞXf¶fûÔ ´fSX IYf¸f IYSX°fZ WXbE d¸f»f þfEÔ¦fZÜ B³fIZY ´fdSXUfSX 
·fe B³WXeÔ IYf¸fûÔ ¸fZÔ »f¦fZ WX`Ô, þû Jb»fZ ¸fZÔ SXf°f ¦fbþfSX³fZ IYû ¸fþ¶fcSX 
WX`ÔÜ A·ffUûÔ, CX´fZÃffAûÔ AüSX ¶fZSXûþ¦ffSXe IYe UþWX ÀfZ d°fSXÀIÈY°f 
þ`Àff þeU³f þe³fZ IYû ¸fþ¶fcSX B³f ¶f¨¨fûÔ IZY Àff±f ÀIcY»f þf°fZ 
Àf¸f¹f WXû³fZ Uf»fe LZOÞXLfOÞX, IYf¸f IZY QüSXf³f A°¹ff¨ffSX, ³fVfZdOÞX¹fûÔ 
IZY Qb½¹fÊUWXfSX ÀfZ ÂfÀ°f ¶f¨¨fZ dVfÃfIYûÔ °f±ff Àff¸ffdþIY ·fZQ·ffU 
IYe UþWX ÀfZ dVfÃff ÀfZ ·fe QcSX WXû°fZ þf SXWXZ WX`Ô AüSX A´f³fZ Af´f 
IYû AÀfbSXdÃf°f ·fe ¸fWXÀfcÀf IYSX°fZ WX`ÔÜ ¸ffÀfc¸fûÔ IZY Àff±f dþÀf °fSXWX 
IYe §fMX³ffEÔ WXû SXWXe WX`Ô, CX³WXZÔ QZJIYSX °fû ¹fWXe IYWXf þf ÀfIY°ff WX` 
dIY ¸ffÀfc¸f ÀIcY»fûÔ ¸fZÔ ·fe ÀfbSXdÃf°f ³fWXeÔ WX`ÔÜ ¦fÔQ¦fe AüSX ¶fQ¶fc ¦fiÀ°f 
Ófb¦¦fe ¶fdÀ°f¹fûÔ ¸fZÔ ÀUfÀ±¹f ÀfÔ¶fÔ²fe ÀfbdU²ffEÔ °fû ¸ff³fû ¦ff¹f¶f Àfe 
WXe WX`ÔÜ EZÀfZ ¸fZÔ ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fûÔ AüSX UÔd¨f°f Àf¸ffþ 
IZY ´fc¯fÊ dUIYfÀf IZY d¶f³ff À¸ffMXÊ dÀfMXe IYe ¶ff°f IYSX³ff IYûSXe 
IY»´f³ff WXe Àffd¶f°f WXû¦feÜ
MXe¸f kk¶ff»fIY³ff¸ffll B³f ¸ffÀfc¸fûÔ IYe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYû Àf¸ffþ 
AüSX ÀfSXIYfSX °fIY ´fWXbÔ¨ff³fZ °f±ff B³WXZÔ B³fIZY Ad²fIYfSXûÔ IYû 
dQ»ff³fZ IZY d»fE úPÞXÀfÔIY»´f WX`Ü B³f ¶f¨¨fûÔ IYe Àf¸fÀ¹ffAûÔ AüSX 
B³fIYe QVff ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f þf³fIYfSXe °f±ff ÀfUf»fûÔ ÀfZ WXSX ¸ffWX WX¸f 
kk¶ff»fIY³ff¸ffll IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ Àfb²fe ´ffNXIYûÔ, ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦f 
°f±ff Ad²fIYfdSX¹fûÔ °fIY ·fe ´fWXbÔ¨ff°fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ B³f §fMX³ffAûÔ IYû 
´fPÞX-þf³f IYSX Af´fIYû ·fe B³f ¸ffÀfc¸fûÔ IYe d¨fÔ°ff Àf°ff³fZ »f¦fe 
WXû¦feÜ Af´f A´f³fZ ¸f³f IYe ¶ff°f, dU¨ffSX, ÀfbÓffU ´fÂf, BÊ¸fZ»f IZY 
¸ff²¹f¸f ÀfZ ÀfÔ´ffQIYe¹f MXe¸f °fIY ´fWXbÔ¨ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ WX¸f CX¸¸feQ 
IYSX°fZ WX`Ô dIY Af´fIZY ÀfbÓffU, ÀfWX¹fû¦f EUÔ ¸ff¦fÊQVfÊ³f WX¸fZÔ ¹f±ffU°f 
d¸f»f°ff SXWXZ¦ffÜ  WX¸f Af´fIYû dUV½ffÀf dQ»ff°fZ WX`Ô dIY WX¸ffSXe MXe¸f 
´fcSXZ þûVf AüSX ¦fSX¸fþûVfe ÀfZ A´f³fZ BÀf ³fZIY IYf¸f ¸fZÔ »f¦fe SXWXZ¦feÜ 

¶ff»fIY³ff¸ff MXe¸f

ÀfÔ´ffQIYe¹f 

¶ff»fIY³ff¸ff IZY ´fÂfIYfSX ³fZ ¶ff°fc³fe dSX´fûMXÊSX IZY Àff±f EIY ¶f`NXIY 
SXJeÜ BÀf ¶f`NXIY IZY QüSXf³f Àf·fe ¶ff°fc³fe dSX´fûMXÊSX ³fZ A´f³fe ¶fÀ°fe 
¸fZÔ WXû SXWXe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ dUÀ°ffSX ÀfZ ¨f¨ffÊ IYeÜ dSX´fûMXÊÀfÊ 
³fZ ¶f°ff¹ff dIY WX¸ffSXe ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX SXWXZ Àf·fe ¸ff°ff-d´f°ff AüSX 
IbYL »fOÞXdIY¹ffÔ QcÀfSXûÔ IZY §fSXûÔ ¸fZÔ IYf¸f IYSX³fZ IZY d»fE þf°fe WX`Ô, 
°f¶f þfIYSX WX¸ffSXZ ´fdSXUfSX IYf ¦fbþfSXf WXû ´ff°ff WX`; ¢¹fûÔdIY WX¸ffSXe 
¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX SXWXZ Àf·fe ´fdSXUfSX ¶fWXb°f ¦fSXe¶f WX`ÔÜ A¦fSX UWX QcÀfSXZ IZY 
§fSXûÔ ¸fZÔ IYf¸fIYfþ IYSX³fZ IZY d»fE ³fWXeÔ þfE¦fÔZ, °fû CX³fIZY §fSX IYf 
¦fbþfSXf ³fWXeÔ WXû ´ffE¦ffÜ »fZdIY³f dU¨ffSX¯fe¹f ¶ff°f ¹fWX WX` dIY B°f³fe 
IYdNX³ffBÊ¹fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX³fZ IZY ¶ffQ ·fe ¹fWX »fû¦f A´f³fe dþÔQ¦fe 
¸fZÔ JbVf ³fWXeÔ WX`Ô ? þ¶f ¹fWX SXfþ þf³f³fZ IYe B¨Lf ÀfZ ́ fÂfIYfSX CX³fÀfZ 
¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ IZY d»fE CX³fIZY ´ffÀf ´fWXbÔ¨fZ °fû CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 
WX¸f »fOÞXdIY¹ffÔ dþÀf SXfÀ°fZ ÀfZ IYf¸f IYSX³fZ IZY d»fE þf°fZ WX`Ô, UWX 
¶fWXb°f Àfb³fÀff³f WX`ÔÜ WX¸fZÔ Àfb¶fWX ¸fZÔ IYf¸f ´fSX þf°fZ Àf¸f¹f IYûBÊ ´fSXZVff³fe 
³fWXeÔ WXû°fe WX` »fZdIY³f þ¶f WX¸f SXf°f IYû AfNX-³fü ¶fþZ A´f³fZ IYf¸f 
ÀfZ »füMX°fZ WX`Ô, CX³f SXfÀ°fûÔ ¸fZÔ IYfRYe AÔ²fZSXf WXû°ff WX`Ü ¢¹fûÔdIY CX³f 
SXfÀ°fûÔ ¸fZÔ EIY ·fe ÀMÑeMX »ffBÊMX ³fWXeÔ WX`Ü BÀf AÔ²fZSXZ IYf RYf¹fQf 

³fVff IYSX³fZ Uf»fZ IbYL ½¹fdöY CXNXf°fZ WX`ÔÜ »fOÞXdIY¹ffÔZ IYf IYWX³ff WX` 
dIY þ¶f SXf°f IYû IYfRYe AÔ²fZSXf WXû þf°ff WX`, °fû UWX Qbá ½¹fdöY 
BÀf AÔ²fZSXZ IYf RYf¹fQf CXNXfIYSX, »fOÞXdIY¹fûÔ IYû AIZY»ff QZJIYSX 
Aãe»f Vf¶QûÔ IYf ´fi¹fû¦f IYSX°fZ WX`Ô AüSX IY·fe-IY·fe °fû »fOÞXdIY¹fûÔ 
IYû SXfÀ°fZ ¸fZÔ WXe SXûIY IYSX ´fSXZVff³f IYSX°fZ WX`Ô, dþÀfIYe UþWX ÀfZ 
IYf¸fIYfþ IYSX³fZ Uf»fe Àf·fe »fOÞXdIY¹ffÔ OXSXe WXbBÊ WX`ÔÜ ¶fZUVf ¸ffÀfc¸f 
»fOÞXdIY¹ffÔ BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ ¨ffWXIYSX ·fe LbMXIYfSXf ³fWXeÔ ´ff SXWXe WX`Ô; 
¢¹fûÔdIY A¦fSX ¹fWX CXÀf Qbá ³fVff IYSX³fZ Uf»fZ ½¹fdöY IZY dJ»ffRY 
IYûBÊ IYQ¸f CXNXfEÔ¦fe, °fû B³f »fOÞXdIY¹fûÔ IYû WXe BÀfIYf ´fdSX¯ff¸f 
·fb¦f°f³ff ´fOÞXZ¦ffÜ BÀfe ·f¹f ¸fZÔ »fOÞXdIY¹ffÔ IYûBÊ IYQ¸f ³fWXeÔ CXNXf°fe 
WX`ÔÜ EIY dSX´fûMXÊSX ³fZ ¶f°ff¹ff dIY IbYL ¸fWXe³fZ ´fWX»fZ WXe BÀfe °fSXWX IYe 
EIY §fMX³ff EIY ¸ffÀfc¸f »fOÞXIYe IZY Àff±f §fMX ¨fbIYe WX`, dþÀfIYe 
UþWX ÀfZ UWX »fOÞXIYe U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ A´f³fZ SXfª¹f d¶fWXfSX Uf´fÀf ¨f»fe 
¦fBÊ WX`Ü BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ þcÓf SXWXe IYf¸fIYfþ IYSX³fZ Uf»fe »fOÞXdIY¹ffÔ 
¨ffWX°fe WX`Ô dIY ÀfOÞXIY ´fSX ÀMÑeMX »ffBÊMXZÔ »f¦ff Qe þfEÔ, °ffdIY BÀf 
´fSXZVff³fe ÀfZ ¸fbdöY d¸f»fZÜ ¢¹fûÔdIY UWX Qbá AÔ²fZSXZ´f³f IYf RYf¹fQf 
CXNXfIYSX WXe AfIiY¸f¯f IYSX°fZ WX`ÔÜ þ¶f ÀfOÞXIY ´fSX ÀMÑeMX »ffBÊMXÐÀf »f¦f 
þf¹fZÔ¦fe °fû WX¸fZÔ CX¸¸feQ WX` dIY BÀf °fSXWX IYe ´fSXZVff³fe ¶fWXb°f IY¸f 
Àfb³f³fZ IYû d¸f»fZ¦feÜ

Af´f »fû¦f WX¸fZÔ BÀf 
³fþdSX¹fZ ÀfZ ¢¹ffÔZ QZJ°fZ WX`Ô?

³fûEOXf IZY IYBÊ À±ff³f ´fSX »f¦f·f¦f 15 ÀfZ 
17 Àff»f IZY ¶f¨¨fZ ·fb˜f ·fc³f³fZ IYf IYf¸f 
IYSX°fZ WXÔ` »fZdIY³f B³f ¶f¨¨fûÔ IYû ·f˜f 
·fc³f°fZ Àf¸f¹f ¢¹ff-¢¹ff Àf¸fÀ¹ffEÔ CX°´f³³f 

³fZ ¶f°ff¹ff dIY CX³fIZY ´fdSXUfSX ¶fWXb°f ¦fSXe¶f 
WX`ÔÜ CX³fIZY ¸ff°ff-d´f°ff ·fe IYf¸f IYSX°fZ WX`Ô 
»fZdIY³f dRYSX ·fe WX¸ffSXf ¦fbþfSXf ³fWXeÔ WXû 
´ff°ff WX`; ¢¹fûÔdIY CX³fIZY ¸ff°ff-d´f°ff þû 
IYf¸f IYSX°fZ WX`Ô, CXÀf¸fZÔ CX³WXZÔ ¶fWXb°f IY¸f 
Af¸fQ³fe d¸f»f°fe WX`Ü BÀfd»fE ¶f¨¨fZ ·fb˜f 
·fc³f³fZ IYf IYf¸f IYSX°fZ WX`ÔÜ A´f³fZ ´fdSXUfSX 
IZY ÀfQÀ¹fûÔ IZY Àff±f ·fb˜f JSXeQ³fZ IZY 
d»fE ¸fÔOXe ·fe þf°fZ WX`Ô AüSX Vff¸f ¨ffSX 
¶fþZ ÀfZ »fZIYSX SXf°f IYû ¦¹ffSXWX ¶fþZ °fIY 
·fb˜f ·fc³fIYSX ¶fZ¨f³fZ IYf IYf¸f IYSX°fZ WX`ÔÜ 
14 U¿feÊ¹f AfIYfVf ³fZ ¶f°ff¹ff dIY þ¶f 
WX¸f ·fb˜f ·fc³f°fZ WX`Ô, °fû ´fSXZVff³fe WXû°fe WX`Ü 
IYû¹f»fZ IYe AfÔ¨f WX¸ffSXZ WXf±f ´fSX ´fOÞX°fe 
WX,` CXÀfIYe °fZþ °f´f³f ÀfZ IY·fe-IY·fe WXf±f 
·fe þ»f þf°fZ WX`ÔÜ BÀfIZY ¶ffUþcQ IYû¹f»fZ 
IYe AfÔ¨f ¶fPÞXf³fZ IZY d»fE WXf±fûÔ ÀfZ ·fb˜f 
·fc³f°fZ Àf¸f¹f ´fÔJf Óf»f³ff ´fOÞX°ff WX`, 
°ffdIY °fZþ AfÔ¨f ´fSX ·fb˜f A¨Le °fSXWX 
dÀfIY þfEÜ þ¶f B³f ¶f¨¨fûÔ IZY AfSXf¸f 
IYf Àf¸f¹f WXû°ff WX`, CXÀf Àf¸f¹f B³WXZÔ QQÊ 
IZY ¸ffSXZ ¨f`³f ³fWXeÔ d¸f»f°ff WX`Ü WXf±f-´f`SXûÔ 
¸fZÔ ¶fWXb°f QQÊ AüSX ¨fb·f³f ¸fWXÀfcÀf WXû°fe 
WX`Ü AfIYfVf ³fZ A´f³ff QQÊ ¶f°ff°fZ WXbE 
IYWXf dIY A¶f °fû ¶ffdSXVf IYf ¸füÀf¸f 
¨f»f SXWXf WX`, IY·fe ·fe ¶ffdSXVf Af þf°fe 
WX`, dþÀfIYe UþWX ÀfZ WX¸ffSXe QbIYf³fQfSXe 
¶fWXb°f IY¸f ¨f»f°fe WX` AüSX Ad²fIY dQ³f 
§fSX ´fSX SXJ³fZ ´fSX ·fb˜Z JSXf¶f WXû³fZ IYe 
ÀfÔ·ffU³ff SXWX°fe WX`Ü

Af¦f IYe AfÔ¨f ¸fZÔ 
°f´f SXWXf ¶f¨f´f³f

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: Àffd¶f¹ff, AfIYfVf U dSX́ fûMXÊSX: 
Vf¸·fc, ³fûEOXf

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: ²fû³fe U dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, ´fcUeÊ 
dQ»»fe 

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: øYÀ°f¸f U dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, 
QdÃf¯f dQ»»fe

A¢ÀfSX ÀfOÞXIYûÔ, SXZ»fUZ ÀMXZVf³fûÔ, ¶fÀf 
AOXOXûÔ ´fSX Af´f³fZ QZJf WXû¦ff dIY IbYL 
¸fdWX»ffEÔ A´f³fZ LûMXZ-LûMXZ ¶f¨¨fûÔ IYû 
»fZIYSX ·feJ ¸ffÔ¦f°fe WXÔ` AüSX CX³WXZÔ QZJ 
IYSX Af´fIZY ¸f³f ¸fZÔ IYBÊ ´fiIYfSX IZY ÀfUf»f 
´f³f´f°fZ WXûÔ¦fZ dIY AfdJSX ¹fWX »fû¦f A´f³fZ 
¶f¨¨fZ IYû »fZIYSX ·feJ ¢¹fûÔ ¸ffÔ¦f°fe WX`Ô, 
¹ff dRYSX Af´fIZY ¸f³f ¸fZÔ IbYL BÀf °fSXWX IZY 
ÀfUf»f CXNX°fZ WXûÔ¦fZ dIY ASXZ B³fIYf SXûþ 
IYf ¹fWXe ´fZVff WX`Ü Af´fIYû Vff¹fQ B³fIZY 
´fdSXUfSX Uf»fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ Àf¨¨ffBÊ ³fWXeÔ 
´f°ffÜ ¨fd»f¹fZ, BÀf J¶fSX IZY QüSXf³f WX¸fZÔ 
EIY ¸füIYf d¸f»ff, B³fIZY ´fdSXUfSX Uf»fûÔ 
IYe ´fePÞXf IYû ¶f¹ff³f IYSX³fZ IYf; AfBÊE! 
BÀf dU¿f¹f ´fSX dUÀ°ffSX ÀfZ þf³fIYfSXe ´fif~ 
IYSX°fZ WX`ÔÜ IbYL dQ³f ´fWX»fZ þ¶f WX¸ffSXf 
´fÂfIYfSX EZÀfe ¸fdWX»ffAûÔ ÀfZ d¸f»ff þû 
A´f³fZ LûMXZ-LûMXZ ¸ffÀfc¸f ¶f¨¨fûÔ IZY Àff±f 
IYOÞXe ²fc´f ¸fZÔ ·feJ ¸ffÔ¦f³fZ IZY d»fE þf¹ff 
IYSX°fe WX`ÔÜ CX³fÀfZ ¹fWX þ¶f ¹fWX ´fcLf ¦f¹ff 
dIY AfdJSX EZÀfe ¢¹ff UþWX WX`, þû CX³WXZÔ 
A´f³fZ LûMXZ ¶f¨¨fZ IZY Àff±f IYOÞXe ²fc´f 
¸fZÔ ·feJ ¸ffÔ¦f³fZ IZY d»fE ¸fþ¶fcSX IYS°fe 
WX`Ü CX³WXûÔ³fZ A´f³fe ´fePÞXf SXJ°fZ WXbE IYWXf 
dIY WX¸fZÔ IYûBÊ VfüIY ³fWXeÔ WX`, ·feJ ¸ffÔ¦f³fZ 
IYfÜ WX¸f ·fe QcÀfSXe ¸fdWX»ffAûÔ IYe °fSXWX 
Bªþ°fQfSX IYf¸fIYfþ IYSX³fZ IYf ´fi¹ffÀf 
dIYE ±fZ »fZdIY³f BÀfIYf ´fdSX¯ff¸f IbYL BÀf 

°fSXWX d³fIY»ffÜ þ¶f WX¸f A´f³fZ ¦ffÔU ÀfZ 
VfWXSX ̧ fZÔ SXWX³fZ IZY d»fE AfE, °fû WX¸fZÔ »f¦ff 
dIY dþÀf °fSXWX WX¸f A´f³fZ ¦ffÔU ¸fZÔ ¦fSXe¶fe 
ÀfZ þcÓf SXWXZ ±fZ CXÀf °fSXWX IYe ´fSXZVff³fe 
VfWXSX Af³fZ IZY ¶ffQ ³fWXeÔ WXû¦feÜ »fZdIY³f 
VfWXSX Af³fZ IZY ¶ffQ AüSX ·fe ´fZSXVff³fe 
¶fPÞX ¦fBÊÜ þ¶f WX¸f A´f³fe ´fSXZVffd³f¹fûÔ ÀfZ 
LbMXIYfSXf ´ff³fZ IZY d»fE QcÀfSXZ IZY §fSXûÔ ¸fZÔ 
IYf¸f IYe °f»ffVf IYSX³fZ IZY d»fE ´fWXbÔ¨fZ °fû 
IYûNXe Uf»fûÔ ³fZ A´f³fZ §fSX ´fSX IYf¸f QZ³fZ 
ÀfZ B³IYfSX IYSX dQ¹ffÜ ¢¹fûÔdIY CX³fIYe ¸ffÔ¦f 
±fe dIY A¦fSX Af´fIZY ´ffÀf IYûBÊ ´fi¸ff¯f-
´fÂf WXû¦ff, °f·fe WX¸f Af´fIYû A´f³fZ §fSX 
´fSX IYf¸f IZY d»fE SXJ ÀfIY°fZ WX`ÔÜ »fZdIY³f 
WX¸ffSXZ ´ffÀf IYûBÊ ´fi¸ff¯f ´fÂf ³fWXeÔ WX`, 
BÀfd»fE ¸fþ¶fcSX³f WX¸fZÔ ¹fWX IYf¸f IYSX³fZ 
IYû ¸fþ¶fcSX WXû³ff ´fOÞXfÜ WX¸ffSXf Af´f Àf·fe 
ÀfZ ¹fWX d³fUZQ³f WX` dIY þû ¶f¨¨fZ °f±ff 
¸fdWX»ffEÔ Af´fIYû dIYÀfe À±ff³f ´fSX ·feJ 
¸ffÔ¦f°fZ dQJ°fZ WX`Ô, °fû Af´f CX³fÀfZ §fÈ¯ff ³ff 
IYSXZÔÜ CX³fIYe ´fSXZVffd³f¹fûÔ IYû Àf¸fÓfZÔÜ IYûBÊ 
·fe A´f³fZ VfüIY IZY d»fE ·feJ ¸ffÔ¦f°ff 
WX`, CX³fIYe IYûBÊ ³ff IYûBÊ ´fSXZVff³fe WXe 
SXWXe WXû¦fe, °f¶f WXe ·feJ ¸ffÔ¦f³fZ IZY d»fE 
¸fþ¶fcSX WXû SXWXe WXfÔZ¦feÜ WX¸f Af´f Àf·fe ÀfZ 
¹fWX AfVff IYSX°fZ WX`Ô dIY BÀf J¶fSX IZY 
¸ff²¹f¸f ÀfZ þû »fû¦f ·feJ ¸ffÔ¦f³fZ Uf»fZ 
½¹fdöY IZY dJ»ffRY DYhMX-´fMXÔf¦f Àfû¨f°fZ 
¹ff ¶fû»f°fZ WX`Ô, A¶f ³fWXeÔ ¶fû»fZÔ¦fZ AüSX 
CX³WXZÔ §fÈ¯ff IYe ³fþSXûÔ ÀfZ ³fWXeÔ QZJZÔ¦fZ AüSX 
EIY Àf¸¸ff³f IZY ³fþdSXE ÀfZ QZJZÔ¦fZÜ

IYf¸fIYfþ IYSX³fZ Uf»fe »fOÞXdIY¹fûÔ IYe ¹fWX A´fe»f

QdÃf¯f dQ»»fe IZY ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe 
¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY dþ³f SX`³f-¶fÀfZSXûÔ EUÔ 
´fb»f IZY ³fe¨fZ UWX SXWX°fZ WX`Ô, UWXfÔ CX³WXZÔ 
A¨Lf ³fWXeÔ »f¦f°ff WX`Ü þ¶f CX³fÀfZ BÀf 
dU¿f¹f ´fSX ¶ff°f¨fe°f IYe ¦f¹fe, °fû CX³WXûÔ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY SXf°f ¸fZÔ þ¶f UWX Àfû þf°fZ WX`Ô, 
AüSX AfÔ²fe SXf°f ¸fZÔ þ¶f CX³f ¶f¨¨fûÔ IYe 
AfÔJ Jb»f°fe WX`, °fû UWX A´f³fZ ¸ff°ff-
d´f°ff EUÔ AfÀf-´ffÀf ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ 
IYû Aãe»f WXSXIY°fZÔ IYSX°fZ WXbE QZJ°fZ 
WX`Ô, °fû dQ³f·fSX ¶f¨¨fûÔ IZY dQ¸ffÔ¦f ¸fZÔ UWXe 
d¨fÂf Af°fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ ¹fWX IYWXf³fe EIY 
SXf°f IYe ³fWXeÔ, ¶fd»IY WXSX SXf°f IYe WX`Ü 
¹fWXe Àf¶f CX³fIYû QZJ³fZ IYû d¸f»f°ff WX` 
AüSX dÀfRYÊ SXf°f ¸fZÔ WXe ³fWXeÔ, ¶fd»IY dQ³f 
¸fZÔ ·fe EZÀfe WXSXIY°fZÔ A¢ÀfSX ¶f¨¨fZ QZJ°fZ 
SXWX°fZ WX`ÔÜ CX³f ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY 
¹fWX Àf¶f QZJIYSX WX¸ffSXZ ¸f³f ¸fZÔ ·fe EZÀfZ 
WXe £¹ff»f Af°fZ SXWX°fZ WX`Ô, dþÀfIYe UþWX 
ÀfZ WX¸ffSXf ´fPÞXfBÊ-d»fJfBÊ ¸fZÔ ¸f³f ³fWXeÔ 
»f¦f°ffÜ ÀIcY»f þf³ff A¨Lf ³fWXeÔ »f¦f°ff; 
AüSX Àfû¨f°fZ WX`Ô dIY IYfVf WX¸f ¹fWX Àf¶f 
IbYL IYSXZÔÜ A¢ÀfSX QZJf ·fe þf°ff WX` dIY 
UWX ¶f¨¨fZ »fOÞXdIY¹fûÔ IZY Àff±f LZOÞXJf³fe 
IYSX°fZ WX`Ô AüSX ¨fb´fIZY-¨fb´fIZY »fOÞXIZY EUÔ 
»fOÞXdIY¹ffÔ ¹fWX Àf¶f Aãe»f WXSXIY°fZÔ IYSX°fZ 
³fþSX Af°fZ WX`ÔÜ ¹fWX dÀfRYÊ ¶f¨¨fûÔ IYe 
¶f°ffBÊ WXbBÊ §fMX³ff ³fWXeÔ, ¶fd»IY Àff¸ffdþIY 
ÀfÔÀ±ff IZY IYf¹fÊIY°ffÊ ÀfZ ·fe ¹fWX þf³fIYfSXe 
´fif~ WXbBÊ WX`Ü CX³fIYf IYWX³ff WX` dIY dQ³f 
¸fZÔ °fû WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû ÀfZÔMXSX ¸fZÔ »fZIYSX Af 
þf°fZ WX`Ô AüSX CX³f Àf¶f WXSXIY°fûÔ ÀfZ CX³WXZÔ 
¶f¨ff³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô, ¸f¦fSX SXf°f IYû WX¸f B³f 
¶f¨¨fûÔ IYû I`YÀfZ ÀfÔ·ff»fZÔ ¹fWX EIY Àf¸fÀ¹ff 
¶f³f ¨fbIYe WX`Ü WX¸f ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY ´fb»f 
IZY ³fe¨fZ EUÔ SX`³f-¶fÀfZSXû ¸fZÔ ÀfSXIYfSX õfSXf 
þf¦føYIY°ff R`Y»ff¹fe þfE, °ffdIY ¹fWX 
Aãe»f WXSXIY°fZÔ Jb»fZAf¸f AüSX ¶f¨¨fûÔ 
IZY Àff¸f³fZ ³ff WXûIYSX IYWXeÔ ¶f³Q ¦fÈWX ¸fZÔ WXe 
WXûÔÜ BÀfIYf AÀfSX ¸ffÀfc¸f ¶f¨¨fûÔ ´fSX ³ff 
´fOÞXZ, °ffdIY ¶f¨¨fZ A´f³fe ´fPÞXfBÊ-d»fJfBÊ 
AüSX IYf¸f ´fSX ÀfWXe ´fiIYfSX ÀfZ ²¹ff³f QZ 
ÀfIZYÔÜ

¸ff°ff-d´f°ff IYe 
Aãe»f 

WXSXIY°fûÔ ÀfZ ¶f¨¨fZ 
WXbE ´fi·ffdU°f

WXû°fe WX`Ô, ¹fWX þf³f³fZ IZY d»fE ´fÂfIYfSX ³fZ 
B³f ·fb˜f ·fc³f³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ ÀfZ þfIYSX 
¶ff°f¨fe°f IYeÜ ¶ff°f¨fe°f IZY QüSXf³f ¶f¨¨ffÔZÔ 



3¶ff»fIY³ff¸ff     A¢°fc¶fSX 2018

BÀf ´feOÞXÞXf ÀfZ Afþf×Qe

ÀfOÞXIY E½fa IYf¸fIYfªfe ¶f©ffZÔ IYf AJ¶ffSX

IÈY´f¹ff d¶f³ff UþWX WXfg³fÊ ³f ¶fþfEÔ

þ¶f WX¸ffSXZ QZVf ¸fZÔ ½WXfMXÐÀfE´f IYf 
AfdU¿IYfSX WXbAf °f¶f ÀfZ WX¸ffSXZ QZVfUfÀfe 
IYfRYe ´fiÀf³³f WX`ÔÜ ´fWX»fZ WX¸fZÔ IYûBÊ ·fe 
ÀfÔQZVf dIYÀfe QcÀfSXZ À±ff³f, þ`ÀfZ A´f³fZ 
dSXV°fZQfSXûÔ U QûÀ°fûÔ IZY ´ffÀf ·fZþ³fZ IZY 
d»fE OXfIY§fSX IZY ̈ f¢IYSX IYfMX°fZ ́ fOÞX°fZ ±fZ 
»fZdIY³f dRYSX ·fe WX¸ffSXf ÀfÔQZVf dSXV°fZQfSXûÔ 
U QûÀ°ffÔZ °fIY EIY dQ³f ¸fZÔ ´fWXbÔ¨f³ff 
¶fWXb°f ¸fbdVIY»f WXû þf°ff ±ffÜ »fZdIY³f 
þ¶f 24 RY³fUSXe 2009 ¸fZÔ ½WXfMXÐÀfE´f 
IYf AfdU¿IYfSX dIY¹ff ¦f¹ff, °f¶f ÀfZ ´fcSXZ 
QZVfUfÀfe A´f³fZ ÀfÔQZVf IYû d¸f³fMXûÔ A´f³fZ 
QûÀ°f ¹ff ´fdSXUfSX IZY A³¹f ÀfQÀ¹f °fIY 
´fWXbÔ¨ff QZ°fZ WXÔ`Ü OXfIY§fSX IZY ¨f¢IYSX ·fe 
»f¦ff³ff ¶fWXb°f IY¸f WXû ¦f¹ff WX`Ü WX¸f dIYÀfe 
´fiIYfSX IZY A´f³fZ Qµ°fSX IZY QÀ°ffUZþ ·fe 
¨fÔQ d¸f³fMXûÔ ¸fZÔ ½WXfMXÐÀfE´f IZY þdSXE 

½WXfMXÐÀfE´f Af³fZ ´fSX ÀIcY»f þf³fZ 
Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ ´fSX ´fOÞXf ¦fWXSXf AÀfSX

¶ff»fIY³ff¸ff ¶¹fcSXû

´fWXbÔ¨ff QZ°fZ WX`ÔÜ »fZdIY³f Af´fIYû ¢¹ff ´f°ff 
WX¸ffSXZ Àf¸ffþ ¸fZÔ IbYL BÀf °fSXWX IZY ·fe 
»fû¦f WX`Ô, þû ´fcSXZ dQ³f A´f³fZ IYf¸fIYfþ 
LûOÞXIYSX ½WXfMXÐÀfE´f IYû ¦f»f°f ´fiIYfSX ÀfZ 

´fi¹fû¦f IYSX°fZ WX`ÔÜ AfBÊE WX¸f BÀf dU¿f¹f 
´fSX dUÀ°ffSX ÀfZ þf³fIYfSXe QZ°fZ WX`ÔÜ Àfb³f³fZ 
¸fZÔ Af¹ff dIY IbYL ÀfSXIYfSXe ÀIcY»f þWXfÔ 
ª¹ffQf°fSX EZÀfZ ¶f¨¨fZ ´fPÞX°fZ WX`Ô dþ³fIZY 

¸ff°ff-d´f°ff IYfRYe ¦fSXe¶f WXÔ` AüSX ¦fSXe¶f 
¸ff°ff-d´f°ff IYdNX³f ¸fbdVIY»fûÔ IYf Àff¸f³ff 
IYSXIZY A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû ÀfSXIYfSXe ÀIcY»f 
¸fZÔ QfdJ»ff dQ»ff°fZ WX`Ô, °ffdIY dþÀf °fSXWX 
¹fWX ¦fSXe¶fe ́ fdSXdÀ±f°fe ÀfZ þcÓf SXWXZ WX`Ô, CXÀf 
°fSXWX B³fIZY ¶f¨¨fZ BÀf IYdNX³ffBÊ ÀfZ ³ff 
þcÓfZÔÜ »fZdIY³f B³f »fû¦fûÔ IYf Àf´f³ff MXcMX°ff 
WXbAf ³fþSX Af SXWXf WX`Ü Àfb³f³fZ ¸fZÔ Af¹ff 
WX` dIY IbYL A²¹ff´fIY ¶f¨¨fûÔ IYû dVfÃff 
QZ°fZ Àf¸f¹f ·fe ½WXfMXÐÀfE´f IYf CX´f¹fû¦f 
IYSX°fZ WX`ÔÜ A²¹ff´fIY IYf ²¹ff³f EIY °fSXRY 
¶»fZIY ¶fûOXÊ ´fSX WXû°ff WX` AüSX QcÀfSXe °fSXRY 
¸fû¶ffBÊ»f RYû³f ´fSX, þ¶f ¶f¨¨fZ dVfÃff ÀfZ 
ÀfÔ¶fÔd²f°f A²¹ff´fIY ÀfZ IYûBÊ ¶ff°f¨fe°f 
IYSX°fZ WX`Ô, °fû A²¹ff´fIY IYf þUf¶f WXû°ff 
WX` dIY A·fe ¸f`Ô ½¹fÀ°f WXcÔ, ¶ffQ ¸fZÔ ¶f°ff°fZ 
WX`ÔÜ ¶f¨¨fZ NXeIY ÀfZ Àf¸fÓf ³fWXeÔ ´ff°fZ WX`ÔÜ 
BÀf IYfSX¯f þ¶f ¶f¨¨fZ ´fSXeÃff ¸fZÔ RZY»f 
WXû þf°fZ WX` °fû B³fIZY ¸ff°ff-d´f°ff ¶f¨¨fûÔ 

´fSX A°¹ff¨ffSX IYSX°fZ WX`Ô AüSX dVfÃff ÀfZ 
QcSX IYSX QZ°fZ WX`ÔÜ ¸ff°ff-d´f°ff IYe Àfû¨f 
¸fZÔ ¶fQ»ffU Af³fZ »f¦f°ff WX`Ü ¸ff°ff-d´f°ff 
¸fþ¶fcSX³f A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû ¶ff»f¸fþQcSXe 
IYe AûSX ²fIZY»f³fZ »f¦f°fZ WX`ÔÜ ¶f¨¨fûÔ ³fZ 
A´f³fZ ÀfbÓffU SXJ°fZ WXbE IYWXf dIY WX¸f 
¸ff³f°fZ WX`Ô dIY ½WXfMXÐÀfE´f A¨Le ¨feþ WX`, 
BÀfZ ´fi¹fû¦f IYSX³ff ¨ffdWXE »fZdIY³f CXd¨f°f 
Àf¸f¹f ´fSXÜ þ¶f Af´f Àf·fe IYf¸fûÔ ÀfZ 
¸fböY WXûÔ ¹ff IYûBÊ Af´ff°fIYf»fe³f IYf¸f 
Af ¦f¹ff WXû °f¶f BÀfIYf BÀ°fZ¸ff»f IYSX 
ÀfIY°fZ WX`ÔÜ »fZdIY³f dVfÃff QZ°fZ Àf¸f¹f BÀf 
°fSXWX IYf ½¹fUWXfSX ³ff IYSXZÔÜ Af´fIZY BÀf 
½¹fUWXfSX IYe UþWX ÀfZ WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYf 
·fdU¿¹f JSXf¶f WXû SXWXf WX`Ü WX¸f Af´f 
Àf·fe ÀfZ ¹fWXe d³fUZQ³f IYSX°fZ WX`Ô dIY IÈY´f¹ff 
A²¹ff´fIY WX¸f ¶f¨¨fûÔ IZY Àff±f BÀf °fSXWX 
IYf ½¹fUWXfSX ³ff IYSXZÔÜ WX¸fZÔ dUÀ°ffSX ÀfZ 
Àf¸fÓffEÔÜ 

WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX IZY ÀfcÂfûÔ IZY A³fbÀffSX ´f°ff 
¨f»ff dIY EIY ¶fÀ°fe ¸fZÔ »f¦f·f¦f 20-25 
¶f¨¨fZ ¶fe¸ffSX ´fOÞX ¦fE WXỒÜ ¹fWX ¶ff°f Àfb³fIYSX 
WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX ¨ffỒIY ¦fEÜ BÀf dU¿f¹f ´fSX 
Lf³f¶fe³f IYSX³fZ IZY d»fE WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX 
CXÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ þf ´fWXbÔ̈ fZÜ CXÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ 
´fWXbÔ̈ f³fZ IZY ¶ffQ ´f°ff ¨f»ff dIY UfIYBÊ ¸fZÔ 
¸ffÀfç f ¶f¨¨fZ BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ þcÓf SXWXZ WXỒÜ 
´fÂfIYfSX ³fZ þ¶f ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ 
ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYe °fû »fû¦fûÔ ³fZ ´fÂfIYfSX IYû 
WXû SXWXe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ dUÀ°ffSX ÀfZ 

þ¸ff WXbAf WX`, þ¶f ·fe ¶ffdSXVf WXû°fe WX`, 
°fû CXÀf ³ff»fZ ¸fZÔ Ad²fIY ´ff³fe ·fSX þf°ff 
WX`Ü Ad²fIY ´ff³fe þ¸f×³fZ IYe UþWX ÀfZ ³ff»fZ 
¸fZÔ ·fSXe WXbBÊ Àf·fe ¦fÔQ¦fe WX¸ffSXe ¶fÀ°fe ¸fZÔ 
Af þf°fe WX`Ü ¸fþ¶fcSX³f WX¸fZÔ CXÀf ¦fÔQ¦fe IYû 
ÀffRY-Àfb±fSXf IYSX³ff ́ fOÞX°ff WX`Ü QbJ IYe ¶ff°f 
¹fWX WX` dIY ÀffRY-Àfb±fSXf IYSX³fZ IZY ¶ffQ ·fe 
¶fÀ°fe ¸fZÔ IbYL dQ³f °fIY ¶fQ¶fc U ¸fd¢J¹ffÔ 
AüSX ¸f¨LSX ·fe ´f³f´f SXWXZ WXỒÜ ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³fZ 
Uf»fZ ¶f¨¨fZ Uf¹fSX»f, ¸f»fZdSX¹ff, OXZÔ¦fc þ`Àfe 
¶fe¸ffdSX¹ffÔ IZY dVfIYfSX WXû SXWXZ WXỒÜ ¶fÀ°fe 
d³fUfÀfe ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ IZY ¶ffQ WX¸ffSXZ 
´fÂfIYfSX CX³f ¶f¨¨fûÔ ÀfZ d¸f»fZ, þû ¶fe¸ffSX ́ fOXZ× 
WXbE WXỒÜ CX³f ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY WX¸f 

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: B¢IYSXf U dSX́ fûMXÊSX: ´fc³f¸f, 
Af¦fSXf   

¶f°ff¹ffÜ »fû¦fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY WX¸ffSXe ¶fÀ°fe 
¸fZÔ Àf·fe Ófbd¦¦f¹ffÔ d¸f˜e IYe ¶f³fe WXbBÊ WXỒÜ 
þ¶f IYfRYe °fZþ ¶ffdSXVf Af°fWX WX` °fû WX¸ffSXe 
Ófb¦¦fe MXcMX³fZ »f¦f°fe WX`, AüSX WX¸fZÔ ´fcSXe SXf°f 
WXû SXWXe ¶ffdSXVf ¸fZÔ þcÓf³ff ´fOÞX°ff WX`; ¢¹fûÔdIY 
WX¸ffSXe ¶fÀ°fe IZY AfÀf-´ffÀf ¶fWXb°f ¦fÔQ¦fe WX` 
dþÀfIYe UþWX ÀfZ ¶fÀ°fe ̧ fZÔ ̧ f¨LSX ́ f³f´f SXWXZ 
WXỒÜ WX¸f ¶fÀ°fe d³fUfÀfe IYBÊ ¶ffSX ¶fÀ°fe IYe 
ÀffRY-ÀfRYfBÊ dIYE WXỒ »fZdIY³f BÀf ÀfRYfBÊ 
IYf IYûBÊ RYf¹fQf ³fWXeÔ WXbAf WX`Ü þ¶f ·fe 
¶ffdSXVf WXû°fe WX` °fû ÀffSXe ¦fÔQ¦fe WX¸ffSXe ¶fÀ°fe 
¸fZÔ AfIYSX þ¸ff WXû þf°fe WX`Ü ¢¹fûÔdIY WX¸ffSXe 
¶fÀ°fe IZY AfÀf-´ffÀf EIY ³ff»ff WX`, CXÀf 
³ff»fZ ¸fZÔ A³fZIY ´fiIYfSX IYf IcYOÞXf-IY¨fSXf 

¶fe¸ffdSX¹fûÔ ¸fZÔ þIYOÞXZ WXbE ¶f¨¨fZ ¨ffWX°fZ WX`Ô

BÀf ¦fÔQ¦fe IZY IYfSX¯f WXe ¶fe¸ffSX ´fOÞX ¦fE WXỒÜ 
WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff WX¸ffSXf B»ffþ IYSXf³fZ IZY 
d»fE þ`ÀfZ-°f`ÀfZ IYSXIZY ´f`ÀfZ þ¸ff IYSX SXWXZ 
WXỒ AüSX WX¸ffSXf B»ffþ IYSXUf SXWXZ WXỒÜ WX¸f 

¶f¨¨fZ ¨ffWX°fZ WXỒ dIY WX¸fZÔ BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ 
þ»Q-ÀfZ- þ»Q ¸fbdöY dQ»ffBÊ þfE, ³fWXeÔ 
°fû Af³fZ Uf»fZ Àf¸f¹f ¸fZÔ WX¸f ¶f¨¨fûÔ ´fSX AüSX 
·fe IYdNX³ffBÊ¹ffÔ ¶fPÞX ÀfIY°ff WXỒÜ

þ̀Àff dIY WX̧ f Àf·fe þf³f°fZ WX̀Ô dIY WX̧ ffSXe 
SXfþ²ff³fe dQ»»fe ¸fZÔ Af¹fZdQ³f ÀfOÞXIY EUÔ 
IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fZ MÑ̀dRYIY ÀfZ ¦fbþSX°fZ WX̀ÔÜ B³f 
MÑ̀dRYIY IYe UþWX ÀfZ ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe 
¶f¨¨fûÔ IYe dþÔQ¦fe ´fSX ¢¹ff ´fi·ffU ´fOÞX°ff 
WX̀? AfBÊE Àfb³f°fZ WX̀Ô CX³fIYe IYWXf³fe, CX³fIYe 
þb¶ff³feÜ 13 U¿feÊ¹f ¶ff»fIY, þû ÀfSXf¹f IYf»fZ 
JfÔ ´fb»f IZY ´ffÀf d°fSX́ ff»f IYf °fÔ¶fc ¶f³ffIYSX 
A´f³fZ ´fdSXUfSX IZY Àff±f ¦fbþfSXf IYSX°ff WX̀Ü 
¶ff»fIY IYf IYWX³ff WX̀ dIY þ¶f WX̧ f SXf°f IYû 
Àfû SXWXZ WXû°fZ WX̀Ô °fû MÑ̀dRYIY IZY °fZþ VfûSX IYe 
UþWX ÀfZ WX̧ ffSXZ IYf³fûÔ ¸fZÔ ¶fWXb°f °fZþ QQÊ WXû³fZ 
»f¦f°ff WX̀Ü þ¶f WX̧ f BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ þcÓfIYSX 
UfWX³f IZY OÑfBÊUSX ÀfZ ¶ff°f IYSX°fZ WXỒ dIY Af´f 
B°f³fe °fZþ WXfg³fÊ ¢¹fûÔ ¶fþf SXWXZ WX̀Ô? °fû UWX 
WX̧ fZÔ WXe ¸ffSX³fZ IZY d»fE QüOÞX°fZ WX̀ÔÜ BÀfIZY Àff±f 
WXe þû ¶f¨¨fZ dSXÔ¦f SXûOX ÀfZ WXûIYSX QcÀfSXZ IZY §fSXûÔ 
¸fZÔ IcYOÞXf-IY¨fSXf CXNXf³fZ IZY d»fE þf°fZ WX̀Ô, UWX 
dIY³f-dIY³f IYdNX³ffBÊ¹fûÔ ÀfZ ¦fbþSX°fZ WX̀Ô? AfBÊE 
Àfb³f°fZ WXỒ, CX³fÀfZ WXeÜ 15 U¿feÊ¹f ¶ff»fIY IYf 
IYWX³ff WX̀ dIY WX̧ f ¶f¨¨fZ SXûþ A´f³fZ-A´f³fZ 
¸ff°ff-d´f°ff °f±ff ·fBÊ¹ff, ·ff·fe IZY Àff±f §fSXûÔ 
¸fZÔ IcYOÞXf-IY¨fSXf CXNXf³fZ IZY d»fE þf°fZ WX̀Ô, 
°fû dSXÔ¦f SXûOX ÀfZ WXûIYSX ¦fbþSX³ff ´fOÞX°ff WX̀Ü 

WX̧ f ¶f¨¨fZ ·fe BÀf MÑ̀dRYIY IYf Àff¸f³ff IYSXIZY 
CX³f §fSXûÔ °fIY ´fWXbÔ̈ f°fZ WX̀Ô, þWXfÔ ÀfZ WX̧ f IcYOÞXf 
IY¨fSXf CXNXf°fZ WX̀ÔÜ WX̧ ffSXf ·fe ¹fWXe IYWX³ff WX̀ 
dIY WXfg³fÊ °fZþ ¶fþf³fZ IYe UþWX ÀfZ IYf³fûÔ ¸fZÔ 
¶fWXb°f QQÊ WXû³fZ »f¦f°ff WX̀Ü IYfRYe ·feOÞX·ffOÞX 
WXû³fZ IYe UþWX ÀfZ dþÀf NXZ»ff ¦ffOÞXe ´fSX WX̧ f 
IcYOÞXf-IY¨fSXf »ffQIYSX »ff°fZ WX̀Ô, UWX NXZ»ff 
¦ffOÞXe ·fe WX̧ ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff ÀfZ ³fWXeÔ ¨f»ff¹fe 
þf°fe WX̀, AüSX IY·fe-IY·fe ¦f»f°fe ÀfZ dIYÀfe 
UfWX³f ̧ fZÔ NXûIYSX »f¦f þf°fe WX̀, °fû UWX UfWX³f 
OÑfBÊUSX ¦ff»fe-¦f»füþ °f±ff ¸ffSX³fZ IZY d»fE 

QüOÞX°fZ WX̀ÔÜ BÀfd»fE WX̧ f ¶f¨¨fZ ¹fWXe ¨ffWX°fZ WX̀Ô 
dIY þ¶f ·fe Af´f ÀfOÞXIY ´fSX UfWX³f ¨f»ff°fZ 
WX̀Ô, IÈY´f¹ff AfUV¹fIY°ff ´fOÞX³fZ ´fSX WXe WXfg³fÊ 
¶fþfEÔÜ ¢¹fûÔdIY Af´f °fû UfWX³f IZY AÔQSX ¶f̀NXZ 
WXû°fZ WX̀Ô, Af´fIYû WXfg³fÊ IYe AfUf×þ ÀfZ IYûBÊ 
³fbIYÀff³f ³fWXeÔ WXû°ff WX̀ »fZdIY³f IY·fe Af´f³fZ 
¹fWX Àfû¨f³fZ IYe IYûdVfVf IYe WX̀ dIY þû ¶f¨¨fZ 
ÀfOÞXIY ´fSX ¦fbþSX-¶fÀfSX IYSX°fZ WX̀Ô AüSX þû 
´fd¶»fIY ÀfOÞXIY ÀfZ Af³ff-þf³ff IYSX°fe WX̀ 
CX³fIYf BÀfÀfZ dIY°f³ff AüSX dIYÀf °fSXWX IYf 
³fbIYÀff³f WXû SXWXf WXû¦ffÜ 

dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, QdÃf¯f dQ»»fe dSX́ fûMXÊSX: Qe´fIY

WX¸ffSXZ Àf¸ffþ ¸fZÔ »fOÞXdIY¹ffÔ dQ³f ´fSX dQ³f A´f³fZ Af´fIYû AÀfbdSXÃf°f ¸fWXÀfcÀf 
IYSX SXWXe WX`ÔÜ ¢¹fûÔdIY WX¸ffSXZ Àf¸ffþ ¸fZÔ þf¦føYIY°ff WXû°fZ WXbE ·fe »fû¦ffÔZ ³fZ A´f³fe 
AfÔJûÔ ´fSX ´f˜e ¶ffÔ²fe WXbBÊ WX`Ü ¹fWX Àf¸fÀ¹ff dQ³f ´fSX dQ³f IY¸f WXû³fZ IYe ¶ffþ¹f 
¶fPÞX°fe WXbBÊ ³fþSX Af SXWXe WX`Ü ¢¹fûÔdIY A¢ÀfSX ¹fWX QZJ³fZ U Àfb³f³fZ IYû d¸f»ff 
dIY þ¶f »fOÞXdIY¹ffÔ ÀfOÞXIY ´fSX SXWX°fe WX`Ô AüSX UWX IcYOÞXf IY¶ffOÞXf ¶fe³f³fZ IZY 
d»fE þf°fe WX`Ô, CX³f »fOÞXdIY¹fûÔ IYû »fû¦f EIY A»f¦f WXe ³fþdSXE ÀfZ QZJ°fZ WX`ÔÜ 
A¦fSX ¹fWX »fOÞXdIY¹ffÔ A´f³fZ IYf¸fIYfþ IZY QüSXf³f dIYÀfe ¸fbÀfe¶f°f ¸fZÔ ·fe SXWX°fe 
WX`Ô, °fû AfÀf-´ffÀf IZY IYf¸fIYfþ IYSX³fZ Uf»fZ »fû¦f CX³fIYe Àf¸fÀ¹ff IYû QZJIYSX 
·fe A³fQZJf IYSX QZ°fZ WX`ÔÜ BÀfe °fSXWX WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX IYû ·fi¸f¯f IZY QüSXf³f EIY 
J¶fSX d¸f»fe dIY EIY ¶fÀ°fe EZÀfe WX` þWXfÔ IYfRYe ÀffSXZ EZÀfZ »fû¦f WX`Ô, þû A´f³fZ 
IYf¸fIYfþ IZY d»fE QcSX-QcSX °fIY þf°fZ WX`ÔÜ ¶fZ¨ffSXe »fOÞXdIY¹ffÔ þ¶f ÀIcY»f °f±ff 
IYf¸fIYfþ IYSX³fZ IZY d»fE A´f³fZ §fSX ÀfZ ¶ffWXSX þf SXWXe WXû°fe WX`Ô, °fû SXfÀ°fZ ¸fZÔ UWX 
Qbá »fOÞXIZY ³fVff IYSX°fZ SXWX°fZ WX`Ô AüSX »fOÞXdIY¹fûÔ IYû Af°fZ þf°fZ QZJIYSX ¦f»f°f-
¦f»f°f ¶ff°fZÔ ¶fû»f°fZ WX`Ô, þû CX³f »fOÞXdIY¹fûÔ IYû d¶f»IbY»f A¨Le ³fWXe »f¦f°fe WX`ÔÜ 
B°f³ff WXe ³fWXeÔ ¹fWX Qbá »fOÞXIZY »fOÞXdIY¹fûÔ IYû A´f³fZ ÓffÔÀfZ ¸fZÔ RÔYÀff°fZ WXÔ` AüSX 
A´f³fe ¸f³f¸füþe WXSXIY°f IYSX³fZ IYe IYûdVfVf IYSX°fZ WX`ÔÜ »fOÞXdIY¹fûÔ IYf IYWX³ff 
WX` dIY Qbá »fOÞXIZY IYWX°fZ WX`Ô dIY ¸f`Ô °fb¸f ÀfZ ´¹ffSX IYSX°ff WXcÔÜ A¦fSX °fb¸f ¸fZSXZ ÀfZ 
´¹ffSX ³fWXeÔ IYSXû¦fe, °fû ¸f`Ô ¸fSX þfDYÔ¦ffÜ A¦fSX »fOÞXdIY¹ffÔ B³fIYe ¶ff°fûÔ IYû ³fWXeÔ 
Àfb³f°fe WX`Ô, °fû ¹fWX Qbá »fOÞXIZY »fOÞXdIY¹fûÔ IZY ´fdSXUfSX Uf»fûÔ IYû ¸ffSX³fZ IZY d»fE 
²f¸fIYe QZ°fZ WX`ÔÜ 
BÀf IYá ÀfZ ¸fþ¶fcSX »fOÞXdIY¹ffÔ IbYL ³fWXeÔ IYSX ´ff SXWXe WX`ÔÜ »fOÞXdIY¹fûÔ IYf IYWX³ff 
WX` dIY WX¸f ¨ffWX°fZ WXÔ` dIY WX¸fZÔ BÀf ´fePÞXf ÀfZ þ»Q-ÀfZ-þ»Q ¸fbdöY dQ»ffEÔ, °f·fe 
WX¸f ÀfbdSXÃf°f ¸fWXÀfcÀf IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 

»fOÞXdIY¹fûÔ IYf þe³ff WXbAf QbVUfSX
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ÀfOÞXIY E½fa IYf¸fIYfªfe ¶f©ffZÔ IYf AJ¶ffSX

¶ff»fIY³ff¸ff ¸fZÔ ¶f©ffZÔ IYe ÀfWX¸fd°f ÀfZ RYfZMXfZ ´fiIYfdVf°f Af`SX CX³fIZY ³ff¸f ´fdSX½fd°fÊ°f dIY¹fZ ¦f¹fZ W`ÔXÜ

¶f¨¨fZ ¨ffWX°fZ WXÔ` Ófbd¦¦f¹fûÔ ¸fZÔ ÀfbSXÃff

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: d´fi¹fÔIYf U dSX́ fûMXÊSX: ´fc³f¸f, 
Af¦fSXf

³fûEOXf IZY IbYL dUVfZ¿f À±ff³fûÔ IYf ´fÂfIYfSX 
³fZ QüSXf dIY¹ffÜ BÀf QüSXf³f ´fÂfIYfSX ³fZ þf³ff 
dIY ³fûEOXf ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fZ °f±ff IYf¸f 
IYSX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fZ dIYÀf ¸fbÀfe¶f°f ÀfZ þcÓf 
SXWXZ WXỒÜ AfBÊE BÀf dU¿f¹f ´fSX dUÀ°ffSX ÀfZ 
þf³f°fZ WXỒÜ BÀfZ ´fPÞXIYSX Af´f ·fe QÔ¦f SXWX 
þfEÔ¦fZÜ ¹fWX ¶ff°f ÀfSXRYf¶ffQ U Af¸fí ff»fe 
IYe WX`Ü B³f Qû³fûÔ À±ff³fûÔ ´fSX »f¦f·f¦f Àff°f 
Àfü ÀfZ ·fe Ad²fIY ÀfÔ£¹ff ̧ fZÔ MXe³f IYe ̈ fQQSX 
IYe Ófb¦¦fe-Ófû´fOÞXe ¶f³fe WXbBÊ WXỒÜ B³f Ófbd¦¦f¹fûÔ 
IZY ¶f¨¨fZ A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff IZY Àff±f ¦fbþSX-
¶fÀfSX IYSX SXWXZ WXỒÜ dþ³f À±ff³fûÔ ´fSX B³WXûÔ³fZ 
Ófb¦¦fe Ófû´fOÞXe ¶f³ffBÊ WXbBÊ WXỒ, UWXfÔ ´fWX»fZ 
IY·fe þÔ¦f»f WXbAf IYSX°ff ±ffÜ þÔ¦f»f IYe 
ÀffRY-ÀfRYfBÊ IYSXIZY Ófbd¦¦f¹ffÔ ¶f³ffBÊ WXỒ, °f¶f 

d´f°ff, þû Jf³fZ-´fe³fZ IYf ´fQf±fÊ ¶f³ff°fZ WXỒ 
UWX ³fe¨fZ WXe SXJ°fZ WXỒÜ 12 U¿feÊ¹f ¸fbÀIYf³f 
IYf IYWX³ff WX` dIY WX¸ffSXe Ófb¦¦fe ¸fZÔ Vfü¨ff»f¹f 
IYe ÀfbdU²ff ·fe ³fWXeÔ WX`Ü BÀfd»fE WX¸f ¶f¨¨fZ 
U WX¸ffSXe Ófbd¦¦f¹fûÔ IZY WXSX EIY ÀfQÀ¹f Vfü¨f 
IYSX³fZ IZY d»fE SXf°f IYû BÀfe þÔ¦f»f ¸fZÔ þf°fZ 
WXỒÜ ¢¹fûÔdIY dQ³f·fSX »fû¦f B²fSX-CX²fSX §fç f°fZ 
SXWX°fZ WXỒÜ BÀfe Àf¸fÀ¹ff ÀfZ þcÓf°fZ WXbE SXf°f IYû 
IYfRYe AÔ²fZSXf WXû³fZ IZY ¶ffQ ·fe Vfü¨f IYSX³fZ 
IYû WX¸f »fOÞXdIY¹ffÔ °f±ff WX¸ffSXe ¸ff°ffEÔ-
¶fWX³fZÔ d³fIY»f°fe WXỒÜ BÀfd»fE WX¸f Àf·fe IYû 
·f¹f »f¦ff SXWX°ff WX` dIY IYWXeÔ Vfü¨f IYSX°fZ 
Àf¸f¹f ÀffỐ f WX¸fZÔ IYfMX ³f »fZÜ BÀfd»fE WX¸f 
»fOÞXdIY¹ffÔ ¨ffWX°fe WXỒ dIY WX¸ffSXe Ófbd¦¦f¹fûÔ IZY 
dOX¶¶fZ Uf»ff AÀ±ffBÊ Vfü¨ff»f¹f WXe »f¦ff 
dQ¹ff þfE °ffdIY WX¸f Àf·fe ¶f¨¨fûÔ IYû BÀf 
Àf¸fÀ¹ff ÀfZ LbMXIYfSXf d¸f»f ÀfIZYÜ 

ÀffÔ´fûÔ IZY ·f¹f IZY Àff¹fZ ¸fZÔ ¶f¨¨fûÔ IYe Vfü¨ff»f¹f IYe ¸ffÔ¦f
¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: Àfû³fc U dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, ³fûEOXf ÀfZ »fû¦f B³f Ófbd¦¦f¹fûÔ ¸fZÔ SXWX°fZ Af SXWXZ WXỒÜ 

¨fỒIYf³fZ Uf»fe ¶ff°f ¹fWX WX` dIY A·fe ·fe 
BÀf À±ff³f ´fSX þÔ¦f»f WX` dþ°f³fZ À±ff³f ¸fZÔ 
Ófbd¦¦f¹fûÔ IZY ´feLZ þÔ¦f»f °f±ff JZ°f WXỒÜ BÀf 
þÔ¦f»f ¸fZÔ ·ffSXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ þWXSXe»fZ ÀffỐ f ´ffE 
þf°fZ WXỒÜ 9 U¿feÊ¹f Àfû³fc IYf IYWX³ff WX` dIY 
WX¸ffSXe Ófb¦¦fe IZY AÔQSX ·fe ÀffỐ f Af þf°fZ 
WXỒÜ B³f ÀffỐ fûÔ ÀfZ WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû ¶fWXb°f ·f¹f 
»f¦f°ff WX`Ü IYWXeÔ EZÀff ³ff WXû dIY UWX ÀffỐ f 
WX¸f ¶f¨¨fûÔ ´fSX ·ffSXe ´fOÞX þfEÔÜ QcÀfSXe AûSX 
Àf´f³ff IYf IYWX³ff WX` dIY WX¸f Àf·fe ¶f¨¨fûÔ 
IYe Ófb¦¦fe MXe³f IYe ¨fïSX IYe ¶f³fe WXbBÊ WXỒÜ 
ÀffỐ f IYû þ`ÀfZ WXe ±fûOÞXe-¶fWXb°f þ¦fWX d¸f»f°fe 
WX`, UWX WX¸ffSXe Ófbd¦¦f¹fûÔ IZY AÔQSX ´fiUZVf IYSX 
þf°fZ WXỒÜ BÀfÀfZ WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû ·f¹f »f¦f¹ff 
WX` dIY IYWXeÔ WX¸ffSXZ Jf³fZ-´fe³fZ IZY ´fQf±fÊ ¸fZÔ 
ÀffỐ f ³fWXeÔ ¨f»fZ þfEÔÜ ¢¹fûÔdIY WX¸ffSXZ ¸ff°ff-

¸ff°ff-d´f°ff þ¶fSX³f IYSXf°fZ WX`Ô ¶f¨¨fûÔ ÀfZ IYf¸f

WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX IZY QüSXf IYSX³fÔ IZY QüSXf³f 
Àfc¨f³ff d¸f»ff dIY þ¶f ÀfZ ÀfSXIYfSX ³fZ 
¹fWX §fû¿f¯ff IYe WX` dIY 14 U¿fÊ IZY ¶ffQ 
¶f¨¨fZ A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff IZY Àff±f §fSXZ»fc 
IYf¸fIYfþ ¸fZÔ WXf±f ¶ffMXf ÀfIY°fZ WX`Ô, °f¶f ÀfZ 
14 Àff»f IZY WXû þf³fZ IZY ¶ffQ ¶f¨¨fûÔ ´fSX 
AfRY°f Àfe Af ¦f¹fe WX`Ü ¶f¨¨fûÔ õfSXf Àfb³f³fZ 

¸fZÔ Af¹ff WX` dIY ¶f¨¨fZ ÀIcY»f ÀfZ Af°fZ WXe 
A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff IZY Àff±f IYf¸fIYfþ ´fSX 
»f¦f þf°fZ WXÔ`Ü QZJf ¦f¹ff WX` dIY ́ fcUeÊ dQ»»fe 
IZY IbYL ÃfZÂf EZÀfZ WXÔ` dþ³fIZY ¸ff°ff-d´f°ff 
IcYOÞXf IY¶ffOÞXf ¶fe³f³fZ IZY d»fE IYfRYe QcSX-
QcSX °fIY þf°fZ WX`Ô AüSX þ¶f IY¶ffOÞXf ¶fe³fIYSX 
±fIZY ±fIYfE Uf´fÀf §fSX Af°fZ WX`Ô °fû UWX 
IcYOXZ IY¨fOÞXZ IYe LÔMXfBÊ B³f ¸ffÀfc¸f ¶f¨¨fûÔ 
ÀfZ IYSXf°fZ WX`ÔÜ B³f ¸ffÀfc¸fûÔ IYû ¹fWX IYf¸f 

IYSX³ff d¶f»IbY»f ´fÀfÔQ ³fWXeÔ WX`Ü ¢¹fûÔdIY 
þ`ÀfZ WXe WX¸f ¶f¨¨fZ A´f³fZ ÀIcY»f ÀfZ ±fIZY 
±fIYfE §fSX Af°fZ WX`Ô, WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff 
Jf³fZ-´fe³fZ IZY d»fE ·fe ³fWXeÔ ´fcL°fZ WX`Ô AüSX 
A´f³fZ Àff±f IYf¸f ́ fSX ¶f`NX³fZ IZY d»fE ¶fû»f°fZ 
WX`ÔÜ ÀIcY»f ÀfZ ±fIZY ±fIYfE §fSX Af³fZ ´fSX 
WX¸fZÔ dUßff¸f IYSX³fZ IYf ¸f³f IYSX°ff WX` AüSX 
dUßff¸f IYSX³fZ IZY ¶ffQ QcÀfSXZ ¶f¨¨fûÔ IYe 
°fSXWX JZ»f³fZ IYû ¸f³f IYSX°ff WX` »fZdIY³f ¹fWX 
Àf¶f WX¸ffSXZ ³fÀfe¶f ¸fZÔ IYWXfÔ WX`Ü WX¸f ¶f¨¨fZ 
ÀIcY»f ÀfZ »füMX³fZ IZY ¶ffQ A´f³fZ ÀIcY»f IYf 
WXû¸fUIYÊ IYSX³fZ IZY ¶fþf¹f IcYOÞXZ-IY¨fOXZ× IYe 
LÔMXfBÊ IYSX°fZ WX`Ô AüSX d¶fþ»fe IYe Uf¹fSX, þû 
CXÀfe IcYOÞXZ IY¨fOXZ× ̧ fZÔ ÀfZ d³fIY»f°fe WX` dþÀfÀfZ 
WX¸f ¶»fZOX ÀfZ Le»fIYSX °ffÔ¶ff U dÀf»USX 
d³fIYf»f°fZ WX`ÔÜ ¹fWX IYf¸f IYSX°fZ Àf¸f¹f WX¸f 
¶f¨¨fûÔ IYû IY·fe-IY·fe AÔ¦fbd»f¹ffÔ ¸fZÔ ·fe 
IYMX »f¦f þf°fZ WX`ÔÜ WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff 
WX` dIY WX¸ffSXZ Àff±f BÀf °fSXWX IYf ½¹fUWXfSX 
WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff ³f IYSXZÔ AüSX ÀfSXIYfSX ÀfZ 
·fe ¹fWXe d³fUZQ³f WX` dIY WX¸ffSXe Af¹fb IZY 
Àff±f dJ»fUfOÞX ³f IYSXZÔ, ¢¹fûÔdIY Af´fIYe 
EIY ¦f»f°fe IYe UþWX ÀfZ WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYe 
dþÔQ¦fe U¶ffÊQ WXû SXWXe WX`Ü 

dSX́ fûMXÊSX: Qe´fIY

´fÂfIYfSX IZY QüSXZ IZY ¶fe¨f IYBÊ À±ff³fûÔ ÀfZ 
¹fWX J¶fSX Àff¸f³fZ Af¹fe WX` dIY ÀfOÞXIY EUÔ 
IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fûÔ IZY ¸ff°ff-d´f°ff IbYL 
EZÀfZ À±ff³fûÔ ´fSX ¶fÀf°fZ WX`Ô, þWXfÔ ¶f¨¨fûÔ 
IZY d»fE JZ»f³fZ IYe IYûBÊ ½¹fÀ±ff ³fWXeÔ 
WXû°fe WX`Ü B³fIZY ¸ff°ff-d´f°ff EZÀfZ À±ff³fûÔ 
´fSX BÀfd»fE ¶fÀf°fZ WX`, ¢¹fûÔdIY B³fIZY 
¸ff°ff-d´f°ff IZY ´ffÀf CXd¨f°f SXûþ¦ffSX ³fWXeÔ 
WXû°ff WX` dþÀfIYe UþWX ÀfZ ¹fWX AÀfbdSXÃf°f 
À±ff³f IYû A´f³ff°fZ WX`ÔÜ A¦fSX B³fIZY ̧ ff°ff-
d´f°ff IYû CXd¨f°f UZ°f³f-SXûþ¦ffSX d¸f»fZ, °fû 
¹fWX þøYSX EIY A¨LZ ¸fIYf³f ¸fZÔ A´f³fZ 
¶f¨¨fZ IZY Àff±f IbYVf»f´fcUIY dþÔQ¦fe 
¦fbþfSX°fZÜ CXd¨f°f SXûþ¦ffSX ³fWXeÔ d¸f»f³fZ IZY 
IYfSX¯f B³fIZY ¸ff°ff-d´f°ff SXZ»fUZ »ffBÊ³f IZY 
BQÊ-d¦fQÊ A´f³fe Ófb¦¦fe ¶f³ffIYSX A´f³ff 
¦fbþfSXf IYSX°fZ WX`Ô »fZdIY³f SXZ»fUZ »ffBÊ³f 
IZY ´ffÀf Ófb¦¦fe ¶f³ffIYSX IYBÊ IYdNX³ffBÊ¹fûÔ 
IYf Àff¸f³ff IYSXIZY SXWX°fZ WX`ÔÜ SXZ»fUZ »ffBÊ³f 
IZY AfÀf-´ffÀf ³ff °fû JZ»f³fZ IYf ¸f`Qf³f 
WX`, ³ff WXe ÀfWXe ´fiIYfSX SXWX³fZ »ff¹fIY §fSXÜ 
´fÂfIYfSX IYû QüSXf³f ´f°ff ¨f»ff dIY Ófb¦¦fe 
IZY AfÀf-´ffÀf IYWXeÔ JZ»f³fZ IYe ½¹fÀ±ff 
³fWXeÔ WX`, BÀfd»fE ¸fþ¶fcSX³f ¶f¨¨fZ SXZ»fUZ 
»ffBÊ³f IZY ´ffÀf JZ»f°fZ WX`ÔÜ »fZdIY³f SXZ»fUZ 
»ffBÊ³f IZY ´ffÀf JZ»f³fZ ¸fZÔ ¶f¨¨fûÔ IYû 
¶fWXb°f ·f¹f »f¦f°ff WX`Ü AfBÊE þf³f°fZ WX` 
AfdJSX JZ»f°fZ Àf¸f¹f ¶f¨¨fûÔ IYû dIY³f-
dIY³f Àf¸fÀ¹ffAûÔ ÀfZ þcÓf³ff ´fOÞX°ff WX`? 
´f°ff ¨f»ff dIY þ¶f ¶f¨¨fZ SXZ»fUZ »ffBÊ³f 
IZY ´ffÀf JZ»f SXWXZ WXû°fZ WXÔ` AüSX þ¶f 
SXfþ²ff³fe þ`Àfe Àfb´fSX RYfÀMX SXZ»f ¦ffOÞXe 
°fZþ SXµ°ffSX ÀfZ d³fIY»f°fe WX` °fû IYfRYe 
°fZþ WXUf LûOÞX°fe WX` dþÀfIYe UþWX ÀfZ 
¶f¨¨fZ WXUf IZY »f´fZMX ¸fZÔ ·fe Af³fZ IYf OXSX 

SXWX°ff WX`Ü BÀf ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff 
WX` dIY WX¸ffSXe Ófbd¦¦f¹fûÔ IYe L°f d°fSX´ff»f 
IYe ¶f³fe WX`Ü þ¶f SXZ»f¦ffOÞXe °fZþ SXµ°ffSX 
ÀfZ d³fIY»f°fe WX` °fû WX¸ffSXe Ófbd¦¦f¹fûÔ IZY 
d°fSX´ff»f ·fe B²fSX ÀfZ CX²fSX WXû þf°fZ WX`Ô, 
°fû Af´f WXe Àfû¨f ÀfIY°fZ WX`Ô dIY ¹fWX À±ff³f 
WX¸f ¶f¨¨fûÔ IZY d»fE dIY°f³ff ÀfbSXdÃf°f WX`Ü 
¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY WX¸ffSXZ ¸ff°ff-
d´f°ff ´fcSXZ dQ³f Ófb¦¦fe IZY AÔQSX A´f³fZ 
IYf¸fIYfþ ¸fZÔ ½¹fÀ°f SXWX°fZ WX`ÔÜ BÀf UþWX 
ÀfZ WX¸f ¶f¨¨fûÔ ́ fSX ²¹ff³f SXJ³fZ Uf»ff IYûBÊ 
³fWXeÔ WX`Ü WX¸f ¶f¨¨fZ þ¶f dIYÀfe ¸fbÀfe¶f°f 
¸fZÔ WXû°fZ WX`Ô °f¶f WX¸f A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff IYû 
AfUf×þ »f¦ff°fZ WX`Ô, °f¶f ·fe WX¸ffSXZ ¸ff°ff-
d´f°ff þ»Qe ³fWXeÔ Af°fZ WXÔÜ` ¢¹fûÔdIY WX¸ffSXZ 
¸ff°ff-d´f°ff ´feÀf SXZMX ´fSX ´ff¹f»f °f`¹ffSX 
IYSX°fZ WX`ÔÜ A¦fSX ÀfWXe ´fiIYfSX ÀfZ ´ff¹f»f 
°f`¹ffSX ³fWXeÔ dIYE °fû CXd¨f°f ´f`ÀfZ ³fWXeÔ 
d¸f»fZÔ¦fZÜ CXd¨f°f ´f`ÀfZ IYf ´fi¹fû¦f ¸f`Ô BÀfd»fE 
dIY¹ff WXcÔ ¢¹fûÔdIY EIY dQ³f IYf EOXUfÔÀf 
´f`ÀfZ WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff ´fWX»fZ WXe »fZ »fZ°fZ 
WX`ÔÜ A¦fSX dþ°f³ff ´f`ÀfZ d»fE WX`Ô, CXÀf ´f`ÀfZ 
IZY A³fbÀffSX ´ff¹f»f °f`¹ffSX ³fWXeÔ WXbE, °fû 
ÀffSXZ ´f`ÀfZ Ufd´fÀf IYSX³fZ IYe ³fü¶f°f Af 
ÀfIY°fe WX`Ü BÀfd»fE WX¸f ¶f¨¨fûÔ ´fSX WX¸ffSXZ 
¸ff°ff-d´f°ff IY¸f ²¹ff³f QZ°fZ WX`ÔÜ A´f³fZ 
IYf¸fIYfþ ¸fZÔ ½¹fÀ°f SXWX°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE 
WX¸f ¶f¨¨fZ AÀfbSXdÃf°f ¸fWXÀfcÀf IYSX°fZ WX`ÔÜ 
WX¸f ¶f¨¨fûÔ IZY JZ»f³fZ IZY Ad²fIYfSX IYf 
WX³f³f WXû SXWXf WX`Ü WX¸f ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY WX¸fZÔ 
·fe JZ»f³fZ IYf Ad²fIYfSX d¸f»fZ AüSX WX¸f 
·fe ÀfbSXdÃf°f A´f³fe ¶fÀ°fe ¸fZÔ JZ»f ÀfIZYÔÜ 
¹fWX °f¶f WXû ´ffE¦ff þ¶f WX¸ffSXe Ófbd¦¦f¹fûÔ 
IYû ÀfbSXdÃf°f dIY¹ff þfE¦ffÜ BÀfd»fE WX¸f 
¨ffWX°fZ WX`Ô dIY WX¸ffSXe Ófbd¦¦f¹fûÔ IYû ´fcSXe 
°fSXWX ÀfZ °ffSX ÀfZ §fZSXf »f¦ff dQ¹ff þfE, 
°ffdIY WX¸f ¶f¨¨fZ CXÀf SXZ»fUZ »ffBÊ³f IYe 
AûSX JZ»f³fZ IZY d»fE ³fWXeÔ þf ÀfIZYÔÜ 

°f·fe WX¸f ¶f¨¨fZ WXû ´ffÔE¦fZ ÀfbSXdÃf°f

´fcUeÊ dQ»»fe ¸fZÔ ·fi̧ f¯f IZY QüSXf³f ´f°ff ¨f»ff 
dIY ÀIcY»f QcSX WXû³fZ IZY IYfSX̄ f ¶f¨¨fZ ¶fOÞXe 
IYdNX³ffBÊ¹fûÔ ÀfZ þcÓfIYSX A´f³fZ ÀIcY»f ´fWXbÔ̈ f°fZ 
WX̀ÔÜ BÀf dU¿f¹f ́ fSX þ¶f WX̧ ffSXf ́ fÂfIYfSX ÀIcY»f 
þf³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ¶ff°f¨fe°f dIY¹ff °fû ´f°ff 
¨f»ff dIY ·fc°fIYf»f ¸fZÔ ¹fWX ¶f¨¨fZ ÀIcY»f ³fWXeÔ 
þf°fZ ±fZÜ ¸ff°ff-d´f°ff IZY Àff±f A»f¦f-A»f¦f 
´fiIYfSX IZY IYf¹fÊ ¸fZÔ CX»fÓfZ WXbE ±fZ »fZdIY³f 
Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff dIY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ B³f ¶f¨¨fûÔ 
IYf ÀIcY»f ¸fZÔ QfdJ»ff WXbAf WX̀Ü þ¶f 
IYf¹fÊIY°ffÊ õfSXf ¶f¨¨fûÔ IYf ÀIcY»f ̧ fZÔ QfdJ»ff 
IYSXf¹ff ¦f¹ff ±ff, °f¶f ¹fWX QcÀfSXe-°feÀfSXe ¸fZÔ 
±fZ »fZdIY³f A¶f ¹fWX ¶f¨¨fZ ¶fOÞXZ WXû SXWXZ WX̀Ô 
AüSX LNXe IYÃff ¸fZÔ ¨f»fZ ¦fE WX̀ÔÜ LNXe IYÃff 
IZY ÀIcY»f ¶fWXb°f QcSX WX̀ÔÜ ´fcUeÊ dQ»»fe ¸fZÔ SXWX³fZ 
Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX̀ dIY ÀIcY»f þ»Qe 
´fWXbÔ̈ f³fZ IZY d»fE WX̧ f ¶f¨¨fZ SXZ»fUZ »ffBÊ³f ÀfZ 
WXûIYSX þf°fZ WX̀Ô dþÀfIYe UþWX ÀfZ WX̧ f ¶f¨¨fûÔ 
IYû ¶fWXb°f ·f¹f »f¦ff SXWX°ff WX̀ dIY IYWXeÔ WX̧ ffSXZ 
Àff±f IYûBÊ Qc§fMXÊ³ff ³fWXeÔ WXû þfEÜ ¢¹fûÔdIY BÀf 
À±ff³f ´fSX SXZ»f¦ffOÞXe ¶fWXb°f °fZþe ÀfZ d³fIY»f°fe 
WX̀Ü ÀIcY»f þf³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX̀ dIY 
WX̧ f A¦fSX SXZ»fUZ »ffBÊ³f ÀfZ WXûIYSX ³fWXeÔ ¦fbþSXZÔ¦fZ 

°fû WX̧ f Àf¸f¹f ´fSX ÀIcY»f ³fWXeÔ ´fWXbÔ̈ f ´ffEÔ¦fZÜ 
BÀfd»fE WX̧ f SXZ»fUZ »ffBÊ³f Uf»fe J°fSX³ffIY 
SXfÀ°fZ IYû A´f³ff°fZ WX̀ÔÜ þ̀ÀfZ-°f̀ÀfZ IYSXIZY A´f³fZ 
ÀIcY»f ´fWXbÔ̈ f°fZ WX̀ÔÜ »fZdIY³f WX̧ f BÀf Àf¸fÀ¹ff 
IYû ª¹ffQf dQ³f °fIY ³fWXeÔ ÓfZ»f ÀfIY°fZ WX̀ÔÜ WX̧ f 
¨ffWX°fZ WX̀Ô dIY WX̧ ffSXe ¶fÀ°fe IZY AfÀf-´ffÀf 
EIY ¸ff²¹fd¸fIY dUôf»f¹f ¶f³ff dQ¹ff þfE, 
þû LNXe IYÃff ÀfZ »fZIYSX ¶ffSXWXUeÔ °fIY WXû; 

°ffdIY WX̧ f ¶f¨¨fZ IbYVf»f´fcUÊIY dVfÃff ́ fif~ IYSX 
ÀfIZYÔÜ A¦fSX WX̧ ffSXe ¹fWX B¨Lf ́ fcSXe ³fWXeÔ WXbBÊ °fû 
WX̧ fZÔ ·f¹f WX̀ dIY IYWXeÔ WX̧ ffSXZ ̧ ff°ff-d´f°ff ÀIcY»f 
þf³fZ ́ fSX SXûIYMXûIY ³ff »f¦ff QZÔ AüSX ¶ff»f¸fþcSXe 
¸fZÔ ³f ²fIZY»f QZÔÜ WX̧ ffSXe ÀfSXIYfSX AüSX ́ fiVffÀf³f 
ÀfZ dU³f°fe WX̀ dIY WX̧ ffSXe ´fSXZVff³fe IYû ²¹ff³f 
¸fZÔ SXJ°fZ WXbE WX̧ ffSXZ AfUfÀf IZY AfÀf´ffÀf WXe 
ÀIcY»f IYe ÀfbdU²ff CX́ f»f¶²f IYSXUf¹fZÔÜ

WX¸ffSXe ¶fÀ°fe IZY 
AfÀf-´ffÀf WXû ÀIcY»f d³f¸ffÊ¯f
¶f¨¨fûÔ IYe ¦fbWXfSX 

dSX́ fûMXÊSX: Qe´fIY
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ÀfOÞXIY E½fa IYf¸fIYfªfe ¶f©ffZÔ IYf AJ¶ffSX

¶ff»fIY³ff¸ff ¸fZÔ ¶f©ffZÔ IYe ÀfWX¸fd°f ÀfZ RYfZMXfZ ´fiIYfdVf°f Af`SX CX³fIZY ³ff¸f ´fdSX½fd°fÊ°f dIY¹fZ ¦f¹fZ W`ÔXÜ

¶ff»fIY³ff¸ff ¶¹fcSXû 

³fVfe»fZ ´fQf±fÊ ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fûÔ IZY d»fE AWX̧ f ¸fbïf ¶f³f ¦f¹ff WX̀Ü B³f 
³fVfe»fZ ´fQf±fûÊÔ ´fSX SXûIYMXûIY »f¦ff³fZ Uf»ff Afþ °fIY IYûBÊ ½¹fdöY Àff¸f³fZ ³fWXeÔ Af¹ff 
WX̀, dþÀfIYe UþWX ÀfZ ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fûÔ IYû ³fVff d¸f»f³ff ¶fÔQ WXû þfEÜ 
dQ³f ´fSX dQ³f ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fZ ³fVfZ IYe AÔ²fZSXe Qbd³f¹ffÔ IYe AûSX ¶fPÞX°fZ þf 
SXWXZ WX̀ÔÜ ´fÂfIYfSX IYû EZÀfe WXe EIY J¶fSX d¸f»fe, þû dQ»f QWX»ff³fZ Uf»fe WX̀Ü BÀfZ WX̧ f 
Af´fIZY Àff¸f³fZ SXJ SXWXZ WX̀ÔÜ ´f°ff ¨f»ff dIY SXfVf³f IYe QbIYf³fûÔ ´fSX ·fe ³fVfe»fZ ´fQf±fÊ ´ffE 
þf°fZ WXỒ AüSX SXfVf³f IZY QbIYf³fQfSX ¨fûSXe Lb́ fZ ³fVfe»fZ ´fQf±fÊ ¶f¨¨fûÔ IYû ÀfZU³f IYSXf°fZ 
WX̀Ô dþÀfIYe UþWX ÀfZ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ¶f¨¨fZ ³fVff IYe AûSX ¶fPÞX°fZ WXe þf SXWXZ WX̀ÔÜ þ¶f 
´fÂfIYfSX ³fZ ¶f¨¨fûÔ IZY ¸ff°ff-d´f°ff ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYe °fû ¸ff°ff-d´f°ff IYf IYWX³ff WX̀ dIY 
AfþIY»f WX̧ ffSXZ ¶f¨¨fZ ³fVfZ IYe AûSX ¶fWXb°f ª¹ffQf ¶fPÞX ̈ fbIZY WX̀Ô dIY UWX A´f³fZ Af´fIYû 
³fVff IYSX³fZ ÀfZ SXûIY WXe ³fWXeÔ ´ff SXWXZ WX̀ÔÜ ³fVff ´ff³fZ IZY d»fE §fSXZ»fc Àff¸ff³f ¨fûSXe IYSXIZY 
¶fZ̈ f³fZ »f¦fZ WX̀ÔÜ ¸ff°ff-d´f°ff IYf IYWX³ff WX̀ dIY WX̧ f A´f³fZ ¦ffÔU §fSX IYû LûOÞXIYSX VfWXSX 
¸fZÔ IY¸ff³fZ Jf³fZ IZY d»fE Af¹fZ WX̀Ô, °ffdIY WX̧ f Qû ´f̀ÀfZ IY¸ff ÀfIZYÔÜ »fZdIY³f dþÀf °fSXWX 
WX̧ ffSXZ ¶f¨¨fûÔ IYf WXf»f WX̀ CXÀf UþWX ÀfZ WX̧ f ¸fþ¶fcSX³f IbYL ³fWXeÔ IYSX ´ff SXWXZ WX̀ÔÜ WX̧ ffSXf 
¹fWXe IYWX³ff WX̀ dIY þû ·fe QbIYf³fQfSX ¶f¨¨fûÔ IZY Àff±f BÀf °fSXWX ½¹fUWXfSX IYSX°fZ WXỒ CX³fÀfZ 
d³fUZQ³f WX̀ dIY BÀf °fSXWX IYf ½¹fUWXfSX ³f IYSXZÔ; ¢¹fûÔdIY Af´fIYe BÀf WXSXIY°f IYe UþWX 
ÀfZ WX̧ ffSXZ ¶f¨¨fûÔ IYe dþÔQ¦fe JSXf¶f WXû SXWXe WX̀Ü WX̧ f AfVff IYSX°fZ WX̀Ô dIY BÀf J¶fSX IYû 
´fPÞXIYSX Af´f Àf·fe »fû¦fûÔ ¸fZÔ þøYSX ´fdSXU°fÊ³f Af¹fZ¦ffÜ

¢¹ff Af´f IYSXZÔ¦fZ 
WX¸ffSXe ¸fQQ?

¢¹ff Af´f IYSXZÔ¦fZ B³f ¸ffÀfc¸fûÔ IYf ÀfWX¹fû¦f ?

Ófb¦¦fe ¸ffd»fIY IZY Qb½¹fÊUWXfSX IYe UþWX 
ÀfZ IYSX³ff ´fOÞX°ff WX` ¶fQ¶fc IYf Àff¸f³ff

´fÂfIYfSX ³fZ ¶f¨¨fûÔ IZY Àff±f EIY ¸feÔdMXÔ¦f 
IYf Af¹fûþ³f dIY¹ffÜ BÀf ¸feÔdMXÔ¦f IZY 
QüSXf³f ¶f¨¨fûÔ ³fZ AfÀf-´ffÀf WXû SXWXe 
Àf¸fÀ¹ffAûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ dUÀ°ffSX ÀfZ ¨f¨ffÊ 
IYeÜ BÀf ¸feÔdMX¦f IZY QüSXf³f ¶f¨¨fûÔ ³fZ 
°fSXWX-°fSXWX IYe Àf¸fÀ¹ffEÔ ¶f°ff¹feÔÜ B³f¸fZÔ 
ÀfZ EIY ¸fWX°U´fc¯fÊ Àf¸fÀ¹ff Àff¸f³fZ Af¹fe 
dIY IbYL ¸ffWX ´fWX»fZ Àf¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff IZY 
õfSXf IbYL ¶f¨¨fûÔ IYû ¶fOÞXe WXe IYdNX³ffBÊ¹fûÔ 
ÀfZ ¦fbþSXIYSX ÀIcY»f ¸fZÔ QfdJ»ff dQ»ff¹ff 
±ffÜ »fZdIY³f U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ ¶f¨¨fZ ÀIcY»f þf³fZ 
IZY d»fE °f`¹ffSX ³fWXeÔ WX`ÔÜ ¹fWX ¶ff°f Àfb³f°fZ 
WXe ´fÂfIYfSX ¸feÔdMX¦f IZY Àf¸ff´f³f WXû³fZ IZY 
¶ffQ CX³f ¶f¨¨fûÔ ÀfZ d¸f»f³fZ ´fWXbÔ¨fZÜ CX³f 
¶f¨¨fûÔ ÀfZ d¸f»f³fZ IZY ¶ffQ ´f°ff ¨f»ff dIY 

ÀIcY»f ´fWXbÔ¨f°fZ WX`Ô, CXÀf ´fSX dSXÔ¦f SXûOX WX`Ü 
CXÀf dSXÔ¦f SXûOX ÀfZ IYfRYe °fZþ SXµ°ffSX ÀfZ 
¦ffdOÞX¹ffÔ d³fIY»f°fe WX`ÔÜ ¶f¨¨fûÔ IZY ¸ff°ff-
d´f°ff IYf ·fe ¹fWXe IYWX³ff WX` dIY WX¸f 
A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû BÀf °fSXWX ÀIcY»f ³fWXeÔ 
·fZþ ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¢¹fûÔdIY ·f¦fUf³f ³f IYSXZ 
dIY IY·fe WX¸ffSXZ ¶f¨¨fûÔ IZY Àff±f dIYÀfe 
·fe °fSXWX IYe Qb§fMXÊ³ff WXû ¦f¹fe °fû CX³fIYû 
IYü³f QZJZ¦ff? IbYL ¶f¨¨fûÔ IZY ¸ff°ff-d´f°ff 
dSX¢Vff Uf»fûÔ IYû ´f`ÀfZ ·fe QZ³fZ IZY d»fE 
°f`¹ffSX WX`Ô, þû ¶f¨¨fûÔ IYû SXûþ³ff ÀIcY»f 
»fZ þf ÀfIZYÔ AüSX »fZ Af ÀfIZYÔÜ »fZdIY³f 
QbJ IYe ¶ff°f ¹fWX WX` dIY BÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ 
EIY ·fe AfgMXû dSX¢Vff Uf»ff BÀf IYf¹fÊ IYû 
IYSX³fZ IZY d»fE °f`¹ffSX ³fWXeÔ WXû SXWXZ WX`ÔÜ EIY 
AfgMXû ¨f»ff³fZ Uf»fZ ½¹fdöY ÀfZ ¶ff°f¨fe°f 
IYe ¦f¹fe, °fû CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¸f`Ô Àfb¶fWX 
´ffÔ¨f ¶fþZ WXe A´f³fZ IYf¸fIYfþ IYSX³fZ IZY 

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: þWXfÔ¦feSX U dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, 
¦fbOÞX¦ffÔU 

d»fE ¶ffWXSX d³fIY»f þf°ff WXcÔÜ BÀf Àf¸fÀ¹ff 
´fSX LûMXZ-LûMXZ ¸ffÀfc¸f ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff 
WX` dIY WX¸f ´fPÞXfBÊ IYSX³ff ¨ffWX°fZ WX`ÔÜ WX¸fZÔ 
´f°ff WX` dIY Àf¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff ÀfZ AfE 
WXbE ·fBÊ¹ff ³fZ WX¸f ¶f¨¨fûÔ IZY d»fE dIY°f³fe 
IYdNX³ffBÊ¹fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSXIZY WX¸fZÔ ÀIcY»f 
¸fZÔ ´fWXbÔ¨ff¹ff WX`Ü BÀfd»fE WX¸f Af´fÀfZ ¹fWX 
¦fbWXfSX »f¦ff SXWXZ WX`Ô dIY IbYL ¶f¨¨fZ IZY 
¸ff°ff-d´f°ff AfgMXû dSX¢Vff IYf dIYSXf¹ff QZ³fZ 
IZY d»fE °f`¹ffSX WX`Ô AüSX IbYL IZY ³fWXeÔÜ 
¢¹fûÔdIY CX³fIZY ´ffÀf B°f³ff UZ°f³f ³fWXeÔ WX`, 
þû UWX AfgMXû dSX¢Vff Uf»fZ IYû QZ ÀfIZYÔÜ 
BÀfd»fE WX¸f ¶f¨¨fZ Af´f»fû¦fûÔ ÀfZ IYWX³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô dIY Af´f WX¸ffSXe ¸fQQ IYSXZÔ, °f·fe 
IYûBÊ AfgMXû dSX¢Vff Uf»fZ ·fBÊ¹ff WX¸f ¶f¨¨fûÔ 
IYû ´fid°fdQ³f ÀIcY»f LûOÞX ÀfIY°fZ WX`Ô AüSX 
°f·fe WX¸f ¶f¨¨fZ A´f³fZ ·fdU¿¹f ¸fZÔ Af¦fZ 
¶fPÞX ÀfIZYÔ¦fZÜ 

BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ I`YÀfZ ´ffEÔ Afþf×Qe?
dSX́ fûMXÊSX: Qe´fIY 

WX¸f Àf·fe þf³f°fZ WXÔ` dIY Uf°ffUSX¯f IZY 
A³fbÀffSX WXe ¶f¨¨fûÔ ¸fZÔ Äff³f IYe ¶fPÞXû°fSXe 
WXû°fe WX`Ü WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX IYû ·fi¸f¯f IZY 
QüSXf³f EIY ´f°ff ¨f»ff dIY EIY ¶fÀ°fe WX` 
dþÀfIZY ³ff¸f IYf dþIiY WX¸f ¹fWXfÔ ³fWXeÔ 
IYSX SXWXZ WX`ÔÜ WX¸fZÔ CXÀf ¶fÀ°fe ÀfZ J¶fSX 
d¸f»fe WX` dIY ·fc°fIYf»f ¸fZÔ EIY dSX¢VfZ 
Uf»ff ½¹fdöY ±ff þû þbAfÔ JZ»f°ff ±ff 
AüSX UWX ½¹fdöY A¢ÀfSX LûMXZ-LûMXZ 
¸ffÀfc¸f ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ³fVff ¸fÔ¦fUf³fZ IYf IYf¹fÊ 
IYSX°ff ±ffÜ þ¶f ¹fWX ¸ffÀfc¸f ¶f¨¨fZ ³fVff 
»ff³fZ ÀfZ B³IYfSX IYSX°fZ ±fZ, °fû UWX Qbá 
½¹fdöY B³f ¶f¨¨fûÔ ´fSX A°¹ff¨ffSX IYSX°ff 
±ffÜ þ`ÀfZ dIY CX³f ¶f¨¨fûÔ IYû ¸ffSX³ff 
´feMX³ff AfdQ, dþÀfIZY ·f¹f ÀfZ ¹fWX ¸ffÀfc¸f 
¶f¨¨fZ ³fVff »ff³fZ IZY d»fE þf³fZ »f¦fZÜ 
QbJ IYe ¶ff°f ¹fWX dIY UWX Qbá ½¹fdöY 
¸ffÀfc¸f ¶f¨¨fûÔ IYû ³fVff IYSX³fZ IZY d»fE 
¸fþ¶fcSX IYSX°ff ±ff »fZdIY³f þ¶f ¸ffÀfc¸f 
¶f¨¨fZ ³fVff IYSX³fZ ÀfZ B³IYfSX IYSX°fZ ±fZ, °fû 
UWX CX³f ¶f¨¨fûÔ IYû þ¶fSX³f ³fVff IYSXUf°ff 
±ff, °ffdIY CX³f ¶f¨¨fûÔ IYû ·fe ³fVfZ IYe 
»f°f »f¦f þfE AüSX UWX A´f³fZ BÀf IYf¹fÊ 
¸fZÔ ÀfRY»f ·fe WXbAfÜ BÀfIYe UþWX ÀfZ 
¶f¨¨fZ CXÀfIZY ³fVfZ dIY ¨f¦fbÔ»f ¸fZÔ RÔYÀf³fZ 

d»fE ¸f³ff IYSX°fZ WX`Ô, °fû WX¸f ÀfZ WXe ¦ff»fe 
¦f»füþ ÀfZ ¶ff°f IYSX°fZ WX`Ô AüSX ³fVff IYSX³fZ 
IZY d»fE ´f`ÀfZ ¸ffÔ¦f°fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ WX¸ffSXe 
Àf¸fÓff³fZ IYe IYûdVfVf ·fe AÀfRY»f WXû 
þf°fe WX`Ü WX¸ffSXZ ¶f¨¨fZ WX¸fÀfZ Àf¸fÓf³fZ IZY 
d»fE °f`¹ffSX ³fWXeÔ WXû SXWXZ WX`ÔÜ WX¸ffSXf ¨ffWX°fZ 
WX`Ô dIY IYûBÊ ½¹fdöY WX¸ffSXe U WX¸ffSXZ ¶f¨¨fûÔ 
IYe ¸fQQ IYSXZ °ffdIY WX¸f BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ 
¸fböY WXû ÀfIZYÔÜ 

»f¦fZ AüSX þû »fû¦f CX³f ¶f¨¨fûÔ Àf¸fÓff°fZ 
±fZ UWX ¶f¨¨fZ CX³fIZY ·fe dJ»ffRY WXû ¦fEÜ 
¹fWXfÔ °fIY dIY UWX A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff ÀfZ 
ÀfWXe ´fiIYfSX ÀfZ ¶ff°f¨fe°f ·fe ³fWXeÔ IYSX°fZ 
±fZÜ þ¶f WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX ¸ff°ff-d´f°ff ÀfZ 
d¸f»f³fZ IZY d»fE ´fWXbÔ¨fZ °fû ¸ff°ff-d´f°ff ³fZ 
A´f³ff QbJ ¶f¹ff³f IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY 
WX¸ffSXZ ¶f¨¨fZ U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ ³fVfZ IZY ¨fÔ¦fb»f ¸fZÔ 
RÔYÀf ¨fbIZY WX`ÔÜ A¦fSX WX¸f ³fVff IYSX³fZ IZY 

þû ¶fOÞXZ ¶f¨¨fZ WX`Ô, UWX SXûþf³ff ´f`Q»f WXe 
ÀIcY»f ̈ f»fZ þf°fZ WX`Ô »fZdIY³f þû LûMXZ-LûMXZ 

¶f¨¨fZ WX`Ô, UWX ÀIcY»f þf³ff ³fWXeÔ ¨ffWX°fZ WX`Ô; 
¢¹fûÔdIY dþÀf SXfÀ°fZ ÀfZ ¹fWX ¶f¨¨fZ ¦fbþSXIYSX 

³fûEOXf IYe EIY ¶fÀ°fe, dþÀfIYf ³ff¸f WX¸f 
BÀf J¶fSX ¸fZÔ ¦fû´f³fe¹f SXJ SXWXZ WXÔÜ` WX¸fZÔ 
¶ff°fc³fe dSX´fûMXÊSX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ´f°ff ¨f»ff 
dIY CXÀf À±ff³f ́ fSX 800-900 °fIY Ófb¦¦fe-
Ófû´fOÞXe WX`ÔÜ B³f Ófbd¦¦f¹fûÔ ¸fZÔ ÀfZ IbYL Ófb¦¦fe 
¸fZÔ Vfü¨ff»f¹f ¶f³fZ WXbE WX`Ô AüSX IbYL Ófb¦¦fe 
¸fZÔ °fû d¶f»IbY»f ·fe ³fWXeÔ WX`ÔÜ dþ³f Ófb¦¦fe ¸fZÔ 
Vfü¨ff»f¹f ³fWXeÔ ¶f³fZ WXbE WX`Ô, CX³f ´fdSXUfSX 
Uf»fûÔ IYû °fû Af¹fZdQ³f IYdNX³f ´fSXZVffd³f¹fûÔ 
ÀfZ ¦fbþSX³ff WXe ´fOÞX°ff WX`, »fZdIY³f dþ³fIYe 
Ófbd¦¦f¹fûÔ ¸fZÔ Vfü¨ff»f¹f ¶f³fZ WXbE WX`Ô UWX °fû 
AüSX ·fe IYdNX³ffBÊ¹fûÔ ÀfZ þcÓf SXWXZ WX`Ô Àfb³f³fZ 
¸fZÔ Af¹ff WX` dIY QÀf Ófbd¦¦f¹fûÔ IZY ÀfQÀ¹f 
EIY WXe Vfü¨ff»f¹f IYf CX´f¹fû¦f IYSX°fZ WXÔ,` °fû 
þfdWXSX Àfe ¶ff°f WX` dIY þ¶f B°f³fZ ÀfQÀ¹f 
EIY WXe Vfü¨ff»f¹f IYf CX´f¹fû¦f IYSXZÔ¦fZ °fû 
Vfü¨ff»f¹f AfUV¹f þ»Qe-þ»Qe ·fSXZÔ¦fZÜ 
¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY þ¶f Vfü¨ff»f¹f ́ fcSXe 

°fSXWX ÀfZ ·fSX þf°fZ WX`Ô, °fû WX¸fZÔ Vfü¨f IYSX³fZ 
¸fZÔ ¶fWXb°f °fIY»feRY WXû°fe WX`Ü Vfü¨ff»f¹f ¸fZÔ 
WX¸f ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ¶f`NXf ³fWXeÔ þf°ff WX`Ü þ¶f 
WX¸f ¹fWX dVfIYf¹f°f A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff ÀfZ 

°f¶f ÀfZ Ófb¦¦fe IZY AÔQSX IYfRYe ¶fQ¶fc R`Y»f³fZ 
»f¦fe WX`Ü BÀf ¶fQ¶fc IYe UþWX ÀfZ WX¸f ¶f¨¨fZ 
Jb»fZ ¸f`Qf³f ¸fZÔ Vfü¨f IYSX³fZ IZY d»fE þf³fZ 
»f¦fZ WX`Ô »fZdIY³f QbJ IYe ¶ff°f ¹fWX WX` dIY 
»fOÞXIZY °fû I`YÀfZ ·fe IYSXIZY Jb»fZ ¸f`Qf³f ¸fZÔ 
Vfü¨f IYSX »fZ°fZ WX`Ô »fZdIY³f WX¸ffSXe ¸ff°ffEÔ U 
¶fWX³fZÔ A·fe ·fe CXÀfe ·fSXZ WXE Vfü¨ff»f¹f ¸fZÔ 
¶fQ¶fc IYf Àff¸f³ff IYSX°fZ WXbE Vfü¨f IYSX°fZ 
WX`ÔÜ WX¸f ¶f¨¨fZ ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY WX¸fZÔ BÀf 
´fSXZVff³fe ÀfZ ¸fbdöY dQ»ffBÊ þfEÜ A¦fSX WX¸fZÔ 
BÀf Àf¸fÀ¹ff IYf Àf¸ff²ff³f ³fWXeÔ d¸f»ff °fû 
WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYf BÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ SXWX³ff ¶fWXb°f 
¸fbdVIY»f WXû þf¹fZ¦ffÜ 

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: dUVffJf U dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, 
³fûEOXf

IYSX°fZ WX`Ô °fû WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff WX¸ffSXe Ófb¦¦fe 
¸ffd»fIY ÀfZ ¶ff°f IYSX°fZ WXÔ` »fZdIY³f WX¸ffSXf 
Ófb¦¦fe ̧ ffd»fIY ·fe ¶fWXb°f Qbá WX`, UWX ¶fû»f°fZ 
WX` dIY þ¶f Vfü¨ff»f¹f ·fSX ¦f¹ff WX`, °fû ¸f`Ô 

¢¹fûÔ ÀffRY-ÀfRYfBÊ IYSXUfDYÔÜ °fb¸f»fû¦f 
JbQ ÀffRY-ÀfRYfBÊ IYSX³fZ Uf»fZ IYf¸fÊ¨ffSXe 
IYû ¶fb»ffAû ¹ff dRYSX JbQ ÀffRY IYSXûÜ 
¸fZSXf dþ¸¸ff ³fWXeÔ WX` Vfü¨ff»f¹f IYû ÀffRY 
IYSXf³ffÜ »fZdIY³f ¸ff°ff-d´f°ff IYf IYWX³ff WX` 
dIY Ófb¦¦fe ¸ffd»fIY ³fZ þ¶f Ófb¦¦fe dIYSXfE 
´fSX Qe ±fe °fû CXÀf Àf¸f¹f ¹fWX ¶fû»ff ±ff 
dIY Ófb¦¦fe ¸fZÔ IYûBÊ ·fe ´fSXZVff³fe WXû°fe WX` °fû 
Af´f»fû¦f WX¸fÀfZ AfIYSX ¶fû»f³ff, ¸f`Ô ÀfWXe 
IYSXUf QcÔ¦ffÜ »fZdIY³f U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ Vfü¨ff»f¹f 
·fSX ¦f¹ff WX` °fû WX¸ffSXf Ófb¦¦fe ¸ffd»fIY A´f³fZ 
UfQûÔ ÀfZ ¸fb¢IYSX SXWXf WX`Ü ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff 
WX` dIY þ¶f ÀfZ Vfü¨ff»f¹f ·fSX³ff VfcøY WXbAf, 

Contact these toll free 
numbers if you face any 

problem.

CHILDREN's Help 
line Numbers

Child line NumberX 

1098 
Police Helpline NumberX 

100
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ÀfOÞXIY E½fa IYf¸fIYfªfe ¶f©ffZÔ IYf AJ¶ffSX

¶ff»fIY³ff¸ff ¸fZÔ ¶f©ffZÔ IYe ÀfWX¸fd°f ÀfZ RYfZMXfZ ´fiIYfdVf°f Af`SX CX³fIZY ³ff¸f ´fdSX½fd°fÊ°f dIY¹fZ ¦f¹fZ W`ÔXÜ

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: SXJe U dSX́ fûMXÊSX: Qe´fIY

dSX́ fûMXÊSX: ´fc³f¸f Af¦fSXf

WX¸ffSXZ Àf¸ffþ ¸fZÔ Afþ ·fe »fOÞXdIY¹fûÔ IZY 
Àff±f ·fZQ·ffU dIY¹ff þf°ff WX`Ü ·fi¸f¯f IZY 
QüSXf³f WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX IYû ´f°ff ¨f»ff dIY 
IbYL ̧ ff°ff d´f°ff EZÀfZ WX`Ô, þû »fOÞXIYû IYû ́ fcSXZ 
Ad²fIYfSX QZ SXWXZ WX`Ô dIY °fb¸f IYWXÔe ·fe Af 
þf ÀfIY°fZ WXû AüSX A´f³fZ ̧ f³f IZY ̧ fb°ffd¶fIY 
dVfÃff ´fif~ IYSX ÀfIY°fZ WXû, »fZdIY³f 
»fOÞXdIY¹fûÔ IYû BÀf °fSXWX IYe LcMX ³fWXeÔ Qe 
þf SXWXe WX`Ü Àfb³f³fZ ¸fZÔ Af¹ff dIY »fOÞXdIY¹ffÔ 
dÀfRYÊ ´ffÔ¨fUe IYÃff °fIY WXe ÀIcY»f þf°fe 
WX`Ô, CXÀfIZY ¶ffQ B³fIZY ¸ff°ff-d´f°ff §fSX IZY 
IYf¸fIYfþ IYSX³fZ IZY d»fE ¸fþ¶fcSX IYSX°fZ 
WX`ÔÜ CX³f »fOÞXdIY¹fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY 12 
Àff»f IZY ¶ffQ CX³WXZÔ §fSX ÀfZ ¶ffWXSX d³fIY»f³fZ 
³fWXeÔ dQ¹ff þf°ff WX` AüSX CX³WXZÔ §fSX IYe 
¨ffSXQeUfSXe IZY ¶fe¨f WXe §fbMX-§fbMXIYSX SXWX³ff 
´fOÞX°ff WX`Ü ¸ff°ff-d´f°ff IYe ¹fWXe Àfû¨f WX` dIY 

Afþ ·fe WXû SXWXf WX` »fOÞXIZY 
U »fOÞXdIY¹fûÔ ¸fZÔ ·fZQ·ffU

¶fZMXe ́ fPÞXfBÊ d»fJfBÊ IYSXIZY ¢¹ff IYSXZ¦fe AüSX 
CXÀfZ °fû EIY dQ³f ÀfÀfbSXf»f WXe þf³ff WX`Ü 
A¦fSX ¹fWX A·fe ´fPÞXfBÊ-d»fJfBÊ ¸fZÔ ²¹ff³f 
QZ¦fe °fû §fSX IZY IYf¸fIYfþ I`YÀfZ ÀfeJZ¦fe? 
A¦fSX ¹fWX A·fe §fSXZ»fc IYf¸fIYfþ ³fWXe 
ÀfeJ°fe WX`, °fû BÀfIZY ÀfÀfbSXf»f Uf»fZ WX¸fZÔ 
WXe °ff³ff QZÔ¦fZ dIY Af´f³fZ A´f³fe ¶fZMXe IYû 
¢¹ff dÀfJf IYSX WX¸ffSXZ §fSX ·fZþf WX`Ü BÀf 
dU¿f¹f IYû »fZIYSX »fOÞXdIY¹ffÔ ¶fWXb°f d¨fÔd°f°f 
WX`ÔÜ »fOÞXdIY¹fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY AfdJSX 
WX¸ffSXZ Àff±f BÀf °fSXWX IYf ·fZQ·ffU ¢¹fûÔ 
dIY¹ff þf°ff WX`? AfdJSX ¢¹fûÔ WX¸fZÔ A´f³fe 
B¨LfAûÔ IYû QRY³f IYSX³ff ´fOÞX°ff WX`? 
·f¹fUVf WX¸f »fOÞXdIY¹ffÔ A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff 
ÀfZ IbYL IYWX ·fe ³fWXeÔ ´ff°feÔÜ WX¸f »fOÞXdIY¹ffÔ 
¨ffWX°fe WX`Ô dIY B³WXZÔ ·fe A´f³fZ ·ffBÊ¹fûÔ IYe 
°fSXWX À³fZWX AüSX ½¹fUWXfSX d¸f»fZ, °ffdIY ¹fWX 
»fOÞXdIY¹ffÔ ·fe A´f³fZ Àf´f³fûÔ IYû ÀffIYfSX 
IYSX ÀfIZYÔÜ 

¢¹ff B³f ¶f¨¨fûÔ IYf ASX¸ff³f WXû¦ff ´fcSXf?

WX¸fZÔ ·fe ̈ ffdWXE BÀf IYá´fc¯fÊ þeU³f ÀfZ AfþfQe

dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc 

IYfRYe Àf¸f¹f ÀfZ ¹fWX Àfb³f³fZ ¸fZÔ ¶fWXb°f Af 
SXWXf WX` dIY IbYL d´f°ff Ófb¦¦fe ¶fÀ°fe ¸fZÔ EZÀfZ 
WX`Ô, þû VfSXf¶f ´feIYSX §fSX ¸fZÔ SXWX SXWXZ LûMXZ-
LûMXZ ¶f¨¨fûÔ ´fSX ¶fWXb°f A°¹ff¨ffSX IYSX°fZ 
WX`ÔÜ BÀf dU¿f¹f IYû »fZIYSX WX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX 
CX³fIYe ¶fÀ°fe ̧ fZÔ ́ fWXbÔ¨fZ AüSX Jûþ d³fIYf»ff 
dIY AfdJSX B³f ¶f¨¨fûÔ IZY d´f°ff BÀf °fSXWX 
IYf A°¹ff¨ffSX ¢¹fûÔ IYSX SXWXZ WX`ÔÜ AfBÊE 
WX¸f BÀf dU¿f¹f ´fSX dUÀ°ffSX ÀfZ þf³fIYfSXe 
´fif~ IYSX°fZ WX`ÔÜ ´f°ff »f¦ff dIY dþÀf À±ff³f 
´fSX ¹fWX »fû¦f SXWX SXWXZ WX`Ô, CXÀf À±ff³f IYf 
¸ffWXü»f ¶fWXb°f ¦fÔQf WX`Ü UWXfÔ ́ fSX IYfRYe »fû¦f 
Ófb¦¦fe IZY AfÀf-´ffÀf VfSXf¶f ´fe°fZ SXWX°fZ WX`Ô, 
dþÀfIYe UþWX ÀfZ CX³f ¶f¨¨fûÔ IZY d´f°ff ·fe 
CXÀf ½¹fdöY IZY Àff±f ¶f`NXIYSX VfSXf¶f ´fe³ff 
ÀfeJ ¦fE WX`Ô AüSX A´f³fZ WXe §fSX þfIYSX 
A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ ´fSX WXe A°¹ff¨ffSX IYSX°fZ WX`ÔÜ 
AfBÊE ! ¶f¨¨fûÔ ÀfZ Àfb³f°fZ WX`Ô dIY ¶f¨¨fZ 
dIYÀf °fSXWX IYf A°¹ff¨ffSX ÀfWX°fZ WX`ÔÜ 15 
U¿feÊ¹f ¶ffd»fIYf A´f³fe ´fePÞXf ¶f°ff°fZ WXbE 
IYWX°fe WX` dIY WX¸ffSXZ ´fdSXUfSX ¸fZÔ IY¸ff³fZ 
Uf»ff IYûBÊ ³fWXeÔ WX`Ü ¸fZSXZ d´f°ff VfSXf¶f IZY 
³fVfZ ¸fZÔ d»f~ SXWX°fZ WX`Ô AüSX ¸ff°ff IYf¸f 
IYSX³fZ IZY d»fE QcÀfSXZ IZY §fSXûÔ ¸fZÔ þf°fe WX`, 

´fSXZVff³fe ÀfZ þcÓf°fZ WXbE WX¸ffSXe ¸ff°ffþe ³fZ 
þ¶f d´f°ffþe IYû Àf¸fÓff³fZ IYe IYûdVfVf IYe 
°fû ¸ff°ffþe IYû WXe ¸ffSX³fZ »f¦fZÜ BÀfd»fE 
¸fZSXe ¸ff°ffþe ·fe d´f°ffþe ÀfZ IbYL ³fWXeÔ IYWX 
´ff°fe WX`ÔÜ WX¸f ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY WX¸ffSXe ¶fÀ°fe 
¸fZÔ Àfb²ffSX »ffE þfEÔÜ ³fVff¶fÔQe ´fSX Àf£°f 
IYf¹fÊUfWXe WXûÜ ¶fÀ°fe ¸fZÔ VfSXf¶f ¶fZ¨f³fZ AüSX 
´fe³fZ Uf»fûÔ IYû ·fe CXd¨f°f QÔOX dQ¹ff þfE, 
°f·fe WX¸f ¶f¨¨fZ ÀfbSXdÃf°f SXWX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 

°f¶f þfIYSX WX¸ffSXZ ´fdSXUfSX IYf ¦fbþfSXf WXû°ff 
WX`Ü »fZdIY³f QbJ IYe ¶ff°f ¹fWX WX` dIY þ¶f 
¸fZSXe ¸f¸¸fe §fSX ´fSX ³fWXeÔ SXWX°fe WX`, °fû ¸fZSXZ 
d´f°ff VfSXf¶f ´feIYSX Af°fZ WX`Ô, WX¸f ¶f¨¨fûÔ 
IYû ¸ffSX°fZ WX`Ô, ¦fÔQe-¦fÔQe ¦ff»fe QZ°fZ WX`Ô, 
þû WX¸fZÔ d¶f»IbY»f A¨Lf ³fWXe »f¦f°ff WX`Ü 
WX¸f ³fZ A´f³fZ d´f°ff IYû IYfRYe Àf¸fÓff³fZ 
IYe IYûdVfVf IYe, »fZdIY³f ¸fZSXZ d´f°ff WX¸ffSXe 
¶ff°f Àfb³f³fZ IZY d»fE °f`¹ffSX ³fWXeÔ WX`ÔÜ BÀf 

´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f U d¶fWXfSX ̧ fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ IbYL 
´fdSXUfSX Ad°f¦fSXe¶fe ÀfZ þcÓf SXWXZ WX`ÔÜ BÀf 
¦fSXe¶fe ÀfZ AfþfQe ´ff³fZ IZY d»fE ´fd›¸f 
¶fÔ¦ff»f U d¶fWXfSX IZY ´fdSXUfSX ³fûEOXf EUÔ 
¦fbOÞX¦ffÔU ¸fZÔ AfIYSX ¶fÀf³fZ »f¦fZÜ »fZdIY³f 
³fûEOXf U ¦fbOÞX¦ffÔU Af³fZ IZY ¶ffQ ·fe B³WXZÔ 
¦fSXe¶fe IZY Q»fQ»f ÀfZ LbMXIYfSXf ³fWXeÔ d¸f»f 
´ff SXWXf WX`Ü ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f IZY WXe EIY 
½¹fdöY ßfe ¦fû´fe³ff±f þe IYf IYWX³ff WX` 
dIY ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f ÀfZ WX¸f»fû¦f IYf¸f IYe 
°f»ffVf ¸fZÔ ¦fbOÞX¦ffÔU AfEÜ ¦fbOÞX¦ffÔU ¸fZÔ ¸f`Ô³fZ 
B²fSX-CX²fSX IYf¸f IYe °f»ffVf IYe, »fZdIY³f 

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: Àfû³fc, SXe¹ff U 
dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, ¦fbOÞX¦ffÔU

IYWXeÔ ´fSX IYf¸f ³fWXeÔ d¸f»ffÜ BÀfIZY ¨f»f°fZ 
¸fþ¶fcSX³f WX¸ffSXe ´f}e IYû IYf¸f IYSX³fZ IZY 
d»fE §fSX ÀfZ ¶ffWXSX þf³ff ´fOÞXfÜ CX³fIYe 
´f}e IYf IYWX³ff ±ff dIY WX¸fZÔ ·fe IYf¸f 
IYSX³ff ´fOÞX SXWXf WX`Ü A¦fSX WX¸f ¸fdWX»ffEÔ 
IYf¸f ³fWXe IYSXZÔ¦fe, °fû WX¸ffSXZ ´fdSXUfSX IZY 
Àf·fe ÀfQÀ¹fûÔ IYû ·fcJf WXe SXWX³ff ´fOÞXZ¦ffÜ 
BÀf À±ff³f ´fSX WX¸f»fû¦fûÔ ³fZ Ófb¦¦fe dIYSXfE 
´fSX »fZ SXJe WX`Ü Ófb¦¦fe ¸ffd»fIY IYû ¹fdQ 
´f`ÀfZ Àf¸f¹f ´fSX ³fWXeÔ ´fWXbÔ¨f°fZ WX`Ô, °fû UWX 
IiYûd²f°f WXû°ff WX` AüSX Ófb¦¦fe Jf»fe 
IYSX³fZ IYe ²f¸fIYe QZ°ff WX`Ü BÀfd»fE WX¸f 
¸fdWX»ffEÔ ¶fOÞXZ-¶fOÞXZ §fSXûÔ ¸fZÔ ÓffOXc ´fûÔLf 
»f¦ff³fZ IYf IYf¹fÊ IYSX°fe WXÔ` Ô, °f¶f þfIYSX 
WX¸ffSXZ ´fdSXUfSXûÔ IYf ¦fbþfSXf WXû SXWXf WX`Ü B³f Àf·fe IZY §fSX ¸fZÔ EIY Qû LûMXZ ¶f¨¨fZ 

WX`Ô dþ³fIYe QZJSXZJ B³fIZY þû ±fûOÞXZ ¶fOÞXZ 
¶f¨¨fZ WX`Ô dþ³fIYe CX¸fi »f¦f·f¦f 12-13 
Àff»f WXû¦fe, UWX IYSX°fZ WX`ÔÜ þ¶f ´fÂfIYfSX 
B³f 12-13 U¿feÊ¹f ¶fd¨¨f¹fûÔ ÀfZ d¸f»ff, 
°fû ¶fd¨¨f¹fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY þ¶f WX¸ffSXZ 
¸ff°ff IYûNXe ¸fZÔ IYf¸f IYSX³fZ IZY d»fE ¨f»fZ 
þf°fZ WX`Ô, °fû WX¸fZÔ WXe A´f³fZ LûMXZ-LûMXZ 
·ffBÊ-¶fWX³fûÔ IYf ²¹ff³f SXJ³ff ´fOÞX°ff WX`Ü 
A´f³fZ §fSX IYf ÀffSXf IYf¸fIYfþ IYSX³ff 
´fOÞX°ff WX`Ü þ`ÀfZ dIY ¶f°fÊ³f ²fû³ff, §fSX IYe 
ÀffRY-ÀfRYfBÊ AfdQ BÀfÀfZ WX¸f ¶f¨¨fûÔ 
IYû ¶fWXb°f ´fSXZVff³fe WXû°fe WX`Ü ¶fd¨¨f¹fûÔ 
IYf IYWX³ff WX` dIY þ¶f WX¸ffSXZ LûMXZ ·ffBÊ-
¶fWX³f ´fûMXe IYSX QZ°fZ WX`Ô, °fû WX¸fÀfZ ÀffRY 
³fWXeÔ IYe þf°fe WX`Ü ¢¹fûdIY WX¸f JbQ ·fe 

B°f³fZ LûMXZ WX`ÔÜ WX¸ffSXZ ¸ff°ff Àfb¶fWX AfNX 
¶fþZ IYf¸f IZY d»fE d³fIY»f þf°fZ WX`Ô AüSX 
Vff¸f 6-7 ¶fþZ °fIY §fSX Uf´fÀf »füÔMX°fZ 
WX`ÔÜBÀf ¶fe¨f WX¸f A´f³fZ ·ffBÊ-¶fWX³fûÔ IYf 
I`YÀfZ ²¹ff³f SXJ°fZ WX`Ô, ¹fWX WX¸f WXe þf³f°fZ 
WX`ÔÜ 10 Àff»f IYe ¶ffd»fIYf IYf IYWX³ff WX` 
dIY WX¸f BÀf UþWX ÀfZ JZ»f³fZ ·fe ³fWXeÔ þf 
´ff°fZ WX`ÔÜ A´f³fZ WXe AfÔ¦f³f ¸fZÔ ¶fÔQ SXWX³ff 
´fOÞX°ff WX`Ü IY·fe-IY·fe þ¶f ¸fZSXZ ·ffBÊ-
¶fWX³f SXû³fZ »f¦f°fZ WX`Ô,Ô °fû CXÀfZ ¨fb´f IYSXf³fZ 
¸fZÔ ¶fWXb°f ´fSXZVff³fe WXû°fe WX`Ü BÀfd»fE WX¸f 
¶f¨¨fZ ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY WX¸ffSXZ d´f°ff IYû EIY 
EZÀfZ À±ff³f ´fSX ³füIYSXe d¸f»f þfE, °ffdIY 
WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYû BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ LbMXIYfSXf 
d¸f»f ÀfIZYÜ

¶ff»fIY³ff¸ff IZY ´fÂfIYfSX ³fZ A´f³fZ ¶ff°fc³fe 
dSX´fûMXÊÀfÊ IZY Àff±f EIY ¶f`NXIY IYeÜ BÀf 
¶f`NXIY IZY QüSXf³f Àf·fe ¶ff°fc³fe dSX´fûMXÊSXûÔ 
³fZ ¶fÀ°fe ¸fZÔ WXû SXWXe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IZY ¶ffSXZ 
¸fZÔ dUÀ°ffSX ÀfZ ¨f¨ffÊ IYeÜ ¨f¨ffÊ IZY QüSXf³f 
EIY dUVfZ¿f ¶ff°f Àff¸f³fZ AfBÊ IYe dþÀf 
¶fÀ°fe ¸fZÔ WX¸ffSXZ ¶ff°fc³fe dSX´fûMXÊSX U A³¹f 

AfdJSX IY¶f °fIY ÀfWXZÔ WX¸f BÀf ´feOÞXÞXf IYû?

ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fZ SXWX°fZ WX`Ô, UWX 
IYBÊ IYdNX³ffBÊ¹fûÔ ¸fZÔ þcÓf SXWXZ WX`ÔÜ dSX´fûMXÊSXfÔZ 
³fZ dUÀ°ffSX ÀfZ ¨f¨ffÊ IYSX°fZ WXbE IYWXf IYe 
WX¸ffSXe ¶fÀ°fe ¸fZÔ Àf·fe Ófd¦¦f¹ffÔ IY¨¨fe d¸f˜e 
ÀfZ ¶f³fe WXbBÊ WX`Ô AüSX Ófb¦¦fe ¸fZÔ þ¸fe³f IZY 
AÔQSX ÀfZ d¶fþ»fe IYf Uf¹fSX ¦f¹ff WXbAf WX`Ü 
WX¸f »fû¦f B³f Ófbd¦¦f¹fûÔ ¸fZÔ dIYSXf¹fZ ´fSX SXWX 
SXWXZ WX`ÔÜ þ¶f IY·fe °fZþ ¶ffdSXVf Af°fe WX` °fû 
WX¸ffSXe Ófbd¦¦f¹ffÔ MXcMX³fZ »f¦f°fe WX`Ô U þ¸fe³f 
¦fe»fe WXû³fZ IYe UþWX ÀfZ IYSXZÔMX Af³fZ »f¦f°ff 
WX` dþÀfÀfZ ¶f¨¨fûÔ IYû ·f¹f »f¦ff SXWX°ff WX` 
dIY IYWXeÔ WX¸f ¸ffÀfc¸f ¶f¨¨fZ BÀf IYSXZÔMX IYe 
»f´fZMX ¸fZÔ ³ff Af þfEÔÜ ¢¹fûÔdIY ¸ff°ff-d´f°ff 

°fû ´fcSXZ dQ³f A´f³fZ IYf¸fIYfþ ¸fZÔ ½¹fÀ°f 
SXWX°fZ WX`ÔÜ §fSX IZY LûMXZ LûMXZ ¸ffÀfc¸f ¶f¨¨fZ, 
þû A·fe ³ffQf³f WX`Ô, CX³WXZÔ B³f Àf·fe ¨feÔþû 
IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ IYûBÊ A°ff ´f°ff ³fWXeÔ WX`, CX³fIYe 
QZJ·ff»f IYSX³fZ Uf»ff IYûBÊ ³fWXeÔ WX`Ü BÀf 
´fSXZVff³fe ÀfZ ¸fbdöY ´ff³fZ IZY d»fE WX¸ffSXZ 
¸ff°ff-d´f°ff þ¶f WX¸ffSXe Ófb¦¦fe ¸ffd»fIY 
ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ ´fWXbÔ¨fZ °fû WX¸ffSXf Ófb¦¦fe 
¸ffd»fIY BÀf ¶ff°f ´fSX IYûBÊ þ¶ffU ³fWXeÔ 
dQ¹ffÜ WX¸f ¶f¨¨fûÔ IYe Af´fÀfZ ¹fWXe A´fe»f 
WX` dIY IÈY´f¹ff BÀf J¶fSX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ WX¸f 
¶f¨¨fûÔ IYe ̧ fQQ IYedþE dþÀfÀfZ WX¸f ¶f¨¨fZ 
BÀf ´fePÞXf ÀfZ ¸fbdöY ´ff ÀfIZYÔÜ 

¢¹ff Af´f B³f ¶fÀ°fe Uf»fûÔ IYû B³f 
´fSXZVffd³f¹fûÔ ÀfZ ¸fbdöY dQ»ff ´ff¹fZÔ¦fZ?

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: A¸fe°f U dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, ¦fbOÞX¦ffÔU

¶ff°fc³fe dSX´fûMXÊSX IZY Àff±f ´fÂfIYfSX ³fZ EIY ¶f`NXIY IYf Af¹fûþ³f 
dIY¹ffÜ BÀf ¶f`NXIY IZY QüSXf³f Àf·fe ¶ff°fc³fe dSX´fûMXÊSX ³fZ A´f³fe-
A´f³fe ¶fÀ°fe ¸fZÔ WXû SXWXe Àf¸fÀ¹fAfûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ dUÀ°ffSX ÀfZ ¨f¨ffÊ 
IYeÜ ¶ff°f¨fe°f ¸fZÔ ¦fÔ·feSX Àf¸fÀ¹ff Àff¸f³fZ Af¹fe dIY EIY ¶fÀ°fe 
þWXfÔ Àf·fe ´fdSXUfSX dIYSXfE ´fSX ¸fIYf³f »fZ SXJZ WX`ÔÜ B³fIYf BÀf 
À±ff³f ´fSX Af³fZ IYf IYfSXf¯f WX` dIY B³fIZY ¦ffÔU ¸fZÔ IYf¸fIYfþ ³fWXeÔ 
WX`Ü BÀfd»fE ¹fWX »fû¦f A´f³fZ ´fdSXUfSX IZY Àff±f BÀf À±ff³f ´fSX 
¦fbþSX-¶fÀfSX IYSX SXWXZ WX`ÔÜ BÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ ´fe³fZ IZY ´ff³fe IYe Àf´»ffBÊ 
ÀfWXe ´fiIYfSX ³fWXe WXû SXWXe WX`Ü ´fe³fZ IZY ´ff³fe ¸fZÔ Vfü¨f IYf ´ff³fe 
´ff¹ff ¦f¹ffÜ BÀf IYfSX¯f ¶fÀ°fe d³fUfÀfe ¶fWXb°f ´fSXZVff³f WXÔ`Ü AfdJSX 
WX¸f ¦fÔQf ´ff³fe I`YÀfZ ´fe ÀfIY°fZ WX`ÔÜ BÀf ´fSXZVff³fe ÀfZ LbMXIYfSXf ´ff³fZ 
IZY d»fE ¸ff°ff-d´f°ff ³fZ ¸fIYf³f ¸ffd»fIY ÀfZ BÀf ´fSXZVff³f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 

¨f¨ffÊ IYeÜ CX³WXûÔ³fZ ·fe BÀf Àf¸fÀ¹ff IYf Àf¸ff²ff³f ³fWXeÔ d³fIYf»ff, 
AüSX ¸ff°ff-d´f°ff ÀfZ ¶fû»ff dIY A¦fSX °fb¸f»fû¦ffÔZ IYû BÀf À±ff³f 
´fSX IbYL ª¹ffQf WXe °fIY»feRY WXû SXWXe WX`, °fû °fb¸f ¹fWXfÔ ÀfZ ¸fIYf³f 
Jf»fe IYSXIZY þf ÀfIY°fZ WXûÜ »fZdIY³f BÀf ´ff³fe IYe Àf¸fÀ¹ff IYû 
Àfb²ffSX »ff³fZ IZY d»fE °f`¹ffSX ³fWXeÔ WXû SXWXZ WX`ÔÜ ¸fþ¶fcSXe ¸fZÔ ¸ff°ff-
d´f°ff BÀfe À±ff³f ´fSX SXWX SXWXZ WX`Ô; ¢¹fûÔdIY B³fIZY ´ffÀf B°f³ff UZ°f³f 
³fWXeÔ WX` dIY ¹fWX »fû¦f QcÀfSXf ¸fIYf³f dIYSXfE ´fSX »fZ ÀfIZYÔÜ ¸ff°ff-
d´f°ff °f±ff ¶f¨¨fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY IY·fe þ¶f EZÀff ´ff³fe Af°ff 
WX` °fû WX¸f»fû¦f ¶ffWXSX ÀfZ ´ff³fe JSXeQ IYSX »ff°fZ WX`ÔÜ CXÀf Àf¸f¹f 
WX¸ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff IZY ´ffÀf ´f`ÀfZ ³fWXe WXû°fZ WX`ÔÜ WX¸f ¶f¨¨fZ ´ff³fe 
IYe °f»ffVf ¸fZÔ ´fcSXZ dQ³f B²fSX-CX²fSX §fc¸f°fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ ¸ff°ff-d´f°ff 
IYf IYWX³ff WX` dIY WX¸f ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY Af´f»fû¦f WX¸ffSXe ¸fQQ IYSXZÔ 
AüSX WX¸fZÔ BÀf ´fePÞXf ÀfZ ¸fbdöY dQ»ffBÊ¹fZ, °f·fe WX¸f A´f³fZ ´fdSXUfSX 
IZY Àff±f JbVf SXWX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 
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ÀfOÞXIY E½fa IYf¸fIYfªfe ¶f©ffZÔ IYf AJ¶ffSX

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: ²fû³fe U dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, ´fcUeÊ 
dQ»»fe

dSX́ fûMXÊSX: Qe´fIY

AfBÊE Àfb³f°fZ WX̀Ô 10 U¿feÊ¹f ²fû³fe AüSX CX³fIZY 
QûÀ°fûÔ IYe ¶fWXfQcSXe IZY dIYÀÀfZÜ WX̧ ffSXZ ́ fÂfIYfSX 
IYû ´f°ff ¨f»ff dIY U°fȨ̂ ff³f ¸fZÔ ²fû³fe A´f³fZ 
´fdSXUfSX IZY Àff±f ´fcUeÊ dQ»»fe IYe EIY ¶fÀ°fe 
¸fZÔ SXWX°ff WX̀Ü ·fc°fIYf»f ̧ fZÔ A´f³fZ ¦ffÔU »fJ³fDY 
¸fZÔ SXWX°ff ±ffÜ ´fdSXUfSX IYe ¦fbþSX-¶fÀfSX ³fWXeÔ 
WXû SXWXe ±fe BÀfd»fE B³fIZY ¸ff°ff-d´f°ff ´fcSXZ 
´fdSXUfSX ÀfdWX°f ´fcUeÊ dQ»»fe ¸fZÔ AfIYSX ¶fÀf 
¦fEÜ U°fȨ̂ ff³f ¸fZÔ ²fû³fe dþÀf À±ff³f ´fSX SXWX 
SXWXf WX̀ UWXfÔ »f¦f·f¦f Qû WXþfSX ÀfZ ·fe Ad²fIY 
Ófb¦¦fe-Ófû´fOÞXe ¶f³fe WXbBÊ WX̀ÔÜ ¹fWX Àf·fe Ófb¦¦fe-
Ófû´fdOÞX¹ffÔ J°fSXZ ÀfZ Jf»fe ³fWXeÔ WX̀ÔÜ BÀf À±ff³f 
´fSX Af¹fZdQ³f ¨fûSXe-¨fIYfSXe WXû°fe SXWX°fe 
WX̀ »fZdIY³f dRYSX ·fe BÀf ¶fÀ°fe Uf»fûÔ IYû B³f 
Àf·fe ´fSXZVff³fe ÀfZ IYûBÊ ´fi·ffU ³fWXeÔ ´fOÞX°ff WX̀Ü 
¢¹fûÔdIY BÀf ¶fÀ°fe ̧ fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ ́ fdSXUfSXûÔ IYf 
¹fWX IYWX³ff WX̀ dIY ¶fÀ°fe IYû QZJ·ff»f IYSX³fZ 
IZY d»fE ²fû³fe AüSX CXÀfIZY QûÀ°f WX̀ÔÜ AfBÊE 
A¶f WX̧ f þf³f°fZ WXỒ dIY ²fû³fe IZY QûÀ°f IYü³f 
WX̀Ô? ²fû³fe A´f³fZ QûÀ°fûÔ IZY Àff±f BÀf ¶fÀ°fe 
IYe SXÃff ÌYÀfZ IYSX°fZ WX̀Ô? ²fû³fe IZY QûÀ°f IbYL 
JfÀf WX̀ÔÜ dþÀfIYe IYBÊ U¿fÊ ´fWX»fZ ´ff»f°fc 
þf³fUSX ¸fZÔ d¦f³f°fe IYSX°fZ ±fZ AüSX CXÀfZ °fÔÂf 
Jûþ ¸fZÔ CX́ f¹fû¦f IYSX°fZ ±fZÜ A¶f WX̧ f CXÀfIYf 
³ff¸f Af´fIZY Àff¸f³fZ SXJ SXWXZ WXỒ UWX WX̀ IbYØffÜ 
U°fȨ̂ ff³f ¸fZÔ ¹fWX QZJ³fZ IYû d¸f»f°ff WX̀ dIY 
ÀfOÞXIY IZY IbYØfûÔ IYû QZJIYSX »fû¦f IYfRYe 
OXSX°fZ WX̀ÔÜ A¦fSX UWX dIYÀfe IZY §fSX ¸fZÔ ¦f»f°fe 
ÀfZ ̈ f»fZ þf°fZ WX̀Ô, °fû CXÀf ́ fSX A°¹ff¨ffSX IYSXIZY 
·f¦ff QZ°fZ WXỒ »fZdIY³f JbVfe IYe ¶ff°f WX̀ dIY ²fû³fe 
³fZ A´f³ff d¸fÂf BÀfe ÀfOÞXIY IZY IbYØfZ IYû ¶f³ff¹ff 
WX̀Ü þ¶f ¹fWX ·fc°fIYf»f ̧ fZÔ A´f³fZ ¦ffÔU »fJ³fDY 
ÀfZ BÀf ¶fÀ°fe ̧ fZÔ Af¹ff ±ff, CXÀfe Àf¸f¹f Qû IbYØfûÔ 
IYû A´f³fe ¶fÀ°fe ¸fZÔ »fZIYSX Af¹ff ±ff AüSX 
U°fȨ̂ ff³f ̧ fZÔ CX³WXeÔ IbYØfûÔ IYe ÀfÔ£¹ff ¶fPÞXe WX̀ AüSX 
A¶f 5-6 WXû ¦fBÊ WX̀Ü ¹fWX 5-6 IbYØfZ d¸f»fIYSX 

¹fWX QQÊ³ffIY J¶fSX 10 U¿feÊ¹f EIY ¶ff»fIY 
IYe WX̀Ü B°f³fe LûMXe Àfe CX̧ fi ¸fZÔ CXÀf³fZ A´f³fe 
dþÔQ¦fe IYf WX̧ fÀfRYSX ³fVfZ IYû ¶f³ff d»f¹ffÜ ¹fWX 
¶ff»fIY A´f³fZ ́ fdSXUfSX IZY Àff±f IbYVf»f´fcUÊIY 
SXWX°ff ±ff »fZdIY³f þ¶f ÀfZ BÀf ¶ff»fIY IZY d´f°ff 
IYf QZWXfÔ°f WXbAf, °f¶f ÀfZ IbYL BÀf °fSXWX IYe 
CX»fÓf³f ¸fZÔ d»f´fMX ¦f¹ff WX̀ dIY BÀf ¶ff»fIY 
IYe ¸ff°ff SXZ»fUZ ÀMXZVf³f þ̀ÀfZ ·feOÞX·ffOÞX Uf»fZ 
À±ff³fûÔ ́ fSX øY¸ff»f ¶fZ̈ f³fZ IYf IYf¹fÊ IYSX°fe WX̀Ü 
CXÀfÀfZ WXû³fZ Uf»fe Af¹f ÀfZ ́ fdSXUfSX IYf ¦fbþfSXf 
WXû ´f°ff WX̀Ü Àfb³f³fZ ¸fZÔ Af¹ff dIY ¹fWX ¶ff»fIY 

þ¶f dþ¸¸fZQfSX QûÀ°f WXû EZÀff, °fû dIYÀf ¶ff°f IYf ·f¹f

WX¸ffSXf ·fdU¿¹f Af´fIZY WXf±fûÔ ¸fZÔ

´fcSXe ¶fÀ°fe IYe QZJ·ff»f IYSX°fZ WX̀ÔÜ ²fû³fe A´f³fZ 
QûÀ°fûÔ IZY ¶ffSXZ ̧ fZÔ dþIiY IYSX°fZ WXbE IYWX°ff WX̀ dIY 
þ̀ÀfZ dIY WX̧ ffSXe ¶fÀ°fe ¸fZÔ IY·fe-IY·fe Af²fe 
SXf°f IYû ¨fûSX Af þf°fZ WX̀Ô, °fû ¸fZSXZ QûÀ°f ´fcSXe 

¶fÀ°fe Uf»fûÔ IYû ¹fWX Àfc̈ f³ff IYSX QZ°fZ WX̀ dIY 
¶fÀ°fe ¸fZÔ IYûBÊ §fMX³ff §fMX³fZ Uf»fe WX̀ dþÀfÀfZ 
¶fÀ°fe Uf»fZ þf¦føYIY WXû þfEÔ AüSX WXû³fZ 
Uf»fe §fMX³ff ÀfZ ̧ fbIYf¶f»ff  IYSX ÀfIZYÔÜ 

´fSXZVffd³f¹fûÔ ÀfZ þcÓf°ff 
AfÀ±ff IYf ´fdSXUfSX

þ»Q-ÀfZ-þ»Q WXû 
BÀf Àf¸fÀ¹ff IYf WX»f

EIY ̧ ffÔ A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ IYe dþÔQ¦fe °f±ff ́ fWẌ ff³f 
IZY d»fE ¢¹ff IbYL ³fWXeÔ IYSX þf°fe WX̀Ü WXSX 
¸ffÔ ¹fWXe ¨ffWX°fe WX̀ dIY CXÀfIZY ¶f¨¨fûÔ IYû BÀf 
Àf¸ffþ ̧ fZÔ EIY ́ fWẌ ff³f d¸f»fZ AüSX UWX ÀfbSXdÃf°f 
SXWXZÔÜ ̧ f¦fSX ¢¹ff ¹fWX WXû ́ ff°ff WX̀ ? AfBÊE Àfb³f°fZ 
WX̀Ô 7 U¿feÊ¹f AfÀ±ff IYe IYWXf³fe CXÀfIYe WXe 
þb¶ff³feÜ AfÀ±ff A´f³fZ ¶ffSXZ ¸fZÔ dþIiY IYSX°fZ 
WXbBÊ IYWX°fe WX̀ dIY WX̧ ffSXf ´fdSXUfSX ·fc°fIYf»f 
¸fZÔ ¶fWXb°f IbYVf»f´fcUÊIY SXWX°ff ±ffÜ WX̧ ffSXZ d´f°ff 
A´f³fZ IYf¸fIYfþ IZY d»fE ¶ffWXSX þf°fZ ±fZ AüSX 
Vff¸f IYû §fSX »füMX³fZ IZY ¶ffQ WX̧ ffSXe ¸f¸¸fe 
A¨LZ-A¨LZ ´fIYUf³f ¶f³ff°fe ±feÔÜ WX̧ f»fû¦f 
IbYVf»f´fcUÊIY ·fûþ³f IYû Jf°fZ ±fZ AüSX Àfþ-
²fþ IYSX SXWX°fZ ±fZÜ »fZdIY³f AfÀ±ff IYû ¢¹ff 
´f°ff ±ff dIY CXÀfIZY WXÔÀf°fZ-JZ»f°fZ ́ fdSXUfSX IYû 
QbJûÔ IYf ¦fiWX̄ f »f¦f³fZ Uf»ff WX̀Ü IbYL ̧ ffWX ¶ffQ 
AfÀ±ff IZY d´f°ff ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IZY ̈ fÔ¦fb»f ̧ fZÔ RÔYÀf³fZ 
»f¦fZÜ ´f̀ÀfZ IYe IY¸fe WXû³fZ IZY IYfSX̄ f AfÀ±ff 

IZY d´f°ff ³fZ A´f³fe ¶fe¸ffSXe IYf dþIiY dIYÀfe 
ÀfZ ³fWXeÔ dIY¹ffÜ A³°f ¸fZÔ ¸fÈ°¹fb IYû ¦f»fZ »f¦ff 
d»f¹ffÜ dþÀfIYe UþWX ÀfZ AfÀ±ff IYf ́ fdSXUfSX 
IY¸fþûSX WXû ¦f¹ff AüSX AfÀ±ff IYe ¸f¸¸fe ³fZ 
d³f¯fÊ¹f d»f¹ff dIY ̧ f̀Ô QcÀfSXe VffQe IYSX »fZ°fe WXcÔ, 
°f¶f ¸fZSXe AfÀ±ff IYû d´f°ff IYf ´¹ffSX U EIY 
³fBÊ ´fWẌ ff³f ·fe d¸f»f þfE¦feÜ »fZdIY³f EZÀff 
³fWXeÔ WXbAfÜ VffQe IZY IbYL dQ³f ¶fe°f þf³fZ IZY 
¶ffQ AfÀ±ff IZY Àfü°fZ»fZ d´f°ff, AfÀ±ff ´fSX 
A°¹ff¨ffSX IYSX³fZ »f¦fZÜ AfÀ±ff IYe ¸f¸¸fe IZY 
Àff±f ̧ ffSXd´fMXfBÊ IYSX³fZ »f¦fZ, dþÀfIYe UþWX ÀfZ 
AfÀ±ff IYe ̧ f¸¸fe QcÀfSXûÔ IZY §fSXû ̧ fZÔ IYf¸fIYfþ 
IYSX³fZ »f¦fe, °ffdIY AfÀ±ff IbYVf»f´fcUÊIY SXWX 
ÀfIZYÜ IYf¸fIYfþ IYSX³fZ IZY ¶ffQ ·fe AfÀ±ff 
IZY Àfü°fZ»fZ d´f°ff AfÀ±ff ´fSX A°¹ff¨ffSX IYSX°fZ 
WXe SXWXZÜ AfÀ±ff B°f³fe LûMXe ¶f¨¨fe WXû³fZ IZY 
¶ffQ ·fe A´f³fZ §fSX IYf IYf¸fIYfþ IYSX³fZ ¸fZÔ 
»f¦fe SXWX°fe ±fe, °f¶f ·fe CXÀf ´fSX A°¹ff¨ffSX 
WXe WXû°ff ±ffÜ B³f Àf·fe ´fSXZVffd³f¹fûÔ ÀfZ þcÓf°fZ 
WXbE AfÀ±ff A´f³fZ §fSX ÀfZ ·ff¦f ¦fBÊÜ BÀfIYe 
UþWX ÀfZ AfÀ±ff IYe ̧ f¸¸fe IYfRYe ́ fSXZVff³f WXû 
¦fBÊ ±feÜ CX³WXûÔ³fZ °fbSX³°f WXe 1098 AüSX 100 
³f¸¶fSX ´fSX IYfg»f IYSX dQ¹ff AüSX AfÀ±ff IYû 
Jûþ³fZ IZY d»fE JbQ ·fe d³fIY»f ¦fBÊÜ IYfRYe 
Jûþ¶fe³f IYSX³fZ IZY ¶ffQ ̈ ff»BÊOX WXZ»´f »ffBÊ³f 
³f¸¶fSX IZY IYf¹fÊIY°ffÊ BÀf IYf¹fÊ ̧ fZÔ AÀfÃf¸f SXWXZÜ 
»fZdIY³f ́ fbd»fÀf ³fZ AfÀ±ff IYû Jûþ d³fIYf»ffÜ 
U°fȨ̂ ff³f ¸fZÔ AfÀ±ff A´f³fZ ´fdSXUfSX IZY Àff±f 
SXWX°fe WX̀Ü »fZdIY³f A·fe ·fe AfÀ±ff IZY d´f°ff 
¸fZÔ IYûBÊ ¶fQ»ff¶f ³fWXe WX̀ AüSX CXÀfIYe ̧ ffÔ Afþ 
·fe ¶fWXb°f ARYÀfûÀf IYSX°fe WX̀ dIY ¸f̀Ô³fZ QcÀfSXe 
VffQe IYSXIZY ¶fOÞXe ·fc»f IYe WX̀Ü BÀfe ¦f»f°fe IYe 
UþWX ÀfZ CXÀfIYe AüSX CXÀfIYe ¶fZMXe IYe dþÔQ¦fe 
U¶ffÊQ WXû ¦fBÊ WX̀Ü 

dSX́ fûMXÊSX: Qe´fIY

SXfWXb»f IYe BÀf ¶fWXfQbSXe IYû Àf»ff¸f
¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: þfUZQ U dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, 
QdÃf¯fe dQ»»fe 

³ff þf³fZ, WX¸ffSXZ Àf¸ffþ IZY »fû¦f ÀMXZVf³f ´fSX 
SXWX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ IYû §fÈ̄ ff IZY ³fþdSXE ÀfZ 
¢¹fûÔ QZJ°fZ WX` U CX³fIZY ¶ffSXZ ¸fZÔ DYhMX-´fMXfÔ¦f 
¢¹fûÔ ¶fû»f°fZ WXỒ? ¢¹fûÔ WX¸ffSXf Àf¸ffþ ¹fWX ³fWXeÔ 
þf³f³ff ¨ffWX°ff WX` dIY AfdJSX ¹fWX ¶f¨¨fZ 
ÀMXZVf³f ́ fSX WXe ¢¹fûÔ SXWX°fZ WXỒ? B³fIYf §fSX WXû³fZ 
IZY ¶ffUþcQ ·fe ÀMXZVf³f IYû ¢¹fûÔ A´f³ff°fZ 
WXỒ? AfBÊE BÀf dU¿f¹f ´fSX WX¸f dUÀ°ffSX ÀfZ 
þf³fIYfSXe ´fif~ IYSX°fZ WXỒÜ WX¸f VfbøYAf°f 
IYSX°fZ WXỒ 15 U¿feÊ¹f SXfWXb»f IYe IYWXf³fe ÀfZÜ 
SXfWXb»f ³fZ dIYÀf ́ fiIYfSX A´f³fZ §fSX IYû LûOÞXIYSX 
ÀMXZVf³f IYû ̈ fb³ff AüSX QûÀ°fû IZY Àff±f ³fVfZ IYe 
AÔ²fZSXe Qbd³f¹ff ̧ fZÔ d»f~ WXû ¦f¹ffÜ ·fc°fIYf»f ̧ fZÔ 
SXfWXb»f A´f³fZ ̧ ff°ff-d´f°ff IZY Àff±f U»»f¸f¦fPÞX 
¸fZÔ SXWX°ff ±ff »fZdIY³f ̧ ff°ff-d´f°ff IZY Qb½¹fÊUWXfSX 
IYe UþWX ÀfZ SXfWXb»f IYû A´f³fZ §fSX ¸fZÔ SXWX³ff 
A¨Lf ³fWXeÔ »f¦f°ff WX`Ü BÀfd»fE A´f³fZ QûÀ°fûÔ 
IZY Àff±f SXZ»fUZ ÀMXZVf³f ́ fSX ·ff¦fIYSX Af ¦f¹ffÜ 
ÀMXZVf³f ´fSX Af³fZ IZY ¶ffQ QcÀfSXZ ¶f¨¨fûÔ IYe 
°fSXWX SXWX³fZ »f¦ffÜ QcÀfSXZ ¶f¨¨fZ dþÀf °fSXWX 
A´f³ff ´fZMX ´ff»f³fZ IZY d»fE IYf¹fÊ IYSX°fZ WXỒ, 
CXÀfe ´fiIYfSX SXfWXb»f ·fe SXZ»f¦ffOÞXe ¸fZÔ ÀfZ ´ff³fe 
IYe Jf»fe ¶fû°f»fZÔ CXNXf³fZ IYf IYf¹fÊ IYSX³fZ 
»f¦ff, AüSX CX³WXZÔ ¶fZ̈ fIYSX A´f³ff ¦fbþfSXf 
IYSX³fZ »f¦ffÜ IbYL dQ³fûÔ °fIY EZÀfZ WXe ¨f»f°ff 
SXWXfÜ »fZdIY³f IbYL Qbá ½¹fdöY þû ÀMXZVf³f ́ fSX 
³fVff IYSX°fZ WXỒ? UWX þ¶fSXQÀ°fe SXfWXb»f IYû 
·fe ³fVff IYe AÔ²fZSXe Qbd³f¹ff ¸fZÔ ²fIZY»f dQ¹fûÜ 
SXfWXb»f IYfRYe ³fVff IYSX³fZ »f¦ffÜ IbYL dQ³f 
¶ffQ SXfWXb»f IYe ¸fb»ffIYf°f EIY EZÀfZ ¶f¨¨fZ ÀfZ 
WXbBÊ, þû kkWX¸ffSXe JdbVf¹ffÔ ÀfZÔMXSXll ̧ fZÔ ́ fPÞXfBÊ-
d»fJfBÊ IYSX³fZ IZY d»fE þf¹ff IYSX°ff WX`Ü 
UWX A´f³fZ ¶ffSXZ ¸fÔZÔ CXÀfIYû ¶f°ff¹ff AüSX CXÀfZ 
kkWX¸ffSXe JdbVf¹ffÔ ÀfZÔMXSXll »fZ ¦f¹ffÜ UWXfÔ IZY 

SXZ»f¦ffOÞXe IYe ¨f´fZMX ¸fZÔ AfIYSX Qb§fÊMX³ff IYf 
dVfIYfSX WXû ¦f¹ffÜ Qb§fÊMX³ff WXû³fZ IZY ¶ffQ ÀMXZVf³f 
´fSX IYfRYe ´fd¶»fIY BÀf §fMX³ff IYû QZJ SXWXe 
±fe »fZdIY³f ¸fQQ ¸ffÔ¦f³fZ ´fSX ·fe IYûBÊ ¸fQQ 
³fWXeÔ dIY¹ff, SXfWXb»f ³fZ A´f³fe dWX¸¸f°f þbMXfBÊ, 
AüSX Jc³f ÀfZ »f±f´f±f WXûIYSX ·fe CXÀf »fOÞXIZY 
IYû AÀ´f°ff»f ´fWXbÔ̈ ff¹ffÜ ÀMXZVf³f ´fSX IYf¹fÊ 
IYSX SXWXe ́ fbd»fÀf ³fZ ·fe SXfWXb»f IYe BÀf ¶fWXfQbfSXe 
IYe IYfRYe °ffSXeRY IYeÜ A³¹f »fû¦fûÔ IYe °fSXWX 
WXe WX¸f SXZ»fUZ ÀMXZVf³f U ÀfOÞXIY ́ fSX SXWX³fZ Uf»fZ 
¶f¨¨fûÔ ¸fZÔ ·fe WX¸fQQeÊ IYe ·ffU³ff ¸füþcQ WX`Ü 
ÀfZUf ·ffU ¸füþcQ WX`Ü WX¸f ¶f¨¨fZ ·fe A³¹f 
¶f¨¨fûÔ IYe °fSXWX WXe WXỒÜ RYIYÊ IZYU»f B°f³ff WX` 
dIY WX¸ffSXe ́ fdSXdÀ±fd°f¹ffÔ B°f³fe ª¹ffQf dU´fSXe°f 
WXỒ dIY WX¸fZÔ ÀfOÞXIY ¹ff SXZ»fUZ ÀMXZVf³f ´fSX SXWX³fZ 
IZY d»fE ¸fþ¶fcSX WXû³ff ´fOÞX SXWXf WX`Ü BÀfd»fE 
WX¸f Af´f Àf·fe AfVff IYSX°fZ WXỒ dIY IÈY´f¹ff 
ÀMXZVf³f ´fSX SXWX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ IYû §fÈ̄ ff IZY 
³fþdSX¹ff ÀfZ ³ff QZJZÔÜ CX³WXZÔ dÀfRYÊ EIY ̧ füIZY IYe 
°f»ffVf WX`Ü A¦fSX Af´f CX³WXZÔ EIY ¸füIYf QZÔ¦fZ, 
°fû UWX ·fe DYÔ̈ ffBÊ¹fûÔ IYû Lc ÀfIY°fZ WXỒÜ 

IYf¹fÊIY°ffAûÊÔ ³fZ CXÀfZ IbYL dQ³f °fIY Àf¸fÓff¹ff 
dIY ³fVff IYSX³ff ¶fWXb°f ¦f»f°f ¶ff°f WX`Ü Af´fIYe 
Af¹fb A·fe ́ fPÞXfBÊ-d»fJfBÊ IYSX³fZ IYe WX`, ³fVff 
IYSX³fZ IYe ³fWXeÔÜ ²feSXZ-²feSXZ SXfWXb»f ¸fZÔ Àf¸fÓf 
¶fPÞX°fe ¦f¹fe, AüSX CXÀf³fZ IbYL WXe dQ³fûÔ ¸fZÔ 
³fVff IYSX³ff IY¸f IYSX dQ¹ffÜ Àf¸fÓf ¶fPÞX³fZ IZY 
¶ffQ SXfWXb»f A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff ÀfZ d¸f»f³fZ ·fe 
Àf~fWX ¸fZÔ EIY ¶ffSX þf³fZ »f¦ffÜ Àf~fWX IYe 
IY¸ffBÊ ·fe A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff IYû QZ³fZ »f¦ffÜ 
A¶f UWX IYfRYe IbYVf»f´fcUÊIY SXWX SXWXf WX`Ü 
»fZdIY³f SXfWXb»f ³fZ A´f³fZ QûÀ°fûÔ IZYZ Àff±f EZÀff 
IYf¹fÊ dIY¹ff, þû EIY dWX¸¸f°f Uf»ff ½¹fdöY WXe 
IYSX ÀfIY°ff WX`Ü AfBÊE þf³f°fZ WXỒ dIY SXfWXb»f ³fZ 
IYü³f Àff EZÀff dWX¸¸f°f Uf»ff IYf¹fÊ dIY¹ff WX`? 
WX¸fZÔ ́ f°ff ̈ f»ff dIY 15 dQ³f ́ fWX»fZ þ¶f SXfWXb»f 
SXZ»fUZ ÀMXZVf³f ´fSX IY¶ffOÞXf ¨fb³f SXWXf ±ff, °f¶f 
EIY 22 U¿feÊ¹f »fOÞXIYf, þû SXZ»fUZ »ffBÊ³f 
ÀfZ WXûIYSX IYWXeÔ þf SXWXf ±ff, WX¸ffSXe Lf³f¶fe³f 
IZY QüSXf³f ´f°ff ¨f»ff dIY UWX »fOÞXIYf A´f³fZ 
IYf³fûÔ ÀfZ Àfb³f U ̧ fbÔWX ÀfZ ¶fû»f³fZ ̧ fZÔ AÃf¸f ±ff, 
dþÀfIYe UþWX ÀfZ °fZþ SXµ°ffSX ÀfZ Af SXWXe 

¦fbOÞX¦ffÔU IYe EIY ¶fÀ°fe dþÀfIYf ³ff¸f WX¸f 
BÀf J¶fSX ¸fZÔ ¦fb~ SXJ SXWXZ WX`ÔÜ BÀf ¶fÀ°fe 
IZY QüSXZ IZY QüSXf³fWX¸ffSXZ ´fÂfIYfSX IYû ´f°ff 
¨f»ff dIY »fû¦fûÔ IYe þ³fÀfÔ£¹ff IZY A³fbÀffSX 
ÀfWXe Vfü¨ff»f¹f ¶f³ff WXbAf WX`Ü »fû¦f CXÀf 
Vfü¨ff»f¹f IYf ÀfWXe ´fi¹fû¦f IYSX SXWXZ ±fZ 
»fZdIY³f U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ ´f°ff ¨f»ff dIY IYSXe¶f 
45 dQ³f ÀfZ ·fe ª¹ffQf dQ³f WXû ¨fbIZY WX`Ô 
»fZdIY³f CXÀf Vfü¨ff»f¹f IZY AÔQSX ´ff³fe ³fWXeÔ 
Af SXWXf WX`Ü BÀf IYfSX¯f ¶fÀ°fe d³fUfdÀf¹fûÔ 
IYû Vfü¨f IYSX³fZ ¸fZÔ ¶fWXb°f ´fSXZVff³fe WXû SXWXe 
WX`Ü Vfü¨ff»f¹f ¸fZÔ ´ff³fe ³ff Af³fZ IYe UþWX 
ÀfZ ¶fÀ°fe d³fUfÀfe Vfü¨f IYSX³fZ IZY d»fE 
QSX-QSX ·fMXIY SXWXZ WX`ÔÜ þ¶f ¹fWX CX»fÓf³f 
´fÂfIYfSX IYû ´f°ff ¨f»fe °fû ´fÂfIYfSX ³fZ 
Vfü¨ff»f¹f IZY IYf¹fÊIY°ffÊ ÀfZ ¶ff°f¨fe°f 
IYeÜ þû Vfü¨ff»f¹f IYû ÀffRY-ÀfRYfBÊ U 

QZJSXZJ IYSX°fZ WXÔ`Ô, CX³fÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ 
´fSX ´f°ff ¨f»ff dIY dþÀf ´ffBÊ´f »ffBÊ³f ÀfZ 
Vfü¨ff»f¹f ¸fZÔ ´ff³fe Af°ff ±ff, CXÀf ´ffBÊ´f 
»ffBÊ³f IYf IY³f`¢Vf³f IYWXeÔ ´fSX MXcMX ¦f¹ff WX`Ü 
BÀf IYfSX¯f Vfü¨ff»f¹f ¸fZÔ ´ff³fe ³fWXeÔ Af ´ff 
SXWXf WX`Ü IYf¹fÊIY°ffÊ IYf ¹fWX ·fe IYWX³ff ±ff 
dIY WX¸f³fZ Af¦fZ ¶ff°f¨fe°f IYe WX` »fZdIY³f 
UWXfÔ ÀfZ ·fe IYûBÊ þ¶ffU ³fWXeÔ Af¹ff WX`Ü 
WX¸f ¨ffWXIYSX ·fe ¶fÀ°fe d³fUfdÀf¹fûÔ IYû BÀf 
´fSXZVff³fe ÀfZ ¸fbdöY ³fWXeÔ dQ»ff ´ff SXWXZ WX`ÔÜ 
¶f¨¨fûÔ ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ ´fSX ´f°ff ¨f»ff 
dIY Vfü¨f IYSX³fZ ¸fZÔ A¶f ¶fWXb°f ´fSXZVff³fe 
WXû SXWXe WX`Ü SXf°f IYû JZ°f ¸fZÔ Vfü¨f IYSX³fZ 
þf³ff ´fOÞX°ff WX`Ü ¸ff°ff-d´f°ff U »fOÞXdIY¹fûÔ 
IYf ·fe ¹fWXe IYWX³ff ±ff dIY Vfü¨f IYSX³fZ 
¸fZÔ WX¸fZÔ ¶fWXb°f IYdNX³ffBÊ WXû SXWXe WX`Ü WX¸f 
¨ffWX°fZ WX`Ô dIY BÀf ´fSXZVff³fe IYû þ»Q-ÀfZ-
þ»Q d³f´fMXf¹ff þfE, °ffdIY WX¸f ¶fÀ°fe 
d³fUfÀfe IbYVf»f´fcUÊIY Vfü¨ff»f¹f BÀ°fZ¸ff»f 
IYSX ÀfIZYÔÜ

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: »ff»f¨fÔQ U dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, 
¦fbOÞX¦ffÔU 

³fVfZ IZY ¨f¢IYSX ¸fZÔ RÔYÀf ¦f¹ff WX̀ AüSX A´f³fZ 
§fSX ·fe þf³ff ́ fÀfÔQ ³fWXeÔ IYSX°ff WX̀Ü ³fVff IYSX³fZ 
IZY d»fE SXZ»fUZ ÀMXZVf³f þ̀ÀfZ A»f¦f-A»f¦f 
À±ff³fûÔ ´fSX IcYOÞXf-IY¶ffOÞXf ¨fb³f³fZ IZY d»fE 
þf°ff SXWX°ff WX̀Ü þ̀ÀfZ dIY ́ fbSXf³fe dQ»»fe SXZ»fUZ 
ÀMXZVf³f, ³fBÊ dQ»»fe SXZ»fUZ ÀMXZVf³f U Af³Q³f 
dUWXfSXÜ B³f Àf·fe ÀMXZVf³fûÔ ´fSX IcYOÞXf-IY¶ffOÞXf 
þ¸ff IYSXIZY BÀf þ¸fZ IcYOÞXZ IYû ¶fZ̈ fIYSX ·fûþ³f 
JSXeQ³fZ IYe ¶fþf¹f ³fVff JSXeQ°ff WX̀ AüSX 
³fVff IYSXIZY WXe A´f³fe ·fcJ IYû d¸fMXf°ff WX̀Ü 
dþÀf °fSXWX WX̧ ffSXZ ¸f³f ¸fZÔ ÀfUf»f ´f³f´f SXWXZ WX̀Ô, 
CXÀfe °fSXWX BÀf J¶fSX IYû ́ fPÞXIYSX Af´fIZY ̧ f³f 

VfZ¿f ́ fÈ¿NX 8 ́ fSX
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ÀfOÞXIY E½fa IYf¸fIYfªfe ¶f©ffZÔ IYf AJ¶ffSX

¹fWX ´fÂf Àfed¸f°f d½f°fSX¯f IZY d»fE W`X  BÀf AaIY ¸fZÔ Àf·fe d¨fÂf ¶f©ffZÔ IYe A³fb¸fd°f ÀfZ ´fiIYfdVf°f dIYE ¦fE W`ÔX 
¶ff»fIY³ff¸ff  AJ¶ffSX IZY ´fiIYfVf³f  ¸fZÔ ÀfWX¹fû¦f IZY d»fE OXf¹f¸fÔOX À´ffÔÀfSX 
ÀfSXQfSX ³f¦fe³ff dÀfÔWX IYf Af·ffSX ½¹föY IYSX°ff WX`Ü  Af´f ·fe ¶ff»fIY³ff¸ff 
IZY ´fiIYfVf³f ¸fZÔ ÀfWX¹fû¦f QZ ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

¶ff»fIY³ff¸ff AüSX ¶fPÞX°fZ IYQ¸f ÀfbdJÊ¹fûÔ ̧ fZÔ 
WX¸f Af´fIZY Àff±f B³f ´f»fûÔ ÀfZ þbOÞXe IbYL °fÀUeSXZÔ VfZ¹fSX IYSX SXWXZ WX`Ô...

¢¹ff Af´f IYSXZÔ¦fZ SXe¹ff 
IYf Àf´f³ff ÀffIYfSX?

¸fZÔ ·fe °fSXWX-°fSXWX IZY ÀfUf»f ́ f³f´f SXWXZ WXûÔ¦fZ dIY AfdJSX 10 
U¿feÊ¹f ¶ff»fIY BÀf ³fVfZ IYe AûSX ¢¹fûÔ ¶fPÞXf ? BÀfIYf dÀfRYÊ 
EIY WXe þUf¶f WX̀, WX̧ ffSXe ³fVff¦fiÀ°f Àff¸ffdþIY ½¹fUÀ±ffÜ 
¢¹fûÔdIY WX̧ ffSXZ Àf¸ffþ ¸fZÔ ³fVfe»fZ ´fQf±fÊ IYf ½¹ff´ffSX 
Jb»fZAf¸f dIY¹ff þf°ff WX̀Ü BÀf Àf¸fÀ¹ff ´fSX SXûIYMXûIY 
»f¦ff³fZ Uf»ff IYûBÊ ³fWXeÔÜ WX̧ fZÔ BÀf ³fVff¦fiÀ°f Àff¸ffdþIY 
½¹fUÀ±ff IYû ¶fQ»f³ff WXû¦ff AüSX ³fVff ¸fböY Àff¸ffdþIY 
½¹fUÀ±ff IYf¹f¸f IYSX³fe WXû¦feÜ Àf¸ffþ ÀfZ ³fVfZ IYû þOÞX 
ÀfZ d¸fMXf³ff WXû¦ffÜ BÀfIZY d»fE Àf£°f ÀfZ Àf£°f IYf³fc³f »ff³fZ 
WXûÔ¦fZÜ þ¶f ¶f¨¨fûÔ IYû ³fVff QZ°fZ WXbE dQJ þf³fZ ́ fSX CXÀfIZY 
dJ»ffRY IYOÞXe ÀfZ IYOÞXe IYf¹fÊUfWXe IYe þfE¦fe °f¶f WXe 
WX̧ ffSXZ QZVf IZY ¶f¨¨fZ ³fVfZ IYe BÀf AÔ²fZSXe Qbd³f¹ff ÀfZ ̧ fböY WXû 
ÀfIY°fZ WX̀ÔÜ Afþ WX̧ f³fZ BÀf J¶fSX IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ EIY ¶f¨¨fZ 
IYf dþIiY dIY¹ff WX̀ »fZdIY³f WX̧ ffSXZ Àf¸ffþ ̧ fZÔ IYBÊ EZÀfZ ̧ ffÀfç f 
¶f¨¨fZ WX̀Ô, þû Af¹fZdQ³f B³f ´fSXZVffd³f¹fûÔ ÀfZ þcÓf°fZ SXWX°fZ WX̀ÔÜ 
A°f: WX̧ ffSXf Af´f Àf·fe ÀfZ d³fUZQ³f WX̀ dIY IÈY´f¹ff ¶f¨¨fûÔ IZY 
·fdU¿¹f IZY Àff±f dJ»fUfOÞX ³fWXeÔ IYSXZÔÜ CX³WXZÔ ³fVfe»fZ ́ fQf±fÊ 
QZ°fZ Àf¸f¹f EIY ¶ffSX °fû þøYSX Àfû¨fZÔ dIY AfdJSX ¹fWX ¶f¨¨fZ 
·fe Af´fIZY ¶f¨¨fûÔ þ̀ÀfZ WXe WX̀ÔÜ CX³WXZÔ A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ IZY Àf¸ff³f 
Àf¸fÓfZÔ AüSX Àf·fe ¶f¨¨fûÔ IYû ³fVff ÀfZ ¸fböY SXJZÔÜ °f¶f WXe 
WX̧ ffSXZ QZVf ̧ fZÔ ¶fQ»ffU AfE¦ff AüSX WX̧ f ¶f¨¨fûÔ IYf ·fdU¿¹f 
CX«U»f WXû ́ ff¹fZ¦ffÜ  

WX¸ffSXf ·fdU¿¹f Af´fIZY WXf±fûÔ ¸fZÔ
´fÈ¿NX 7 IYf  VfZ¿f 

´fcUeÊ dQ»»fe IYe IbYL ¶fÀ°fe ¸fZÔ ¹fWX QZJ³fZ IYû d¸f»ff dIY 
¶fÀ°fe Uf»fZ A´f³fe ¶fÀ°fe IZY AfÀf-´ffÀf WXe IcYOÞXf-IY¨fSXf 
R̀YÔIY°fZ WX̀Ô dþÀfIYe UþWX ÀfZ B³f ¶fÀ°fe Uf»fûÔ IYû IYfRYe 
´fSXZVff³fe WXû°fe WX̀Ü B³f »fû¦fûÔ IYû IcYOÞXf-IY¨fSXf IYe ¶fQ¶fc 
B³fIZY §fSX °fIY Af°fe WX̀ AüSX B³fIZY ¶f¨¨fZ ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IZY 
dVfIÔYþZ ¸fZÔ Af SXWXZ WX̀ÔÜ ¸ff°ff-d´f°ff IYû ³fWXeÔ ´f°ff ±ff dIY 
¶f¨¨fZ dIYÀf °fSXWX BÀf ¶fQ¶fc IYf Àff¸f³ff IYSX°fZ WX̀ÔÜ UWX °fû 
A´f³fZ §fSXûÔ IYf IYf¸f d³f´fMXf³fZ IZY ¶ffQ A´f³fZ IYf¸fIYfþ IZY 
d»fE ¶ffWXSX d³fIY»f þf°fZ WX̀Ô »fZdIY³f BÀf ́ fSXZVff³fe IYf Àff¸f³ff 
WX̧ f ̧ ffÀfç f ¶f¨¨fûÔ IYû IYSX³ff ́ fOÞX°ff WX̀Ü BÀf ¶ff°f IYe ·f³fIY 
³f¦fSX d³f¦f¸f IYû »f¦fe AüSX IbYL dQ³fûÔ ¸fZÔ WXe ³f¦fSX d³f¦f¸f 
IZY IYf¹fÊIY°ffÊ BÀf ¶fÀ°fe ¸fZÔ dUdþMX IYSX³fZ IZY d»fE ´fÔWXb̈ fZÜ 
¶fÀ°fe IYf ¶fbSXf WXf»f QZJIYSX ³f¦fSX d³f¦f¸f IZY IYf¹fÊIY°ffÊ 
·fe ¨ffỒIY ¦fEÜ CX³WXûÔ³fZ d³f¯fÊ¹f d»f¹ff dIY þ»Q-ÀfZ-þ»Q 
BÀf ¶fÀ°fe IYû ÀffRY-Àf±fbSXf ¶f³ff³ff WX̀ AüSX IbYL WXe dQ³fûÔ 
¶ffQ E»ff³f IYSX dQ¹ff dIY A¶f ¶fÀ°fe d³fUfÀfe IYûBÊ ·fe 
BÀf ¶fÀ°fe ̧ fZÔ IcYOÞXf IY¨fSXf ³fWXeÔ RZYÔIZYÔ¦fZÜ A¦fSX IYûBÊ ¶fÀ°fe 
d³fUfÀfe BÀf °fSXWX IYf ¶f°ffÊU IYSX°fZ WXbE ´fIYOÞXf ¦f¹ff, °fû 
CX³fIZY dJ»ffRY Àf£°f IYf¹fÊUfWXe IYe þfE¦feÜ þ»Q WXe 
¶fÀ°fe ̧ fZÔ IYf¸f IYSX³ff VfcøY IYSX dQ¹ffÜ Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ AfÀf-

´ffÀf ¸fZÔ þû LûMXZ-¸fûMXZ ¦fèZ ±fZ, dþ³f¸fZÔ ´ff³fe þ¸ff WXû³fZ IYe 
ÀfÔ·ffU³ff ±fe CX³f ¦fèûÔ IYû ¶fÔQ dIY¹ff ¦f¹ff, °ffdIY ¸f¨LSX 
³fWXeÔ ́ f³f´f ÀfIZYÔ AüSX Àf·fe ¶fÀ°fe d³fUfÀfe OXZÔ¦fc, d¨fIÔY¦fbd³f¹ff 
þ̀Àfe ¶fe¸ffdSX¹fûÔ ÀfZ ¸fböY WXû ÀfIZYÔÜ U°fȨ̂ ff³f ¸fZÔ ³f¦fSX d³f¦f¸f 
IYe ̧ fZWX³f°f IYfRYe SXÔ¦f »ff¹fe WX̀Ü þ¶f ÀfZ ³f¦fSX d³f¦f¸f ³fZ ¹fWX 
E»ff³f dIY¹ff WX̀ dIY A¦fSX IYûBÊ ¶fÀ°fe d³fUfÀfe A´f³ff §fSXZ»fc 
IcYOÞXf-IY¨fSXf A´f³fZ §fSX IZY AfÀf-´ffÀf RZYÔIZYÔ¦fZ, °fû CX³fIZY 
dJ»ffRY IYf¹fÊUfWXe IYe þfE¦fe, °f¶f ÀfZ ¶fÀ°fe d³fUfÀfe IZY 

AÔQSX OXSX ¶f̀NX ¦f¹ff WX̀Ü BÀf OXSX IYe UþWX ÀfZ IYûBÊ ·fe ¶fÀ°fe 
d³fUfÀfe A´f³fZ §fSX IZY AfÀf-´ffÀf IcYOÞXf IY¨fSXf ³fWXe RZYÔIY°fZ 
WX̀ÔÜ A¶f ¹fWX ¶fÀ°fe ÀU¨L ³fþSX Af SXWXe WX̀Ü U°fȨ̂ ff³f ¸fZÔ 
¶fÀ°fe Uf»fZ A´f³ff §fSXZ»fc IcYOÞXf EIYdÂf°f IYSX »fZ°fZ WX̀Ô, dRYSX 
¶f̀¦f ̧ fZÔ OXf»fIYSX IcYOXZ× IYû ̧ f̀Qf³f ̧ fZÔ IcYOÞXZ IZY PÞXZSX ́ fSX RZYÔIY³fZ 
IZY d»fE þf°fZ WX̀ÔÜ WX̧ ffSXe ¹fWXe ¦fbþfdSXVf WX̀ dIY WXSX EIY 
¶fÀ°fe ¸fZÔ BÀfe ´fiIYfSX ÀfZ »fû¦fûÔ þf¦føYIY°ff ¶fPÞXf¹fe þfE, 
°ffdIY WX̧ ffSXe ¶fÀ°fe U WX̧ ffSXf Àf¸ffþ ÀU¨L ¶f³f ÀfIZYÜ  

IYfVf! WXû°fZ Àf·fe »fû¦f þf¦føYIY, °f·fe ¶f³f°ff WX¸ffSXf Àf¸ffþ ÀU¨L

¶f¨¨fûÔ IZY BÀf ÀfRYSX ¸fZÔ ¢¹ff Af´f QZÔ¦fZ ÀfWX¹fû¦f ?

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: ²fû³fe U dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, ´fcUeÊ dQ»»fe

12 U¿feÊ¹f SXe¹ff A´f³fZ ´fdSXUfSX IZY Àff±f 
ÀfSXf¹f IYf»fZ JfÔ ¸fZÔ SXWX°fe WX`Ü SXe¹ff BÀfÀfZ 
´fWX»fZ A´f³fZ ´fdSXUfSX IZY Àff±f d¶fWXfSX 
IZY EIY LûMXZ ÀfZ ¦ffÔU ¸feSX¦fÔþ ¸fZÔ SXWX°fe 
±fe »fZdIY³f ¦ffÔU ¸fZÔ ´fdSXUfSX IYf ¦fbþfSXf 
³fWXeÔ WXû ´f°ff ±ffÜ BÀfd»fE SXe¹ff IZY d´f°ff 
´fcSXZ ´fdSXUfSX IZY Àff±f VfWXSX Af ¦fE AüSX 
ÀfSXf¹f IYf»fZ JfÔ ¸fZÔ AfIYSX ¶fÀf ¦fEÜ 
A´f³fZ ´fdSXUfSX IYe ¦fbþSX-¶fÀfSX IYSX³fZ IZY 
d»fE IYf¸fIYfþ IYSX³fZ »f¦fZÜ »fZdIY³f QbJ 
IYe ¶ff°f ¹fWX WX` dIY SXe¹ff IYf þû Àf´f³ff 
±ff UWX VfWXSX Af³fZ IZY ¶ffQ WXe J°¸f 
WXû°ff ³fþSX Af SXWXf ±ffÜ ¢¹fûÔdIY ¦ffÔU 
¸fZÔ SXe¹ff LûMXZ ¸fûMXZ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ OXf³Àf 
IYSX°fe ±fe »fZdIY³f VfWXSX Af³fZ IZY ¶ffQ 
§fSX IYe ¨ffSXQeUfdSX¹fûÔ ¸fZÔ ¶fÔQ SXWX°fe ±feÜ 
SXe¹ff dþÀf À±ff³f ´fSX SXWX SXWXe WX` UWXfÔ 
¶f¨¨fûÔ IZY d»fE EIY ÀfZÔMXSX ¨f»ff¹ff þf°ff 
WX`, kkÀfÔ´f³fûÔ IYf AfÔ¦f³fllÜ þ¶f SXe¹ff 
IYû CXÀfIYe ÀfWXZd»f¹fûÔ IZY õfSXf ÀfZÔMXSX IZY 
¶ffSXZ ¸fZÔ ´f°ff ¨f»ff dIY UWXfÔ ¶f¨¨fûÔ IYû 
´fPÞXf¹ff d»fJf¹ff þf°ff WX` AüSX ³fBÊ-³fBÊ 
¨feÔþZÔ ÀfeJ³fZ IYû d¸f»f°fe WX`Ô, °f¶f ¹fWX 
Àfb³fIYSX SXe¹ff A´f³fZ Af´f IYû SXûIY WXe 
³fWXeÔ ´ffBÊ AüSX Àf´f³fûÔ IYf AfÔ¦f³f ÀfZÔMXSX 

¸fZÔ QüOÞX°fe WXbBÊ ¨f»fe ¦fBÊÜ QeQe-·fBÊ¹ff ÀfZ 
A´f³fZ ´fdSXUfSX IYe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IZY Àff±f 
WXe Àff±f CXÀf³fZ A´f³fZ Àf´f³fZ IYf ·fe dþIiY 
dIY¹ff AüSX ¶f°ff¹ff dIY CXÀfZ OXf³Àf IYSX³ff 
¶fWXb°f ´fÀfÔQ WX` AüSX ¶fOÞXZ WXûIYSX UWX EIY 
OXf³ÀfSX ¶f³f³ff ̈ ffWX°fe WX`Ü ¹fWX Àf¶f þf³f³fZ 
IZY ¶ffQ ÀfZÔMXSX IZY IYf¹fÊIY°ffAûÊÔ ³fZ CXÀfIYf 
WXüÀf»ff ¶fPÞXf¹ffÜ U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ SXe¹ff A´f³fe 
OXf³Àf IYe IY»ff A´f³fZ þ`ÀfZ LûMXZ-LûMXZ 
¶f¨¨fûÔ IYû dÀfJf°fe WX`, þû ´fb»f IZY ³fe¨fZ 
°f±ff ÀfOÞXIY ´fSX SXWX°fZ WX`ÔÜ Afþ SXe¹ff ³fZ 
IYfRYe ¶f¨¨fûÔ IZY dQ»f ¸fZÔ A´f³fe þ¦fWX 
¶f³ff »fe WX`Ü 
SXe¹ff IYf Àf´f³ff WX` dIY UWX EIY A¨LZ 
³fÈ°¹f ÀfÔÀ±ff³f ¸fZÔ OXf³Àf ÀfeJZ AüSX Af³fZ 
Uf»fZ Àf¸f¹f ¸fZÔ ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe 
¶f¨¨fûÔ IYf ³ff¸f SXüVf³f IYSXZÜ þ¶f WX¸ffSXZ 
´fÂfIYfSX ³fZ SXe¹ff ÀfZ ¶ff°f¨fe°f IYe °fû SXe¹ff 
³fZ ¶f°ff¹ff dIY A¢ÀfSX »fû¦f ÀfOÞXIY ´fSX 
SXWX³fZ Uf»fZ ¶f¨¨fûÔ IYû §fÈ¯ff IYe ³fþSXûÔ 
ÀfZ QZJ°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE ¸f`Ô A¨Lf OXf³ÀfSX 
¶f³f³ff ¨ffWX°fe WXcÔ, °ffdIY ¸f`Ô dQJf ÀfIcY 
dIY WX¸f ¶f¨¨fZ ·fe dIYÀfe ÀfZ IY¸f ³fWXeÔÜ 
WX¸fZÔ °f»ffVf WX` dÀfRYÊ EIY ¸füIZY IYeÜ 
A¦fSX WX¸fZÔ EIY ¸füIYf d¸f»f þfE °fû WX¸f 
¶f¨¨fZ ·fe A´f³fe ¸fÔdþ»fûÔ IYû Lc ÀfIY°fZ 
WX`Ô AüSX A´f³fZ Àf´f³fûÔ IYû ÀffIYfSX IYSX 
ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 

¶ff°fc³fe dSX́ fûMXÊSX: WXe³ff U dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, 
QdÃf¯f dQ»»fe

dSX́ fûMXÊSX: Vf¸·fc, ¦fbOÞX¦ffÔU

dUdþMX IZY QüSXf³f ´fÂfIYfSX IYû Qû ¶f¨¨fZ EZÀfZ 
d¸f»fZ, þû IYfRYe LûMXZ ±fZÜ UWX ÀfOÞXIY ´fSX 
IY¶ffOÞXf ¶fe³f SXWXZ ±fZÜ þ¶f ´fÂfIYfSX CX³f Qû³fûÔ 
¶f¨¨fûÔ ÀfZ ¶ff°f IYSX³ff ¨ffWXf °fû UZ ·ff¦f³fZ 
»f¦fZÜ ¹fWX QZJIYSX ´fÂfIYfSX ³fZ CX³f ¶f¨¨fûÔ IYû 
Àf¸fÓff¹ff dIY OXSXû ̧ f°fÜ ̧ f̀Ô Af´fIZY þ̀ÀfZ ¶f¨¨fûÔ 
IZY d»fE IYf¸f IYSX°ff WXcÔÜ ¹fWX Àfb³fIYSX ¶f¨¨fZ 
÷YIY ¦f¹fZ AüSX A´f³fZ ¶ffSXZ ̧ fZÔ ¶f°ff³ff VfcøY IYSX 
dQ¹ffÜ ´fÂfIYfSX CX³f ¶f¨¨fûÔ IZY Àff±f ¶f̀NXIYSX 
¶ff°f¨fe°f dIY¹ffÜ ¶ff°fûÔ ¶ff°f ̧ fZÔ ́ fÂfIYfSX ³fZ CX³f 
Qû³fûÔ ¶f¨¨fûÔ IZY ¶ffSXZ ̧ fZÔ þf³ff dIY AfdJSX ¹fWX 
Qû³fûÔ ¶f¨¨fZ IcYOÞXf-IY¶ffOÞXf ¢¹fûÔ ̈ fb³f°fZ WX̀ÔÜ IbYL 
QZSX ¶ffQ ¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ IZY ¶ffQ ¶f¨¨fûÔ ³fZ 
¶f°ff¹ff dIY WX̧ f A´f³fe ̧ fþeÊ ÀfZ IcYOÞXf-IY¶ffOÞXf 
³fWXeÔ ¶fe³f°fZ WX̀ÔÜ WX̧ ffSXZ ¸ff°ff-d´f°ff þ¶fSXQÀ°fe 
IcYOÞXf-IY¶ffOÞXf ¶fe³f³fZ IZY d»fE ·fZþ°fZ WX̀Ô, °f¶f 

¸fþ¶fcSXe ̧ fZÔ WX̧ f ¶f¨¨fZ IY¶ffOÞXf ¶fe³f³fZ IZY d»fE 
Af°fZ WX̀ÔÜ ́ fÂfIYfSX ³fZ CX³f Qû³fûÔ ¶f¨¨fûÔ ÀfZ ́ fcLf 
dIY Af´fIZY ¸ff°ff-d´f°ff Af´fIYû IY¶ffOÞXf 
¶fe³f³fZ IZY d»fE þ¶fSXQÀ°fe ¢¹fûÔ ·fZþ°fZ WX̀Ô ? 
¶f¨¨fûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY WX̧ ffSXZ §fSX ̧ fZÔ IY¸ff³fZ Uf»ff 
IYûBÊ ³fWXeÔ WX̀Ü dÀfRYÊ WX̧ ffSXe ¸ff°ff WXe QcÀfSXZ IZY 
§fSXûÔ ¸fZÔ IYf¸f IYSX³fZ IZY d»fE þf°fe WX̀Ô dþÀfÀfZ 

WX̧ ffSXZ ´fdSXUfSX IYf ¦fbþfSXf ³fWXeÔ WXû ´ff°ff WX̀Ü 
BÀfd»fE WX̧ ffSXe ¸ff°ff WX̧ fZÔ IcYOÞXf-IY¶ffOÞXf 
¶fe³f³fZ IZY d»fE ¸fþ¶fcSX IYSX°fe WX̀ÔÜ ¶f¨¨fûÔ ³fZ 
¹fWX ·fe ¶f°ff¹ff dIY WX̧ ffSXZ ́ fcSXZ dQ³f IYOÞXe ̧ fZWX³f°f 
IYSX³fZ IZY ¶ffQ WXe WX̧ ffSXZ ́ fdSXUfSX IYf ̧ fbdVIY»f 
ÀfZ ¦fbþfSXf WXû°ff WX̀Ü »fZdIY³f QbJ IYe ¶ff°f ¹fWX 
WX̀ dIY IY·fe-IY·fe IbYL ¶fOÞXZ ½¹fdöY WX̧ ffSXf 
¨fb³ff WXbAf IcYOXf×-IY¶ffOÞXf Le³f »fZ°fZ WX̀Ô AüSX 
þ¶f WX̧ f CX³fÀfZ IbYL ¶fû»f°fZ WX̀Ô dIY Af´f WX̧ ffSXZ 
Àff±f BÀf °fSXWX IYf ½¹fUWXfSX ¢¹fûÔ IYSX SXWXZ WX̀Ô, 
°fû UWX WX̧ fZÔ WXe ¸ffSX³fZ IZY d»fE QüOÞX°fZ WX̀ÔÜ UWX 
WX̧ ffSXe ́ fcSXZ dQ³f IYe ̧ fZWX³f°f ́ ff³fe ̧ fZÔ d¸f»ff QZ°fZ 
WX̀ÔÜ WX̧ f ¶f¨¨fZ ̈ ffWX°fZ WX̀Ô dIY A·fe WX̧ ffSXe CX̧ fi 
´fPÞXfBÊ-d»fJfBÊ IYSX³fZ IYe WX̀ »fZdIY³f §fSX IYe 
´fdSXdÀ±fd°f JSXf¶f WXû³fZ IZY IYfSX̄ f WX̧ f ¶f¨¨fZ 
´fPÞX ³fWXe ´ff SXWXZ WX̀Ô, A¦fSX WX̧ fZÔ IYûBÊ ·fBÊ¹ff-
QeQe ÀfWX¹fû¦f IYSXZÔ¦fZ, °fû WX̧ f AUV¹f WXe A´f³fZ 
þeU³f ̧ fZÔ Af¦fZ ¶fPÞX ÀfIY°fZ WX̀ÔÜ

ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fûÔ ³fZ IYf¸f ÀfZ AfþfQe ´ff³fZ IZY ¶ffQ BÔdOX¹ff ¦fZMX IYe Àf`SX IYSX°fZ WXbE 
þUf³fûÔ IYe IYbSX¶ff³fe IYû ¹ffQ dIY¹ff

ÀfOÞXIY EUÔ IYf¸fIYfþe ¶f¨¨fûÔ ³fZ þf³ff ÀU¨L ·ffSX°f Ad·f¹ff³f 
IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ AüSX ÀfeJf A´f³fe ¶fÀ°fe IYû ÀU¨L SXJ³ff

SX`³f ¶fÀfZSXZ AüSX Ófbd¦¦f¹fûÔ 
¸fZÔ SXWX³fZUf»fZ ¶f¨¨fZ A´f³fe 
´fWX¨ff³f ´ff IYSX JbVf WXbE


